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Jtraukusis ugdymas — tai neatsiejama Siuolaikinés, pazangios
bendruomenés dalis. Tik suteikdami vienodas galimybes visiems
vaikams, nepaisant jy individualiy poreikiy, galime auginti atvirq,
empatiskq ir stipriq visuomene. Kaisiadoriy rajono savivaldybeéje
kryptingai investuojame | specialisty komandy stiprinimgq
mokyklose, mokytojy kvalifikacijos kelimq, specialiyjy ugdymosi
poreikiy turin¢iy vaiky ugdymo sqlygy gerinimq. Masy tikslas — kad
kiekvienas vaikas jaustysi laukiamas, matomas ir vertinamas savo
ugdymo jstaigoje.

Kaisiadoriy rajono savivaldybés
Meras Sarunas Césna




Jtraukusis ugdymas Lietuvos Svietimo sistemoje apibréZziamas kaip .ugdymas lankscioje Svietimo
sistemoje, uztikrinancioje visy vaiky teise nebdti diskriminuojamiems dél savo ypatumy ir jy jtrauktj j
bendrojo ugdymo sistemq, bendrg mokymosi aplinkq, sukuriant visiems besimokantiesiems lygias
ugdymosi galimybes, mokantis drauge su visais” (Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto
ministerija, 2022: 84). TUM programos kontekste jtraukusis ugdymas suprantamas kaip ugdymo (-si)
metody jvairove ir veiklos, nukreiptos j mokyklos bendruomenés kompetencijy mokyti jvairiy
ugdymosi poreikiy turingius vaikus tobulinimg, mokytojy, Svietimo pagalbos ir kity specialisty (-&iy)
komandinj darbgq, uztikrinant jvairiy ugdymosi poreikiy turinCiy vaiky kokybiskq ugdymg, tinkamos ir
saugios ugdymo_ (-si) aplinkos jiems sukarimg (Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto
ministerija, 2022b).
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KaiSiadoriy rajono savivaldybés
Svietimo, kultdros ir sporto skyriaus
vedéja Lina LukoSeviCiené

Jtraukusis ugdymas yra svarbi Siuolaikinés Svietimo sistemos dalis siekianti
uztikrinti, kad visi ugdytiniai nepriklausomai nuo jy individualiy poreikiy ir
gebéjimy turéty vienodas galimybes mokytis ir tobuléti, bei gauty kokybiskqg
iSsilavinimq. Masy savivaldybéje jtraukusis ugdymas diegiamas nuosekliai ir
kryptingai. Pradéjusi dirbti 2024 m. lapkri¢io—gruodzio mén. su darbo grupe
lankiausi KaiSiadoriy rajono savivaldybés mokyklose, susipaZzinau su jtraukiojo
ugdymo diegimo situacija, kalbéjomeés su vadovy komandomis apie iSkylancius
iSSukius ir sékmes. Dziugu, kad visy savivaldybés Svietimo jstaigy vadovai
kryptingai ruo8esi jtraukiojo ugdymo diegimui, daugelio jstaigy pedagogai
tobulino kvalifikacijg jtraukiojo ugdymo srityje, daugumoje jstaigy jrengta bent
po vienq sensorinj kabinetqg, jsigyta jvairiy specializuoty mokymo priemoniy.
Siekiant ir toliau uZztikrinti kokybiskq jtrauktj Svietimo jstaigose buatina nuolat
organizuoti kryptingqg pedagogy kvalifikacijos tobulinimg, ypa¢ aktualus
pamokose taikyti UDM principus, svarbu formuoti pilnas Svietimo pagalbos
specialisty komandas bei uztikrinti savalaike Svietimo pagalbg visiems
mokiniams, investuoti j specializuoty erdviy (sensoriniy kambariy, pritaikyty
edukaciniy erdviy klasése) karimg, kad §ios atitikty jtraukiojo ugdymo (UDM)
principus. Sensorinés jrangos jsigijimo ir / arba sensoriniy erdviy jrengimo
klausimais paranku konsultuotis su Sv. Faustinos ugdymo centro specialistais.
Svarbu ir skatinti glaudy mokytojy, tévy ir mokyklos bendruomenés
bendradarbiavimgq, siekiant kurti jtraukig mokymosi aplinkg bei formuoti
teigiamq pozidrj j kitoniskumag, siekti, kad ugdymo(si) procesas atliepty jvairius
mokiniy ugdymosi poreikius.

(y



TUM 2
Baigiamosios Kaisiadoriy rajono ugdymo jstaigy TUM jtraukiojo ugdymo srities konferencijos medziaga

Jsipareigojimy turime ir mes, Savivaldybés administracija, nes reikia
pasirtpinti Svietimo jstaigy vadovy komandy kompetencijy tobulinimu,
inicijuojant ilgalaikés kvalifikacijos tobulinimo programos rengimg ir
jgyvendinimg, skirti finansavimaq trakstamiems Svietimo pagalbos specialisty,
mokinio padéjejy etatams finansuoti, parengti jtraukiojo ugdymo sistemaq ir jos
algoritmq, aiskiai apibréziant sistemos objekty teikiamas paslaugas, jpareigoti
KaiSiadoriy 8vietimo ir sporto centro Neformaliojo Svietimo skyriy atlikti
savivaldybés lygmens konkursy, olimpiady analize ir siekti, kad visy amziaus
tarpsniy (atkreipiant démesj j 3-4 ir 5-8 kl. mokinius) ir jvairiy gebéjimy
mokinioms buaty sudarytos tolygios galimybés saviraiskai, karybiSkumui ir
motyvacijai siekti geresniy mokymosi rezultaty.

Svarbu paminéti ir tai, kad atsizvelgiant j turimus duomenis ir Svietimo jstaigy
situacijg, tesiant jtraukiojo ugdymo diegimg, KaiSiadoriy rajono savivaldybés
2025-2027 mety strateginio plano Svietimo, kultros ir sporto programoje jau
suplanuotos trys priemonés:

e Infrastruktiros atnaujinimas: jrengti universalaus dizaino elementus ir
pritaikyti mokiniy pavézejimo paslaugqg judumo negalig turintiems
mokiniams KaiSiadoriy r. ZieZzmariy gimnazijoje.

e Jtraukiojo ugdymo aplinky pritaikymo, aprapinimo priemonémis Svietimo
jstaigose dalinis finansavimas: jrengti ugdymo aplinkas ir aprdpinti jas
reikiimomis mokymo priemonémis pagal jtraukiojo ugdymo (universalaus
dizaino principy) reikalavimus.

e Svietimo pagalbos specialisty finansavimas: stiprinti Svietimo pagalbos
specialisty finansavimag savivaldybés biudzeto IéSomis, siekiant uztikrinti jy
darbo uzmokestj, kol bus jvertinti vaiko specialieji ugdymosi poreikiai teisés
akty nustatyta tvarka ir gautas finansavimas i§ mokymo lésy.

Jtraukusis ugdymas yra svarbus visuose S8vietimo lygmenyse, o jo
jgyvendinimas nuo ikimokyklinio ugdymo yra ypa¢ reikSmingas, todel
savivaldybéje sieksime stiprinti jtraukiojo ugdymo diegimq Siose jstaigose.
Ankstyvoje vaikystéje identifikavus specialiuosius ugdymosi poreikius, galima
greiCiau suteikti tinkamq pagalbg ir paramg, geresniam vaiko vystymuisi,
savalaiké pagalba gali padéti vaikams jgyti svarbiy jgudziy, socialiniy ir
emociniy gebeéjimy, kurie batini seékmingam mokymuisi. Atliepiant 2021-2030
mety nacionalinj pazangos plang, kurio tikslas yra didinti Svietimo jtrauktj ir
prieinamumaq bei uztikrinti saugiq aplinkg kiekvienam, rajono Svietimo jstaigose
siekiaome uZtikrinti, kad kiekvienas vaikas pagal jo galimybes, poreikius ir
polinkius galéty mokytis saugioje, tinkamoje edukacinéje aplinkoje.
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Kaisiadoriy Vaclovo Girzado
progimnazija - mokykla, j kuriq
norisi sugrjzti. Sis credo uztikring,
kad kiekvienas mokinys,
nepriklausomai nuo savo
gebéjimy, randa vietq musy
bendruomenegje. Jtraukusis
ugdymas - esminé
progimnazijos ugdymo filosofijos
dalis, nes tik tada, kai suteikiaome
visiems vaikams galimybe
mokytis pagal savo individualias
savybes ir poreikius, galime
tiketis tikros ir visapusiskos
pazangos.

Mdasy tikslas — kurti tokiq aplinkq, kurioje kiekvienas vaikas jaustysi priimtas,
vertinamas ir galéty realizuoti savo potencialq. Tai reikalauja ne tik specialiy
metody ir iStekliy, bet ir visos bendruomenés nuoSirdaus darbo. Mes ne tik
teikiome individualizuotq pagalbq, bet ir skatiname mokiniy bendravimag,
empatijq, pagarbq, supratimq ir lyderyste.

Progimnazija — tai vieta, kur kiekvienas vaikas gali atrasti save ir sekmingai
siekti asmeninio tobuléjimo.

DzZiaugiuosi ir dekoju visiems, kurie dirba su atsidavimu ir iS visos Sirdies,
siekdami auginti ir aukleti masy Salies ateities lyderius.

Qo Sodas @1
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Lietuvos Svietimo sistema grindziama jtraukties principu, t. .
sudaromos sqlygos kiekvienam asmeniui ugdytis, plétoti savo
galias ir gebéjimus, gauti reikiaomq pagalbg, patirti sekme mokantis,
socialingje, kultaringje ir  (ar kitose veiklose ir buti
nediskriminuojamam dél ugdymosi poreikiy jvairovés ir (ar)
Svietimo pagalbos reikmés. IS esmeés jtraukiojo ugdymo
jgyvendinimas yra geros mokyklos kdrimas, t. y. prasmes, atradimy
ir mokymosi sékmés siekianti mokykla, grindzianti savo veiklg
bendruomenés susitarimais ir mokymusi.

// SVIETIMO,
MOKSLO IR SPORTO
MINISTERIIA

|TRAUKTIES ity el
éVI ETI M E sproto ministerija, 2022.
PLETROS 5
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Kaisiadoriy rajono
TUM jtraukiojo
ugdymo srities
patirtys

Kvietime pasidalinti jZvalgomis apie TUM programos jgyvendinimg Kaisiadoriy
rajone man buvo uzduotas klausimas: ,Kaip pavyko pokyciai KaiSiadoryse?”. Vis
délto manau, kad tai, kas pavyko, geriausiai atsispindi rodikliuose ir
rezultatuose. Sj kartg noréciau atkreipti démes;j j kitq aspektq ir apmastyti, kaip
pokycCiai vyko — akcentuojant procesq, kuris ne maziau svarbus uz programos
rezultatus.

Susitarimy kultGros puoseléjimas — tai pirmasis bruozas, kuris iSrySkeja
prisiminus  KaiSiadoriy rajono TUM programoje jgyvendintas veiklas.
Bendradarbiavimo ir susitarimy kultGros vystymas ne atsitiktinai jvardijomas
vienu i§ TUM jtraukiojo ugdymo srities s€kmeés pozymiy.

Démesys susitarimy kultdrai buvo labai svarbus jgyvendinant treciqgjj
Kaisiadoriy pazangos plano uzdavinj — sukurti jvairiy (jskaitant SUP) poreikiy
mokiniy mokymasi jgalinancias aplinkas, tobulinti mokytojy jtraukiojo ugdymo
kompetencijas ir stiprinti Svietimo pagalbg, siekiant kiekvieno mokinio
pazangos. Konstruktyvas ir nuolatiniai mokyklos vadov(i)y, mokytojy ir svietimo
pagalbos specialisty (-&iy) dialogai ne tik stiprina kolektyvinj darbg ir
bendruomeniskumg, bet ir padeda sekti bei vertinti mokymo(si) sékmes ir
iSSukius. Bendradarbiavimas yra ypatingai svarbus pokyCiy kontekste. Su
jtraukiuoju ugdymu susije pokycCiai apima visuminj ugdymo procesq ir mokyklos
bendruomenés kultlrg, todel Siuo atveju bendruomenés jtraukimas j analize,
planavimq ir sprendimy priéemimg yra ypatingai svarbus. Nuolatinis ir
betarpiskas dialogas su bendruomene yra Kaisiadoriy pazangos
plano jgyvendinimo stiprybe.

NAUJOS KARTOS
LIETUVA
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Kaisiadoriy rajono TUM jtraukiojo ugdymo srities patirtys

Jtraukiojo ugdymo pokyciai ne tik siejasi su besikeiCianCiomis bendruomeneés nariy
nuostatomis ir pedagogine praktika, bet ir reikalauja efektyviy vadybiniy sprendimy. Kaip
parodé viena i$§ KaiSiadoriy Svietimo analizés iSvady, Svietimo sistemos pokyc€iy gausa ggsdina
pedagogy bendruomeng, nes juose lengva susipainioti. Kai ugdymo turinio atnaujinimas,
jtraukusis ugdymas, TUM programos veiklos ir universalaus dizaino mokymosi prieiga pateikiami
kaip izoliuoti procesai, jie gali vykti fragmentiskai ir neatnesti norimo poveikio. Svarbu Siuos
procesus matyti visumoje, issiaiskinti sgsajas tarp vykstanciy procesy ir parodyti jy tarpusavio
derme. Juk ugdymo turinio atnaujinimas visiskai nepriestarauja universalaus dizaino mokymuisi
prieigos taikymui, o netgi gali vienas kitq papildyti. TaCiau tam, kad pedagogy bendruomenegje
Sios sqsajos tapty savaimines, reikalinga jtraukianti lyderysté. Pabreéztina, kad KaiSiadoriy
mokykly, Svietimo skyriaus vadovybe, TUM koordinatorés mate pokyCiy visumaq bei aktyviai
jsitrauké j pedagogy mokymosi, veiklos tobulinimo procesq, ieSkodamos pagalbos ir istekliy
iSoreje, jskaitant rajono jstaigas ir iSorés lektorius.

KaiSiadoriy TUM jgyvendinime buvo stebima kolegialaus veikimo ir mokymosi raiska.
Ry8kiausias pavyzdys - teminiy grupiy veikla. Teminés grupés yra KaiSiadoriy r. savivaldybés
profesinio pedagoginiy darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo tvarkos sudedamoji dalis. Jose
mokytojai, dalindamiesi gergja darbo praktika, kolegialiai tobulina kvalifikacijg, kartu iesko
sprendimy, atlieka praktinius darbus ir teikia griztamgijj rysj. Teminés grupés buvo numatytos
kaip visy TUM sri¢iy veikla, taciau pastebima, kad ypa¢ aktyviai jos veiké batent jtraukiojo
ugdymo srityje.

Aktyviai veikiant teminéms grupémes, kurios neturéty bati vien formalios, bet leisty karybiskai ir
aktyviai jsitraukti, svarbu, kad komandoje blty motyvuoti ir aktyvds nariai. Bating, kad j jas
jsitraukty mokytojai, ieSkantys inovacijy ir siekiantys kartu tobulinti rajono 3Svietimo kultdrg.
Batent tokius kaiSiadorieCius pazinau jtraukiojo ugdymo srities veiklose - aktyvius, kuriancius
jtrauky bendruomenés dialogq ir nuolat ieSkancius meistriskumaq Svietime skatinanciy naujy
metodiniy prieigy.

Kitas labai svarbus aspektas, pastebimas Kaisiadoriy jtraukiojo ugdymo srities veiklose —
duomenimis grjstas pokyciy valdymas. Duomenimis grjstus sprendimus KaiSiadoryse mateme
ne vien TUM, bet ir platesniame jtraukiojo ugdymo pasirengimo plane. KaiSiadoriy r.
savivaldybés jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo 2022-2024 mety veiksmuy planas glaudziai siejosi
su TUM pazangos plano ir jtraukiojo ugdymo teminiy grupiy veiklomis. Atlikta i§sami situacijos
analize, pasitelkiant ne tik pedagogy kiekybine apklausq, bet ir kokybinj tyrimq (apskritojo stalo
diskusijos metodu). Kokybinis tyrimas leido atlikti gilumine situacijos analize ir isgryninti
pedagogy patirtis bei pasitlymus. Sis tyrimas parodé, kaip svarbu jtraukti pedagogus j analize,
kuriant abipusj dialogqg. Ta€iau duomeny panaudojimas tuo nesibaige — jie nuolat renkami ir
panaudojami tiek teminése grupese, tiek kitaip bendradarbiaujant su bendruomene,
analizuojant veikly progresq ir ieSkant bendry susitarimy. Vykdoma naujy metodiniy prieigy
taikymo stebésena ir ieSkoma naujy jrankiy Siy naujoviy vertinimui. Duomeny analize ir
vertinimu grjstas poky¢iy valdymas - tai Kaisiadoriy TUM komandos stiprybe, kuriq galima
laikyti gerqja praktika. Taip pat pagirtina tai, kad TUM programa vykdyta derméje su bendru
savivaldybés pasiruosimo jtraukiajam ugdymui planu.

Apibendrinant noriu pasidziaugti motyvuota, atvira ir nuolat inovacijy bei profesinio
meistriskumo beieskancia Kaisiadoriy rajono savivaldybés TUM komanda, kuri didelj démesj
teiké dialogo bendruomenéje kurimui ir susitarimy kulttiros puoseléjimui. Dziaugiuosi, kad kartu
priartéjome prie TUM programos pabaigos. Tikiuosi, kad §i patirtis jkvéps ir praturtins Kaisiadoriy
bendruomene naujomis idéjomis bei sustiprins motyvacijq toliau augti kartu.

Pazangos programos TUM jtraukiojo srities koordinatoré Indré Sirvinskaité

NAUJOS KARTOS
LIETUVA
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Jtraukiojo ugdymo diegimas
Kaisiadoriy rajono savivaldybéje

£ U0idinw

Kryptingg jtraukiojo ugdymo diegimq savivaldybéje pradéjome 2022 m., kai
KaiSiadoriy pedagoginés psichologinés tarnybos direktoré Ramuné Jakstiené
inicijavo apskritojo stalo diskusijg su tévais, auginanciais dideliy ir labai dideliy
specialiyjy ugdymosi poreikiy turinCius vaikus. Nors diskusija vyko nuotoliniu
bddu dél tuo metu galiojusiy COVID-19 pandemijos ribojimy, tévy iSsakytos
patirtys, kasdieniai iSStkiai ir problemos tapo atspirties tasku kryptingai ruostis
jtraukiojo ugdymo diegimui Svietimo jstaigose.

Atlikus iSsamiq situacijos analizg, buvo parengtas Jtraukiojo ugdymo
jgyvendinimo KaiSiadoriy rajono savivaldybéje 2022-2024 mety veiksmy planas
(%oliau - Veiksmy planas), patvirtintas Kaisiadoriy rajono savivaldybés
administracijos Svietimo, kultlros ir sporto skyriaus vedéjo 2022 m. balandzio 5
d. jsakymu Nr. DS-SV-99.

Jtrauktis savivaldybéje jgyvendinama Siomis kryptimis:

- Situacijos analizé ir apklausos - atlikta pedagogy, tévy apklausa apie
pagalbos situacijq ir paslaugy poreikj, siekiant sékmingai jgyvendinti jtraukyjj
ugdymq. Taip pat organizuota mokiniy apklausa ,Ar patyrei patycCias
mokykloje?”.

- Mokytojy ir Svietimo pagalbos specialisty kvalifikacijos tobulinimas — remiantis
apklausy rezultatais, parengta ir pradéta jgyvendinti ilgalaiké kvalifikacijos
tobulinimo programa ,Jtraukiojo ugdymo isSStkiai: s€ékmeés, sunkumai ir jy jveika”.
Mokytojai, taikydami kolegialaus mokymosi principq, dalijosi gergja patirtimi bei
kele kvalifikacijq dviejose teminése grupése: ,Specialiyjy ugdymosi poreikiy
mokiniai neformaliajame ugdyme” ir ,Svietimo pagalbos specialisty veikla”.

Mokytojy perkvalifikavimo skatinimas - patvirtintas KaiSiadoriy rajono
savivaldybés mokytojy ir Svietimo pagalbos specialisty studijy dalinio
finansavimo 2022-2024 m. tvarkos aprasas (Kaisiadoriy rajono savivaldybeés
administracijos direktoriaus 2022 m. geguzés 4 d. jsakymas Nr. VIE-608).

- Visuomeneés nuostaty kaita — vykdomos iniciatyvos, skirtos didinti visuomenés
supratimq apie jtraukyjj ugdyma.

- Pagalbos priemoniy analizé - jvertintos pagalbos priemonés, taikomos 4
mokiniams, patiriantiems mokymosi sunkumuy.

Koordinuoty paslaugy organizavimas - parengtas Svietimo pagalbos,
socialinés ir sveikatos priezilros paslaugy organizavimo savivaldybéje
algoritmas. 2

Infrastruktiros plétra — pasiruoSta KaiSiadoriy Sv. Faustinos m
daugiafunkcio centro pertvarkymui j Regioninj specialiojo ugdymo
centrq, kuris veiklq pradéjo 2023 m. rugséjo 1 dienq.
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Projektas , Tukstantmecio mokyklos I” — postumis jtraukiojo ugdymo diegimui.

Svarby vaidmenj jtraukiojo ugdymo diegimo seékmei turéjo projektas ,Tlkstantmecio mokyklos
I (toliau — TOM), kuriame viena i§ pagrindiniy tobulintiny sri¢iy buvo batent jtraukusis ugdymas.
Projekte dalyvavo keturios KaiSiadoriy rajono savivaldybés bendrojo ugdymo mokyklos:
KaiSiadoriy Algirdo Brazausko gimnazija, Kaisiadoriy r. Rumsiskiy Antano Baranausko gimnazija,
KaiSiadoriy r. Ziezmariy gimnazija ir Kaisiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijo. Sios srities
jgyvendinimo lyderyste prisiéemé Kaisiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijo. TUM jtraukiojo
ugdymo srities tobulinimo siekis — jtraukiojo ugdymo sistemos savivaldybéje sukarimas. Tikime,
kad ji pasitarnaus mokiniams, tévams, mokytojams, Svietimo pagalbos specialistams, mokykly
vadovams, nes Sioje sistemoje bus sudéliota musy savivaldybés Svietimo pagalbg teikianciy
jstaigy isgrynintos funkcijos, pagalbos teikimo algoritmas. Pasinaudoje jtraukiojo ugdymo
sistema, tévai, mokiniai ir mokytojai turés aisky Zinojimq, kur kreiptis pagalbos, kai kils i§sukiy ar
reikés papildomos paramos. Jtraukiojo ugdymo sistema savivaldybéje reikalinga, kad visi vaikai,
nepriklausomai nuo jy gebéjimy ar poreikiy, gauty kokybiskg ugdymgq, baty jtraukti j
bendruomene ir turéty lygias galimybes tobuléti. Tai padeda uztikrinti socialine integracijq,
mazinti atskirtj ir sukurti palaikan€ig mokymosi aplinkg.

Sujungus savivaldybés Veiksmy plano ir TUM pazZangos plano jgyvendinimo pajégas, pasiekti
reikSmingi rezultatai. Dvejus metus i$ eilés jtraukusis ugdymas buvo jvardytas kaip viena i$
prioritetiniy veiklos krypcCiy. Kg tai davé? Aiski strateginé kryptis jpareigojo visas Svietimo jstaigas
veikti nuosekliai ir kryptingai, o tai leido uZtikrinti sistemingg jtraukiojo ugdymo plétrg
savivaldybéje.

Apskritojo stalo diskusijos apie pasiruosimq diegti jtraukyjj ugdymaq mokyklose.

2023 m. lapkricio—gruodzio meénesiais Svietimo, kultGros ir sporto skyriaus vyr. specialistai,
Pedagoginés psichologinés tarnybos direktorius ir ,Takstantmecio programos” koordinatorius,
vadovaudamiesi sudarytu grafiku, lankési savivaldybés Svietimo jstaigose. Vizity metu su
mokykly mokytojais vyko apskritojo stalo diskusijos ,PasiruoSimas diegti jtraukyjj ugdymaq
mokykloje”. Diskusijos buvo organizuotos pagal struktlruotg klausimyng, kuriame pateikti keturi
pagrindiniai ir juos papildantys klausimai. Surinkti duomenys is trijy klausimy buvo apibendrinti
atskirai pagal mokykly tipus, o ketvirtojo klausimo rezultatai pateikti bendrai. Remiantis
gautomis jzvalgomis, suformuluotos iSvados ir pateiktos rekomendacijos. Gauti rezultatai
pristatyti Svietimo jstaigy vadovy pasitarime, siekiant uztikrinti kryptingg ir sékmingq jtraukiojo
ugdymo diegimq savivaldybéje.

”'TT””‘ T]T H"ﬂm“ﬁ qans M K

I




' Tukstantmedio
I UM mokykly
programa

Baigiamosios Kaisiadoriy rajono ugdymo jstaigy TUM jtraukiojo ugdymo srities konferencijos medziaga

Jtraukiojo ugdymo pleétra: KaiSiadoriy Sv. Faustinos ugdymo centro vaidmuo.

2024 m.,, tesiant Veiksmy plano jgyvendinimgq, buvo suburta Kaisiadoriy Sv. Faustinos ugdymo
centro (toliau — Centras) konsultaciné komanda, kurig sudaro: koordinatorius, logopedas,
psichologas, specialieji pedagogai ir socialinis pedagogas. 2024 m. sausio ménesj vykusiame
Svietimo jstaigy vadovy pasitarime pristatytas Centro veiklos modelis. Centrui pradéjus teikti
konsultavimo paslaugas priskirtame regione, modernizuota infrastruktdra ir naujomis
paslaugomis jau pasinaudojo 113 mokiniy (70 priskirtame regione ir 43 Centre besimokanciy
vaiky) bei 242 pedagogai, Svietimo pagalbos specialistai ir vietimo jstaigy administracijos
atstovai.
lgyvendinant Veiksmy plano priemones:

- Parengtas Centro veiklos aprasas;

- vykdytos bendros veiklos su savivaldybés Svietimo jstaigomis;

- teikta Svietimo pagalba bendrojo ugdymo jstaigose - konsultuoti Kaisiadoriy Vaclovo Girzado
progimnazijos, KaiSiadoriy r. Zasliy pagrindinés mokyklos, KaiSiadoriy lopSelio-darzelio
.Zvaigzduté” ir Kaiiadoriy lopselio-darzelio ,Spindulys” mokiniai (i$ viso 10 vaiky);

- teikta metodiné pagalba pedagogams ir §vietimo pagalbos specialistams (Kaisiadoriy r. Zasliy
pagrindinéje mokykloje, Kaisiadoriy r. mokykloje-darzelyje ,Rugelis”, Kaisiadoriy r. Ziezmariy
mokykloje-darzelyje ,Vaikystés dvaras” ir Kaisiadoriy Algirdo Brazausko gimnazijoje);

- konsultacijos vyko tiek Svietimo jstaigose, tiek KaiSiadoriy Sv. Faustinos ugdymo centro Terapijy
studijoje.

Jtraukiojo ugdymo diegimas KaiSiadoriy rajono savivaldybéje.

2024 m. lapkricio-gruodzio meénesiais Svietimo, kultlros ir sporto skyriaus vyr. specialistai,
Pedagoginés psichologinés tarnybos direktorius ir ,Takstantmecio programos” koordinatorius,
vadovaudamiesi sudarytu grafiku, lankési savivaldybés Svietimo jstaigose. Vizity metuy,
remiantis struktdruotu klausimynu, buvo apklaustos mokykly vadovy komandos, siekiant
iSanalizuoti jtraukiojo ugdymo diegimo situacijq KaiSiadoriy rajono savivaldybés mokyklose.
Surinkti duomenys apibendrinti 2024-12-11 pazymoje Nr. PT-16 ,Apie jtraukiojo ugdymo diegimq
KaiSiadoriy rajono savivaldybés mokyklose”. Joje iSnagrinéta:

- Jtraukiojo ugdymo diegimo situacija mokyklose;
-esamy Svietimo pagalbos specialisty etaty skaicius;
- finansavimo Saltiniai ir jy poreikis;

- pateiktos iSvados ir rekomendacijos.

DZiugu, kad per pastaruosius dvejus metus savivaldybés 8vietimo jstaigos nuveiké
reikSmingus darbus jtraukiojo ugdymo srityje. Ne tik ,Takstantmec€io mokyklos |* projekte
dalyvaujangios mokyklos jsirengé mokymo(si) erdves pagal universaly dizaing, jsigijo naujy
mokymo priemoniy bei tobulino pedagogy kvalifikacijg, bet ir likusios savivaldybés mokyklos
kryptingai ruosési jtraukiojo ugdymo jgyvendinimui.
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Svietimo poky¢iy inicijavimo grupés indélis j jtraukiojo ugdymo diegima.

Svarbu paminéti ir Svietimo poky¢iy inicijavimo grupés (toliau — SPIG) indélj jtraukiojo
ugdymo diegimo srityje. Su Sios grupés nariais turéjome visq ciklg uzsiemimy, kurie prisidéjo prie
jtraukiojo ugdymo plétros savivaldybéje. Kirybinése dirbtuvése ,Pamoka, taikant universalaus
dizaino mokymuisi principus” bei kity susitikimy metu kartu su dr. Rasa Nedzinskaite-
Macitniene, Vytauto DidZiojo universiteto Svietimo vadybos ir politikos katedros docente bei
Edukologijos tyrimy instituto vyresnigja mokslo darbuotoja ir TUM jtraukiojo ugdymo eksperte
Indre Sirvinskaite mokémés atpazinti universalaus dizaino mokymuisi (toliau — UDM) pozymius
pamokoje.

Direktoriy pavaduotojai ugdymui 2025 m. vasario men. savo mokyklose atliko apklausq apie
mokytojy pasirengimg diegti UDM principus pamokoje. Apibendrinus gautus duomenis,
i8siaikintos mokytojy, taikant UDM pamokose, stipriosios ir silpnosios pusés. Pagrindinis tikslas
buvo pasirengti pamokos stebéjimo protokolq, kurj visi vienodai suprastume ir galétume taikyti
praktikoje.

Pasirengéme Universalaus dizaino mokymuisi raiskos ugdomosiose veiklose stebésenos
rekomendacijas (patvirtintas Kaisiadoriy rajono savivaldybés administracijos Svietimo, kultdros
ir sporto skyriaus vedéjo 2025 m. vasario 28 d. jsakymu Nr. DS-SV-36). Vadovaudamiesi Siomis
rekomendacijomis, 2025 m. kovo—-balandzio ménesiais atlikome pamoky ir ugdomuyjy veikly
stebésenq visose savivaldybés Svietimo jstaigose.

Geriausias §ios veiklos jvertinimas buvo SPIG narés Neringos Dasevitienés nuomoné: ,Manau,
kad Sis Universalaus dizaino mokymuisi raiSkos ugdomosiose veiklose stebéjimo protokolas yra
geros Siuolaikinés pamokos / veiklos stebéjimo protokolas”.

Jtraukiojo ugdymo diegimas savivaldybeje — tai nuolatinio bendradarbiavimo,
kdrybiSkumo ir atvirumo naujoms idéjoms procesas. Tai kelias, kuriuo eidami 4
kartu mes ne tik padedame vaikams, turintiems jvairiy ugdymosi poreikiy,
taCiau ir stipriname visos bendruomenés pajégumus. Jtraukiojo ugdymo
principy taikymas ne tik praturtina mokymo@i) procesq, bet ir atveria kelig
sekmingai ir lygiavertiskai integracijai kiekvienam vaikui, nepriklausomai nuo jo
gebéjimy ar poreikiy.

v

Svietimo, kultiiros ir sporto skyriaus vyr. specialisté Edita Navickiené
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KAISIADORIY RAJONO SAVIVALDYBES JTRAUKIOJO UGDYMO SISTEMA
Jtraukiojo ugdymo sistema remiasi glaudziu mokykly ir jvairiy institucijy,
teikioanCiy paslaugas vaikams, jy Seimoms, mokytojams bei pagalbos
specialistams Kaiiadoriy rajono savivaldybéje, bendradarbiavimu. Sios
jstaigos atlieka jvairias funkcijas — nuo tiesioginés pagalbos teikimo iki
specialisty konsultavimo bei metodinés pagalbos organizavimo. Lenteléje
pateikta informacija apie jstaigas, jy veiklos sritis ir teikiamas paslaugas.

Tiksliné grupé | Pagrindinés funkcijos | Papildomos funkcijos
Kmum PEDAGOGINE PSICHOLOGINE TARNYEA
ppuEpptkaisiadorys. Im. lt

Vaikai / mokiniai, téva: ¥»  [vertina specialivosius ugdymosi poreikius ir nustato jy lygi. ¥ Kensuluoja:
(globéjai, ripintojai), #*  Teik:a: o mokykly Vaiko gerovés komusijy pirmininkus dél
pedagoga:, Evietimo pagalbos o rekomendacijas ugdymui; Svietimo pagalbos skyrime mokykloje;
specialistai o psichologing pagalba mokytojams ir kitiems ivietimo o pedagogus dél teikiamos fvietimo pagalbos efektynumo
#taiges darbuctojams, smuravusems a7 smurts uFtikninuno;
patyrusiems fvietimo istaigoje. o psichologiniu, asmenybés ir ugdymosi problemy
> Skiria Svietimo pagalba ir (arba) ugdymo pritaikyma. turindius asmenis.

> Pataria mokykly Vaiko gerovés komisijy nariams dél
Svietimo pagalbos teikimo galimybiy, kai mokykloje néra
reikiamy dvietimo pagalbos specialisty.

¥ Veda ankstyvosios intervencijos programos ulsiemimus
nepilnamefiams asmenims nuo 12 mety, kurie
eksperimentuoja ar neregulisrial vartoja psichoaknyviasias
medZiagas.

KAISIADORIT 5V. FAUSTINOS UGDYMO CENTRAS

dovile, rudyte-seskeviciene@ fanstinosmokvkiade It

Mokiniai, turintys fvamriapusiy | Per atvejuy stebéjimus teikia pagalba dél: Organizecja su konkredio konsultuojamu atveju susijusiug
raidos sutrikimuy, mntelekto *  uaiversalavs dizaine mokymuis: principy diegimo, mokymus.

sutrikima, mokymosi sutrikimg ¥ pgdymo turindo pritaikyme;

bl judesio ir padéties > mokymols) metody i mokymols)) priemoniy parnkimo,

sutrikimy, kai pedagoginéds aplinky pritaikyme;

prichologings tarnybos ir (ar) *  specialigy techninés pagalbos priemoniy pasinakimo;

kity istaigy rekomendacijy » individualiy ir pagalbos plany rengimo.

nepavyksta igyvendint
E_mmﬂm RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS TARPINSTITUCINIO BENDREADARBIAVIMO EOORDINATORIUS

fakaisi

n La!
Vaikai noo gimimo ki 1§ mety » Koordinuoja ir vertina: Organizucja mokymus ivietimo pagalbos specialistams, ugdymo
i asmenys, urmtys dideliy ar & vaike minimalios priefilros pricmoniy jpyvendinima; | istaigy vaike gerovés komisipy nariams apie pagalbos / paslaugy
labai dideliy specialigy o pagal istatyma keordinuotas tedkciamy paslaugu, kitg organizavima: nuo pereikig jvertinime ik pagalbos plane
ugdymosi poreikiy iki 21 meny. pagalbos priemon:y vaiko atstovams, kai valkw sudarymo bei stabésenos,
Tévas (globéjai, ripintojai), skirtamos mindimalios ar vidutings prieziliros
pedagogai priemonds, teikima,

# Koordinuoja Ankstyvosios intervencijos programos
vykdyma nepilnamelisms asmenims auo 12 mety, kurie
ekspenimentudja ar nereguliana vartoja psicheaktyiasias
med#iagas, formuoja grupes.

*  Teikia konsultacine pagalba ugdymo istaigoms dél
pastaugy vaikui ir Zeimai organizavimo, pagalbos plany
sudarymeo.

#  Organizucja administracinig paslaugy teikima arba
prireikus koordinvoja paslavgy teikime erganizavima.

KAISIADORIY VACLOVO GIRZADO PROGIMNAZITA

migle baleinnaite-kazanaviciens@v girrade-progimnazija.lt

Ikimokyklinio, Remdamasi geraja darbo praktika:

prieimolyklinio ugdyme ¥  Teikia rekomendacijas mokytojams, tivams, fvietimo pagalbos
amEans vaikal, 1-8 klasimg specialistams dél jvamu vgdymo(g) peretkiy turinéa mokiniy
mokinizi, tévai (globéjai, ugdymo bendrojo ugdymeo mokykloje: programy pritaikymo bei
ripintojai), mokytojai, individualizavimo, individualiy ugdymo plany rengimo, gabiy
fvietimo pagalbos specialistas mokiniy atpafinimo i ugdymo bendrojo ugdymo mokykloje.

*  Koasultuoa:

o mokytojus, vaike gerovés komisijos narmns dél molinio
pirminie poreikiy vertinime, ugdymo pritaikyme ir (ar) @
ivietimo pagalbos skynmo;

& teves (globdjus, ripintejus) del specialivjy ugdymeosi
poreikiy tarinény mokiniy vgdyme bendrojo ugdymo
mokvklee
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KAISIADORIY RAJONO SAVIVALDYBES JTRAUKIOJO UGDYMO SISTEMA

Tiksliné grupé | Pagrindinés funkcijos ] Papildomos funkcijos
KAISIADORIT SVIETIMO IR SPORTO CENTRO NEFORMALIOJO SVIETIMO SKYRIUS
gintare. jnzukoniene@ kaisiadorysssclt

Pedagoga:, pagalbos mokiniw | > Wykdo kvelifikacyjos tobulmimo programas pegal jstaigy | Orgamizuoja renginius, kurinose sudaromos salygos mokiniams

specialistal, ugdymo istaigy prioritetus bei pedagogu poreikl. o pademonstruoti savo gebéjimus.

e *  Organizuoja rawkioje ugdvimo teminiy grupiy ir Svietimo
polovéin micavimo grupés veikla, kun padeda spresti ugdvino
proceso metu kylanéias itraukiojo ugdymo problemas.

»  Kaupia ttraukiojo ugdymo metodine mediiaga Edukaciniame
patirties banke.

KAISIADORIT VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

info@kaisiadorysvsh. It

Vaikai, mokiniai, tévai Veda:

> ankstyvosios Itervencijos programos uZsiémimus
nepilnamediams astmenims mao 1.2 meny, karie eksperimentuoja
ar nereguliariai vartoja psichoaktviasias medEiagas;

¥ ubsiémirus sveikatos 153a0gojimo ir siprinimo tema;

¥»  konsultacijas, individualius polalbius tévams ir mokytojams
sveikatos ifsaugojimo ir stiprnimo tema;

¥ ubsiémimus, paskaitas ir individualias konsultacijas KaiSiadorig
r. gyventojams psichinés sveikatos stiprinimo sTityje.

KAISTADORIU SOCIALINIU PASLAUGU CENTRAS
aulcsc.sinkt\'i:tﬁkzisiadnﬁuec.lt
Socialine rizika patinianéios Teilda:

Feimos ir ju vaikai »  Vaily dienos socialinés priekiiros paslaugas vaily dienes centruose (ugdomi kasdienio gyvenimo jgidFiai (savitvarkos, asmens
higienos, sveikos gyvensenos ir kt.), telldama pagalba ruodiant pamokas, teikiamos maitinimo organizavimo, laisvalaikio,
paicheloginés pagalbos organizavime paslaugos, organizucjamos kitos paslaugoes pagal individualius vaike poreikius);

¥ Bocialinés priefifinos eimoms paslaugas socialine rizika patinanfioms Seimoms ir ju vatkams, taikomas atvejo vadvbos procesas,
Tetkiamos bendravime, bendradarbiavimo, sprendimu priémimo iglidin wgdvmo, motyvavimo siekil tetgiarmy poloyéin Seimos
gyvenime, kity pagalbos priemeniu pagal feimos nariy poreikins (psichosocialings ar intensyvios krizin jveikime pagalbos,
psichologimio konsultavimo, vaiku dienos socialmés priezifiros, piniginés paramos, uZimtume, sveikatos prieZilros, fvietimo,
socialinio bisto, kity priemoniy, padedanéiy patenkint individualius pagalbos poreikius, ir kt.) organizavimo, pagalbos Seimos
nariams priziinnt mazamedius valkus ir vaikus su negalia, uitikrinant ju sauguma, jgdding ugdvma ir poreikiy tenkinima pagal valko
amiiu, kit specialistu (psichologo, dietologo, gydytojo, kineziterapeuto ir kt.) pagal poreikius teildamu paslaugu erganizavimo
paslaugos.

VAIKO GEROVES KOMISIJOS PAGRINDINES FUNKCIJOS

Vaiko teisiy apsauga: vykdo Vaiko minimalios ir vidutinés priezitros jstatyme
numatytas funkcijas.

Saugaus ugdymo uztikrinimas: teikia sidlymus dél saugios ir palankios
aplinkos karimo, socialinio-emocinio ugdymo ir prevencijos priemoniy.
Ugdymosi poreikiy vertinimas: atlieka pirminj mokinio ugdymosi poreikiy
jvertinimaq.

Pagalbos organizavimas: koordinuoja ugdymo pritaikymq, pagalbos teikimg,
individualaus ugdymo plany sudaryma ir jgyvendinima.

Tévy atsakomybés stebésena: teikia sitlymus mokyklos vadovui dél kreipimosi
j vaiko teisiy apsaugos institucijas, jei tévai neuztikrina vaiko teisiy.

Karjeros konsultavimas: padeda specialiyjy poreikiy mokiniams pasirinkti
tolesnj mokymosi keliq ir uztikrina sklandy peréjimaq j kitq jstaiga. <
Priezilros priemoniy inicijavimas: sillo minimalios priezilros priemoniy
skyrimq, keitimq ar nutraukima.

Reintegracijos uztikrinimas: organizuoja pagalbq vaikams po vidutinés (¢
prieziGros ar aukléjamojo poveikio priemoniy taikymo, siekiant sklandaus jy
grizimo j ugdymo procesgq.
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PAGALBOS SPECIALISTY PAGRINDINES FUNKCIJOS

SPECIALUSIS PEDAGOGAS IR LOGOPEDAS

e jvertina mokinio:

o pagalbos ugdymo procese reikmes;

o ugdymosi ir dalyvavimo ugdymo procese sunkumy pobadij;

o ugdymosi poreikius ir su jais supazindina mokinj ir jo tévus (globéjus, rapintojus);

o individualiy ugdymosi poreikiy tenkinimo kryptis ir badus, analizuoja, aptaria su ugdymo proceso
dalyviais (mokiniu, mokytojais, kitais pagalbg teikiangiais specialistais, mokyklos Vaiko gerovés komisijos
(nariais, specialistais) mokinio mokymosi pasiekimus ir pazangg;

e teikia pagalbag:
o mokiniui jprastoje ugdymosi aplinkoje ar kitose ugdymui skirtose erdvése individualiy, pogrupiniy ar
grupiniy pratyby metu;
o mokiniui padédamas pazinti savo stiprybes, planuoti mokymasi, didina mokiniy, turin€iy SUP, mokymosi
motyvacijq, savarankiskumg;
o kuriant universalaus dizaino principus atitinkan€ig ugdymo aplinkq ir pritaikant ugdymo turinj, padeda
mokytojui struktdruoti klasés aplinkqg ir ugdymo veiklas, ieSkoti veiksmingy mokinio jtraukties j ugdymaq
mokymo(si) strategijy.

MOKINIO PADEJEJAS

« padeda mokiniui ar (ir) mokiniy grupei:

o atlikti su savitarna, savitvarka ir maitinimusi susijusias veiklas;
o jsitraukti j ugdomasias veiklas, dalyvauti ugdymo procese, pasiruosti pamokai reikiomas priemones,
teikti pagalbq pertrauky tarp pamoky metuir t. t;
o orientuotis aplinkoje, judét;;
o naudotis ugdymui skirtomis techninés pagalbos priemonémis pagal mokytojo ar Svietimo pagalbos
specialisto pateiktq instrukcijq, o mokytojui — jas paruosti;
o elgtis socialiai priimtinu buadu, iSvengti elgesio, kuris netinkamas, arba pasisalinti i$ elgesj
iSprovokavusios aplinkos;
o dalyvauti nacionaliniuose mokymosi pasiekimy patikrinimuose, pagrindinio ugdymo pasiekimy
patikrinimuose ir brandos egzaminuose;
o integruotis j mokyklos bendruomeneg, palaikyti draugyste su bendraamziais, skatinti bendravimaq ir
bendradarbiavima.

SOCIALINIS PEDAGOGAS

e socialiniu pedagoginiu aspektu vertina mokiniy ugdymosi poreikius;

e dalyvauja:

o atliekant pirminj ir (ar) pakartotinj mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinimg;

o organizuojant ir vykdant prevencines veiklas;

e ugdo mokiniy socialines ir emocines kompetencijas;

« konsultuoja mokinius, mokiniy tévus (globéjus, rapintojus) dél socialiniy pedagoginiy problemy
sprendimo;

e teikia socialing pagalbq vaikams ir mokiniams.

PSICHOLOGAS

« atlieka mokinio pagalbos ir (ar) ugdymosi poreikiy vertinimg; 4
« konsultuoja mokinius, jy tévus (globéjus, ripintojus), mokytojus ir (ar) veda jiems uzsiémimus, teikia
rekomendacijas;

« 3viegia mokinius, jy tévus (globeéjus, rapintojus) vaiko raidos psichologijos, pedagoginés ir socialinés
psichologijos, mokiniy psichologiniy problemy prevencijos klausimais;
e vykdo kriziy intervencijq ir postvencijq. ‘9

Kaisiadoriy rajono savivaldybés jtraukiojo ugdymo sistemqg rengeé
TUM koordiantoré Akvilé Grigiené ir PPT direktoré Ramuné Jakstiené
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Itraukiojo ugdymo ilgalaikés teminés grupés veikla 2023 m. - 2024 m.

Jtraukiojo ugdymo ilgalaikés teminés grupés paskirtis — organizuoti
kryptingg bendradarbiavimo principu grjstg profesinj tobuléjimg jtraukiojo
ugdymo srityje: susitarti del dalijimosi patirtimi principy ir bady, jy
jgyvendinimo, numatyti ir vykdyti bendras veiklas, lemiancias tiek sklandesnj
jtraukiojo ugdymo principo jgyvendinimqg ugdymo jstaigose, tiek grupés nariy
tobuléjimq bei lyderystés plétrq.

Jtraukiojo ugdymo ilgalaikés teminés grupés nariai — Svietimo pagalbos
mokiniui specialistai, klasiy vadovai, jvairiy dalyky mokytojai, mokytojy
padeéjéjai, jtraukiojo ugdymo TUM veikly jgyvendinimo koordinatoriai,
pavaduotojai ugdymui ir kiti veiklose dalyvauti pageidaujantys asmenys.

Vyko reguliarus Jtraukiojo ugdymo ilgalaikés teminés grupés susitikimai, skirti
jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo aspektams aptarti, dalintis patirtimis ir priimti
strateginius sprendimus.

Susitikimy metu buvo nagrinéjami pedagogy ldkesciai ir poreikiai, aptarta
jtraukiojo ugdymo esmeé bei TUM programos jgyvendinimo aspektai. Diskutuota
apie pasiruoSimg diegti jtraukyjj ugdymag mokyklose, analizuoti surinkti
duomenys, priimti susitarimai dél darbo organizavimo. Taip pat buvo
pristatytos ir aptartos kokybinio tyrimo iSvados bei rekomendacijos, nagrinéta
Jtraukiojo ugdymo strategija, galimybés diegti jtraukyjj ugdymaq rajono
mokyklose, aptarta specialiy ugdymosi poreikiy turin€iy mokiniy atpazinimo,
ugdymo ir vertinimo praktika.
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Jtraukiojo ugdymo ilgalaikés teminés grupés veikla 2023 m. - 2024 m.

Didelis démesys skirtas UDM principy taikymui ugdymo procese, atlikta mokykly
erdviy apzidra ir jvertinimas pagal Siuos principus. Aptartos turimy priemoniy
panaudojimo galimybés pamokose, taip pat mokyklos bendruomenés pasirengimas
lankscCiai atliepti kiekvieno mokinio poreikius. Susitikimuose dalytasi gergja patirtimi,
nagrinétas pamokos konstruktas pagal jtraukiojo ugdymo principus, analizuotos
ypatingy gebéjimy turin€iy mokiniy vertinimo problemos.

Diskusijose dalyvave specialistai ir pedagogai aktyviai keitési Ziniomis bei idéjomis,
o eksperty, tokiy kaip Dr. Rasa Nedzinskité-Macitnieng, jzvalgos padeéjo giliau suprasti
svarbiausiy UDM principy taikymq ugdymo procese. Sie susitikimai skatino mokytojy
bendradarbiavimqg ir dalijimgsi patirtimi, siekiant uztikrinti efektyvy ir jtraukiantj
ugdymo procesqg visiems mokiniams.

Jtraukiojo ugdymo ilgalaikés teminés grupés pedagogai renkasi j susitikimus TUM
programoje dalyvaujanciose mokyklose. Taip sudaroma galimybé susipazinti su
naujomis ugdymo priemonémis ir pagal UDM atnaujintomis erdvémis.

Jtraukiojo ugdymo ilgalaikés teminés grupés veiklose aktyviai dalyvavo, sprendé
problemas, dalijosi gergja patirtimi nuo 12 iki 17 pedagogy is jvairiy mokykly.

Jtraukiojo ugdymo ilgalaikés teminés grupés mokytojy iniciatyva nutarta 2025-08-06
surengti kdrybines dirbtuves ,Pamoka, taikant universalaus dizaino mokymuisi
principus”. Siose dirbtuvése dalyvaus visy rajono ugdymo jstaigy atstovai.

TUM koordiantoré Akvilé Grigiené
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2025 m. sausio 22 d. KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijoje jvyko
, Takstantmecio mokykly" (TUM) programos respublikiné konferencija ,,Gerosios
savivaldybiy praktikos: kaip atpaZinti ir jgyvendinti?”. Renginio tikslas buvo
stiprinti gebéjimus atpaZinti ir jgyvendinti programos metu jgytas gergsias
praktikas. Sis renginys suteike galimybe savivaldybiy atstovams pasidalyti
gerosiomis praktikomis, sustiprinti bendradarbiavimq ir jgyti naujy idejy, kurios
prisides prie Svietimo kokybés gerinimo visoje salyje.

Progimnazijos direktorius Rojus Sadurskas ir jo komanda supazindino su
atnaujintomis erdvémis S Tukstantmecio programos. Kiek Silumos ir
sumanumo buvo galima jZzvelgti visose erdvese kurios sukurtos su meile ir
rdpesciu, kur pasirdpinta mokiniy ir mokytojy poilsio erdvemis, spalvomis ir
demesiu kiekvienam atejusiaom j Siq ugdymo jstaigq. NuosSirdzZiai linkiu, kad
kiekviena Sios mokyklos atzala ir visas kolektyvas didziuotysi tuo, kg daro ir
auginty vaiko ugtj.

Su geriausiais linkéjimais,

Klaipédos rajono Priekulés levos Simonaitytés gimnazijos
Direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Loreta Kaltauskiené
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Dirbtinis intelektas apie jtraukyjj ugdymaqg
KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijoje

Jtraukusis ugdymas yra svarbi Siuolaikinés Svietimo sistemos dalis, kurios
tikslas - uztikrinti, kad visi mokiniai, nepriklausomai nuo jy gebéjimy ar poreikiy,
turety galimybe mokytis kartu ir gauti reikalingg paramaq. Kaisiadoriy Vaclovo
Girzado progimnazija taip pat aktyviai jgyvendina jtraukyjj ugdymg, siekdama

suteikti visiems mokiniams vienodas galimybes ugdytis ir tobuléti.
1. Jtraukiojo ugdymo tikslai ir principai
Vaclovo Girzado progimnozijoje jtraukiojo ugdymo tikslas — suteikti kiekvienam vaikui
galimybe mokytis pagal jo gebéjimus ir individualius poreikius, uztikrinant, kad mokymosi
procesas baty prieinamas ir naudingas visiems. Siame procese didelis démesys skiriamas
pedagogy pasirengimui dirbti su jvairiais mokiniy tarpe esanciais gebéjimais ir poreikiais, taip
pat bendradarbiavimui su tévais ir specialistais.
2. Pagalba mokiniams su specialiaisiais poreikiais
Mokykloje kuriomos jvairios paramos sistemos mokiniams, turintiems specialiyjy poreikiy,
tokiems kaip mokymosi sutrikimai, emociniai ir elgesio sunkumai, fizinés negalios ir kt. Tai apima
individualizuotas ugdymo programas, pagalbq teikianc€iy specialisty — logopedy, psichology,
specialiyjy pedagogy — darbq su vaikais, taip pat pagalbos mokytojams, kad jie galéty dirbti su
ivairiy gebéjimy mokiniais.
3. Mokytojy ir personalo kvalifikacija
KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijoje mokytojai nuolat tobulina savo Zinias ir
gebeéjimus, kad galéty dirbti su jvairiais mokiniy tarpe esanciais gebéjimais ir poreikiais. Mokykla
organizuoja seminarus, mokymus ir kitus renginius, kuriuose pedagogai dalijasi patirtimi ir
gerosiomis praktikomis. Taip pat mokyklos vadovybeé skiria démesj uztikrinti, kad visi darbuotojai
suprasty jtraukiojo ugdymo principus ir gebéty juos pritaikyti kasdieniame darbe.
4. Bendradarbiavimas su Seimomis
Jtraukusis ugdymas neapsiriboja tik mokyklos sienomis. Vaclovo Girzado progimnazija
aktyviai bendradarbiauja su mokiniy Seimomis, organizuoja konsultacijas ir susitikimus, kad
padéty tévams suprasti vaiky poreikius ir kaip geriausiai juos paremti. Tai leidzZia uztikrinti, kad
mokiniai, turintys specialiyjy poreikiy, jaustysi palaikomi tiek namuose, tiek mokykloje.
5. Jtraukiojo ugdymo privalumai mokykloje
Jtraukusis ugdymas ne tik padeda mokiniams su specialiaisiais poreikiais, bet ir prisideda prie
visy vaiky socializacijos, ugdo empatijq ir bendradarbiavimo gebeéjimus. Mokytojai ir mokiniai
mokosi dirbti kartu, gerbti ir vertinti kiekvieno asmenines savybes bei skirtingumus. Tai padeda
kurti palankiq ir atvirg mokymosi aplinkg, kurioje visi mokiniai jauciasi vertinami ir priimti.
6. Ateities perspektyvos
Vaclovo Girzado progimnazija ir toliau sieks tobulinti jtraukyjj ugdymaq, plétojant inovatyvias
metodikas, naudojant technologijas ir bendradarbiaujant su jvairiomis organizacijomis. Mokykla
nuolat stebi ir vertina Sio ugdymo efektyvumaq, kad galéty prisitaikyti prie besikei¢ianciy poreikiy
ir toliau gerinti mokiniy mokymosi sglygas.
Visy Siy pastangy tikslas — kad kiekvienas mokinys, nepriklausomai nuo jo poreikiy, turéty
galimybe pasiekti savo auksdc€iausiq potencialg, o mokyklos bendruomené baty stipri, vieninga ir 4
pagarbi kiekvienam jos nariui.

. ChatGPT :
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KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos
didelj mokymosi potencialg turinéiy mokiniy atpazinimo modelis

Didelj mokymosi potencialg turinCiy mokiniy atpazinimas ir jy poreikius
atitinkantis ugdymas yra toks pats svarbus kaip ir jvairiy mokymosi sunkumy
turin€iy mokiniy, todél Vaclovo Girzado progimnazija, organizuodama mokiniy
ugdymaq, prioritetq teikia ir Siai mokiniy grupei.

Dar 2022 mety balandzio ménesj progimnazijos psichologés Aida Rakauskiené
ir Kristina Brazauskiené dalyvavo dviejy dieny mokymuose ,Didelj mokymosi
potencialq turin¢iy mokiniy atpazinimas ir moduliy pristatymas®. Sie mokymai
buvo Europos socialinio fondo IéSomis finansuojomo projekto ,Mokiniy
gebéjimy atskleidimo ir jy ugdymo sistemos plétra” paskutinioji dalis. Projektq
jgyvendino Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras kartu su Lietuvos
mokiniy neformaliojo Svietimo centru. Projektu buvo siekioma kurti ir plétoti
mokiniy gebéjimy atpazinimgq ir jy plétojimg, jgalinant psichologus ir mokytojus
pazinti mokinio gebéjimus ir parinkti jiems labiausiai tinkantj ugdyma. (Daugiau
informacijos apie minétg projektq galite rasti Cia:
https://www.nsa.smm.It/svietimo-pagalbos-
departamentas/projektai/mokiniu-gebejimu-atkleidimo-ir-ju-ugdymo-
sistemos-pletra-nr-09-2-2-esfa-v-707-04-0001/ )

Mokymy metu psichologés buvo apmokintos atlikti mokiniy intelektiniy
gebéjimy vertinimqg, naudojant Lietuvoje adaptuotq ir standartizuotq Cattell
fluidinio intelekto testq CFT 20-R bei susipazino su paruostomis ypatingai gabiy
mokiniy ugdymaq praturtinan€iomis priemoneémis - mokytojy eksperty ir
psichology paruostais matematikos, lietuviy kalbos ir gamtos moksly moduliais.

Progimnazija, jgyvendindama Kaisiadoriy rajono savivaldybés Svietimo
pazangos plang, Kaisiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos 2024-2026 mety
strateginj veiklos plang bei KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos metinius
veiklos planus, siekdama uztikrinti kokybiskg bei efektyvy jvairiy gebéjimy
mokiniy ugdymg, sudaré Gabiy mokiniy atpazinimo ir ugdymo modelio karimo
darbo grupe, ypatingqg déemesj atkreipdama j gabius mokinius, kurie dél tam
tikry priezasCiy savo gebéjimy mokykloje nerealizuoja. Siekiant identifikuoti
tokius mokinius, Progimnazijoje dvejose — pilotinése — klasése buvo iSbandoma
minéta Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centro sudaryta metodika.

Metodikos iSbandymas, gauty rezultaty lyginimas su mokiniy pasiekimais
mokykloje, NMPP rezultatais leido sukurti batent muasy mokyklai tinkamg Gabiy
mokiniy atpazinimo modelj. Tai modelis, kuris gali buti naudojimas trimis
skirtingomis situacijomis:

1. Kai dél mokinio gabumuy vertinimo kreipiasi bet kuris mokytojas.
2. Kai dél vaiko gabumuy vertinimo kreipiasi tévai.
3. Kai nusprendziama gabumus vertinti visai klasei.

Metodinés priemonés, kaip atpazinti ypatingy gebéjimy turintj vaikg, mokiniy
tevams:
https://www.nsa.smm.It/wp-content/uploads/2021/04/
https://www.nsa.smm.It/wp-content/uploads/2020/07/06 _Tevams-apj
gabius-vaikus net.pdf
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KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos
didelj mokymosi potencialg turiné¢iy mokiniy atpazinimo modelis

I. DEL MOKINIO GABUMVUY VERTINIMO

1. MOKYTOJAS,
PASTEBEJES MOKINIO
GABUMUS

Informuoja klases
vadova

2. KLASES VADOVAS

Informuoja mokinio
TEVUS, gauna jy
sutikima/nesutikima
del vaike gabumuy

vertinimo

3.MOKINIO TEVAI

Pasira3o sutikima/nesutikimg
del vaiko gabumy vertinimo,
pilde “Vaiko gabumy
rangavimo skale”

KREIPIASI MOKYTOJAS

4. LIETUVIY KALBOS,
MATEMATIKOS,
GAMTOS MOKSLY
MOKYTOJAI*

Pildo “Mokiniy
nominavimo anketa® ir
“Vaiko gabumy
rangavimo klausimyna”
5. JEIGAUTAS IQ
NEATITINKA MOKYMOSI
PASIEKIMU*

lietuviy kalbos ir
matematikos mokytojai
pildo “Gebelimy
nerealizuojantiy vaiky
klausimyna”

6. KLASES VADOVAS*

Pildo “Mokiniy
nominavimo anketa”

7. PSICHOLOGAS
Vertina klases vadovo,
mokytojo, lietuviy
kalbos, matematikos ir
gamtos moksly
mokytojy bei tevy
uZpildytas anketas,
atlieka Catell fluidinio
intelekto testy
mokiniui, vertina,
rezultatus, teikia VGK
svarstymui

8. VAIKO GEROVES
KOMISIJA

Priima sprendimga del
vaike gabumy ir teikia
rekomendacijas del
tolimesnio ugdymo

*PRADINIU KLASIY
MOKYTOJAS VISAS
ANKETAS PILDO PATS
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KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos
didelj mokymosi potencialg turiné¢iy mokiniy atpazinimo modelis

1. TEVAI

Kreipiasi | klases
vadovg, pasiraio
sutikima del vaiko
gabumuy jvertinimo,
pildo “Vaiko gabumy
rangavimo skale”

2. KLASES VADOVAS

Pildo “Mokiniy
nominavimo anketa”,
informuoja Lietuviy
kalbos, matematikos
ir gamtos moksly
mokytojus, duoda
anketas, kurias
mokytojai turi
uZpildyti

Il. DEL VAIKO GABUMUY VERTINIMO
KREIPIASI TEVAI

3. LIETUVIY KALBOS,
MATEMATIKOS,
GAMTOS MOKSLY
MOKYTOJAI*

Pildo “Mokiniy
nominavimo anketg™
ir “Vaiko gabumy
rangavimo
klausimyna™

4. JEI GAUTAS IQ
NEATITINKA MOKYMOSI
PASIEKIMY*

lietuviy kalbos ir
matematikos
mokytojai pildo
“Gebelimy
nerealizucjanéiy
vaiky klausimyng”
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5. PSICHOLOGAS

Vertina klases vadovo,
lietuviy kalbos,
matematikos ir gamtos
moksly mokytojy bei
tevy uZpildytas
anketas, atlieka “Catell
fluidinio intelekto™ testg
makiniui, vertina,
rezultatus teikia VGK
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KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos

e

didelj mokymosi potencialg turiné¢iy mokiniy atpazinimo modelis

TRIUMF
gl

Ill. GABUMUY VERTINIMAS ATLIEKAMAS

TRIUME L"

VISAI KLASEI

1. KLASES VADOVAS
Informueja mokiniy
teivus, gauna jy
sutikimus/nesutikimus
del vaiko gabumy
vertinimo

2. TEVAI

Pasiraso
sutikimg/nesutikima
del vaiky gabumy
vertinimo, pildo
*Vaiko gabumy
rangavimo skale”
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didelj mokymosi potencialq turinéiy mokiniy ugdymosi galimybés

GABIY IR TALENTINGY MOKINIY
UGDYMAS. PAMOKA

Darbo Ekspertavimas, Pranesimai,
] 11 “atvikiéia pristatymai,
bUdC“ Ir pamoka” tyrimai

Galimybe’rinktis
savo nuoZidra

formos

Aukiti atlikimo SO
3 Kdrybines, : ! aukitesniyjy
UZdUOtyS originalios Sjdelylefelgdel mastymo
gebejimy

Ugdymo Ivairas Sudetingesne’ Platesnis,

. informacijos mokymosi kontekstinis
Saltiniai medZziaga turinys
turlnys dziag iny
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didelj mokymosi potencialq turinéiy mokiniy ugdymosi galimybés

GABIV IR TALENTINGY MOKINIVY
UGDYMAS. KITOS PRIEMONES

Konkursas “GiG Gabiyjy iSvykos,

Pagyrimai,
edukacijos

Skatinimas diplomai, padekos mokinys”

. Mokyklines, rajono LINESA Proty masiai,
Konkursai olimpiados ir olimpiados ir varzytuves,

- [ i konkursai talenty konkursai,
DLImpIClClOS RORRAISE kiti renginiai
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KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos
didelj mokymosi potencialq turinéiy mokiniy ugdymosi galimybés

Progimnazijoje veikia dvi Visos
dienos mokyklos (VDM) ,STEAM 4
KIDS” grupés. Jgyvendinant jtraukuyjj
ugdyma labai svarbu, kad mokykla
tapty atviresné skirtingy poreikiy
vaikams ne tik formaliajame ugdyme,
bet popamokinéje veikloje. Mums
ypac svarbu pastebéti kiekvieno vaiko
savitumgq, nes kiekvieno vaiko sékmeé
— mokyklos sékmeé.

VDM grupéje dirbantys pedagogai
orientuojasi ne tik j akademinius
pasiekimus, bet ir j kokybiSkqg santykj
su vaiku, stengiasi kurti aplinkq, kurioje
vaikas jaustysi saugus ir vertingas
toks, koks yra. Susirinke po pamoky
vaikai neturi bati uzdaryti tik mokyklos
klaséje, jie turi matyti jvairove, kuri jj
supa. O tai jvairovei atskleisti batina
ieSkoti karybiskesniy budy.




TUM =
Baigiamosios Kaisiadoriy rajono ugdymo jstaigy TUM jtraukiojo ugdymo srities konferencijos medziaga

KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos
didelj mokymosi potencialq turinéiy mokiniy ugdymosi galimybés

Kiekviena VDM ,STEAM 4 KIDS” savaité turi temq, kurig kartu su
mokytojomis grupés vaikai nagrinéja per patyrimineg, praktine ir karybing veiklq.
Kdrybiniai ieSkojimai ir atradimai leidzia vaikams islaisvinti kdrybiSkumag, labiau
pasitikéti savo jégomis, atrasti bendraminciy kuriant ir realizuojant idéjas kartu.
DZiaugiamés, kad VDM teikiomos paslaugos tapo labiau patrauklios ne tik
mokiniams, bet ir sulauké teigiamo mokiniy tévy jvertinimo. Tévai teigia, kad
vaikai labai laukia ir noriai eina j grupg, o VDM mokytojai dirba kdrybingai ir
profesionaliai.
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KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos
didelj mokymosi potencialqg turinéiy mokiniy skatinimas

Nuo 2024 m. Progimnazijoje vykdomas mecenuojamas konkursas ,Geriausias
i§ geriausiy mokinys” - ,,GiG mokinys”, organizuojomas - KaiSiadoriy Vaclovo
Girzado progimnazijos administracijos. Konkurso Mecenatas — juridinis/fizinis
asmuo konkurso premijos fondo dalininkas. Konkurso tikslas — skatinti mokiniy
lyderyste, auksty rezultaty siekj, Progimnazijos vardo garsinimq. Konkurso
idéja — Geriausias i§ Geriausiy mokinys:

Mokslus - gerai mokosi, dalyvauja konkursuose, olimpiadose
Organizuotas - organizuoja klasés veiklas, mokyklos renginius

Kuarybiskas - dalyvauja neformaliose veiklose

ISmintingas ir inovatyvus - jgyvendina asmeninius ir mokyklos projektus
Nuosirdus ir nuovokus - savanoriaujq, teikia pagalbg kitiems, supranta kity
problemas

Ypatingai - turi daugiau pasiekimuy nei kiti mokiniai

sékmingas (yra kuo pasidziaugti), o sékmé priklauso nuo pastangy

Mecenuojamas
konkursas

GIG
MOKINYS

Geriausias i§ geriausiy

2024 - 2025 m. m.



TUM =5
Baigiamosios Kaisiadoriy rajono ugdymo jstaigy TUM jtraukiojo ugdymo srities konferencijos medziaga

KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazija
Jtraukiojo ugdymo konferencija ,Jtraukusis ugdymas: ltikesc¢iai ir realybé”

S 1l 'l,/:/




= Tukstantmeéio
TUM 5
programa

Baigiamosios Kaisiadoriy rajono ugdymo jstaigy TUM jtraukiojo ugdymo srities konferencijos medziaga

Jtraukiojo ugdymo konferencija , Jtraukusis ugdymas: likes¢€iai ir realybé”

Lapkri€io 26 dieng Progimnazija iniciavo konferencijg ,Jtraukusis ugdymas:
IGkesciai ir realybeé”, j kuri pakvieté visus, kuriems Si tema aktuali. Apie jtrauktj
Progimnazijoje kalbama neatsitiktinai — jgyvendinant Takstantmecio mokykly
projektg, rajone esame atsakingi uz jtraukiojo ugdymo sritj. Turime aukstos
kvalifikacijos specialistus, mokytojus, mokinio padéjéjus, norincius ir gebancius
dirbti su jvairiy gebéjimy mokiniais, bet taip pat suprantame, jog darbas su
vaikais yra labai dinamiskas procesas, reikalaujantis nuolatinio tobuléjimo ir
zZiniy atnaujinimo.

Esame labai Iaimingi jog i konferencijoje Jtraukusis ugdymas: ldkesciai ir
realybé” praneSimus skaité Sios srities profesionalai. Sveikinimo Zodj
konferencijos dalyvioms taré Progimnazijos direktorius Rojus Sadurskas,
KaiSiadoriy rajono savivaldybés odm|n|strccuos Svietimo, kultlros ir sporto
skyriaus vedeéja Lina LukoSeviCiené, pazangos programos ,Tukstantmecio
mokykla” jtraukiojo ugdymo koordinatoré, eksperté Indre Sirvinskaité.

Pirmajqg konferencijos dalj, kaip ir dera, pradéjo progimnazijos Seimininkai —
mokiniai Liepa ir Simas, kurie akcentavo, jog visi esame skirtingi, taciau vienodai
svarbus. Lietuvos jtraukties Svietime centro direktoré Sandra Valantiejiené su
konferencijos dalyviais pasidalino praneSimu ,Visuotinis jtraukiojo ugdymo
jgyvendinimas nuo 2024 m. rugséjo 1 dienos: teisinis reglamentavimas ir
praktiniai issdkiai’, KaiSiadoriy Sventosios Faustinos ugdymo centro direktoré
Rata Stankiené ir jtraukiojo ugdymo komandos koordinatoré Dovilé Rudyte -
SeskeviCiené pristaté sukauptas Kaisiadoriy $ventosios Faustinos ugdymo
centro konsultavimo patirtis. Labai jautriomis patirtimis ir sukauptais
iSgyvenimais dalinosi Progimnazijos mokiniy mamos Regina Prasnkaityté ir Lina
Morkanaité.

Antrojoje konferencijos dalyje pakvietéme dalyvius j praktines terapines
veiklas. Viena grupé kartu su studijos ,Tagretukas” vadove Jurgita Jasauskiene
néré j garsy terapijg, kiti vadovaujomi Progimnazijos psichologes Aidos
Rakauskienés ir socialinés pedagogés Audronés Bilydienes, iSbandé pieSimq
ant vandens, o treCioji grupé kartu su Alytaus ,Vidzgirio” mokyklos ,Drevinuko”
skyriaus teatro mokytoja eksperte leva Ivanauskiene bei Alytaus jaunimo centro
teatro mokytoju ekspertu Jonu Gaizausku kompetencijas ugdé teatro dalyku.

Po intensyvios ir dinamiskos antrosios dalies Akty saléje visi susirinko toliau
klausyti lektoriy apie dorbq jtraukties sqlygomis. Pranesimq ,Sutrikusios klausos
mokinys klaseje: isSUkiai ir realybes” skaite Lietuvos kurciyjy ir neprigirdinciyjy
Svietimo pagalbos, vertinimo ir konsultavimo skyriaus vedéja Daiva
Burkauskienég, Kaisiadoriy rajono jtraukiojo ugdymo sistemos projektq pristaté
KaiSiadoriy pedagoginés psichologines tarnyba direktoré Ramuné Jakstiené ir
TUM jtraukiojo ugdymo srities koordinatoré Kaisiadoriy rajone Akvilé Grigiene, &
mintimis apie kuriaomg gabiy mokiniy atpazinimo modelj dalinos Progimnazijos
psichologé Aida Rakauskiené. Konferencijg pabaigé psichologé, lektoré,
konsultanté Laura Naviené, kuri susirinkusius dalyvius jtrauké j smagiq diskusijq
apie emocinj intelektq. Visi kartu stengémes atsakyti j pagrindinius klausimus (#
kaip suprasti, padéti ir augti kartu. Lektorés pranesimas jtrauké
ir niekas neskubéjo kilti is viety. Taciau viskas, kas turi pradzig, turi ir

pabaigqg.

¢

32



TUM g2
Baigiamosios Kaisiadoriy rajono ugdymo jstaigy TUM jtraukiojo ugdymo srities konferencijos medziaga

Apie jtraukyjj ugdymaq kalbéta ir Lietuvos Respublikos prezidentiroje

2024 m. balandzio 18 d. Lietuvos Respublikos Prezidento
ramy Kolony saléje vyko gerosios praktikos pasidalijimui
skirtas renginys ,Jtraukusis ugdymas ne mokyklos
erdvése”. Renginio metu apie savo vykdomaq veiklg
itraukiant jvairiy specialiyjy ugdymosi poreikiy turin€ius
mokinius pristaté Lietuvos nacionalinio dailés muziejaus
edukaciniy projekty kuratoré Rima Povilionyté, Nacionalinio
saugomy teritorijy lankytojy centro edukatorius Vitalij
Gulbickij. Lietuvos autizmo asociacijos ,Lietaus vaikai”
valdybos pirmininké Kristina KoSel-Patil renginio dalyviams
pristaté Zmoniy su nematoma negalia skiriamaqjj zenklq -
saulegrgzy juostele. Remiantis Kristing, saulégrqzos juostelé
yra nematomos negalios iSskirtinis Zenklas, atsirades
Didziojoje Britanijoje 2016 metais tam, kad buty lengviau
padéti Zzmonéems, kuriems gali prireikti pagalbos. Lietuvos
aklyjy ir silpnaregiy ugdymo centro Sutrikusios raidos vaiky
konsultavimo skyriaus ergoterapeutas Evaldas Melceris
pristaté pagrindinius principus, galin€ius padéti ugdymo
istaigoje sukurti sensoriskai draugiskg aplinkg skirtingy
poreikiy turintiems mokiniams. Viena pagrindiniy Evaldo

sukdrus aplinkg, tinkanc€ig SUP turin€iam vaikui, Si puikiausiai

minciy, apibendrinusiy pranesima, buvo ta, jog teisingai
tiks ir bus priimtina visiems.

Renginio pabaigoje skambeéje Kauno Prano Daunio ugdymo centro mokytojy ir Radviliskio
GrazZinos pagrindinés mokyklos direktoriaus pranesimai sudéjo pagrindinius jtraukiojo ugdymo
sékme lemiancius akcentus, kuriy svarbiausias — nebijoti priimti kitokj.

Jtraukiojo ugdymo stazuoté Austrijoje

Grupé KaiSiadoriy rajono pedagogy, dalyvavo Ugdymo meistry komandos
organizuojamoje Tukstantmecio mokykly projekto stazuotéje Austrijos Karintijos
Zzeméje. Visos jtraukiojo ugdymo kompetencijy tobulinimui skirtos stazuotés
metu greta buvo projekto partneré Aldona, kuri ne tik lydéjo stazuotés dalyvius
po mokyklas, dalinosi savo ilgamete patirtimi, bet ir supazindino su istoriniu ir
kultriniu paveldu. Lankantis skirtingose ugdymo jstaigose, klausantis vadovy, (¥
mokytojy pasakojimy, galima teigti, jog Austrijos Svietimo sistemq drgsiai
galima priskirti prie vienos nuosekliausiy visoje Europoje, kuri didesniy
reformy néra patyrusi jau beveik 100 mety.
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KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos mokytojy, Svietimo pagalbos
specialisty kvalifikacijos kélimas jtraukiojo ugdymo srityje

Siekiant efektyvaus jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo Progimnazijos ir kity
rajono ugdymo jstaigy vadovai, mokytojai, Svietimo pagalbos specialistai
turéjo galimybe dalyvauti TUM jtraukiojo ugdymo mokymuose ,Mokiniy
individualiy ir specialiyjy ugdymosi poreikiy pazinimas/atpazinimas ir
atliepimas”. Mokymus vedé ir savo ziniomis bei asmenine patirtimi, kaip dirbti
su SUP turinCiais mokiniais ir jy tévais, su auditorija dalinosi psichologé -
psichoterapeute Jolanta Karveliené.

Lektorés pateikti pavyzdziai, pastebéjimai, uzduoti klausimai kiekvieng
klausytojq perkelé j atstovaujomqg ugdymo jstaigq ir padéjo atrasti atsakymus
j vienqg ar kitg sudeétingg situacijg. Visi kartu, vedami lektorés, susirinke
mokytojai aiskinosi ir iSgrynino pagrindines savybes, kuriomis turi pasizymeéti
Siuolaikinis pedagogas. Kyla klausimas, kokios Sios savybés? Taigi atsakome,
jog Siandien pedagogai turi buti pasiekiami, geri stebétojai ir klausytojai,
kantrGs, jautrds, pagarbds, lankstUs, turintys zZiniy ir jas pritaikantys,
besidomintys kitais. Turint Sias savybes bus lengviau pastebéti, iSgirsti ir priimti
vaikg tokj, koks jis yra, nesistengiant jo pakeisti iS esmés, o palengvinti jo kelig
ugdymoési) procese. Dazng specialistg, pedagogg neramina pirminiai
pokalbiai su mokiniy tévais, kuriy metu tenka pristatyti stebimas nepatogias
situacijas, o gal net jzvelgiama sutrikimaq. Sioje vietoje svarbiausia i§ visy $alia
vaiko esanciy, su vaiku dirbanciy pedagogy surinkti visq informacijg ir
konstruktyviai jg pateikti tévams pokalbio metu. Na, o kalbantis su mokiniy
tévais korektiskai paprasyti ,Padékite man padéti Jusy vaikui”.
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Mokymai KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos darbuotojams
~Universalus dizainas - jrankis ktrybiskai jtraukéiai”

Mokiniy ziemos atostogy metu Progimnazijos mokytojai dalyvavo lektorés
Rasos Nedzinskaités — MaciGnienés mokymuose, skirtuose pagilinti Zinias apie
universaly dizaing mokymuisi. Rasa dalijosi savo jzvalgomis ir praktiniais
patarimais, kaip universaly dizaing pritaikyti mokymo procese kasdieninéje
praktikoje. Mokymai ne tik suteiké naujy Ziniy, bet ir praturtino jau turimas
zZinias, atveriant naujas galimybes kurti jtraukiq ir prieinamag ugdymo aplinkq.

Mokytojai jgijo vertingy Ziniy apie tai, kaip organizuoti ugdymo procesq, d
siekiant jgalinti kiekvieng mokinj dziaugtis geriausiais rezultatais. Visi kartu
bandé atsakyti, kaip tikslingai suformuluoti pamokos tikslg, kad mokiniai
gebéty suvokti, ko, kaip ir kodél mokosi. Mokymuose buvo pateikta praktini
pavyzdziy, kurie leis pedagogams efektyviau jtraukti visus mokinius, (4
nepriklausomai nuo jy gebeéjimy. Tai buvo puiki proga sustiprinti mokytoj
pasitikéjimq savo gebéjimu sukurti dinamiskq, jvairialypj ir
jtraukiantj mokymosi procesaq.
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KaiSiadoriy Vaclovo GirZado progimnazijos mokytojy jsivertinimo “UDM
principai pamokoje” rezultatai

UNIVERSALUS
DIZAINAS
MOKYMUISI

Lina Bartkevicienée
Direktoriaus pavaduotoja
ugdymui

2024

ITRAUKUSIS UGDYMAS

Salygy visy mokiniy dalyvavimui bendrose
ugdymosi veiklose sudarymas, eliminuojant
galimus mokymosi barjerus.

UNIVERSALUS DIZAINAS

Mokslo jrodymais pagrista ugdymo prieiga,
pripaZjstanti individualius mokiniy skirtumus ir
suteikianti visiems vienodas galimybes pasiekti
sékme per lanks¢iy ugdymo tiksly, ugdymo
metody, priemoniy, mokiniy pasiekimy
vertinimo budy taikyma.

Tai ugdymo prieiga, lengvinanti jtraukiojo
ugdymo jgyvendinimgq ir stiprinanti jo tvarumg
formaliuoju ir neformaliucju bddu visuose
Svietimo lygiuose.
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KaiSiadoriy Vaclovo GirZado progimnazijos mokytojy jsivertinimo “UDM
principai pamokoje” rezultatai

:"} 4‘1
> NAUJOS SAVOKOS <

tai dél riboto ugdymo turinio tai priemoniy, ugdymo bady,
prieinamumo, mokymo ir pasiekimy nukreipianciy klausimuy ir kity laikinos
vertinimo metody, mokiniy turimy Ziniy paramos priemoniy pasitlymas
ar gebeéjimy stokos, individualiy mokiniy mokiniams, sudarant sqglygas
savybiy atsirandantys barjerai pasiekti savarankiskai pasiekti numatyty
numatyty ugdymosi tiksly. ugdymosi tiksluy.

> PAMOKOJE <

KODEL MOKOMES KO MOKOMES KAIP MOKOMES
il el Kad besimokantieji Kad besimokantieji
_mOk'n"‘Q ‘ jgytu vertingg suprasty ir jvertinty,
su‘stdome.pmq ir pamatinj supratimg, ka jau Zino, 4
1sntrouk|m’q, rekomenduojama rekomenduojama
rekomenduojama pateikti informacijq pateikti jvairiy
pasidlyti kelias keliais badais. uzduogdiy.
mokymosi
priemones. ‘9
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KaiSiadoriy Vaclovo GirZado progimnazijos mokytojy jsivertinimo “UDM

principai pamokoje” rezultatai

<4

> PRIEMONES MOKINIAMS SUDOMINTI
‘ 1. AS taikau jvairus mokiniy
sudominimo bldus pamokoje. TAIP IS DALIES NE
27 (47%) 30 (52%) 1
2. AS pasidlau skirtingy bady
savarankigkam mokiniy pastangy ir jy TAIP IS DALIES NE
atkaklumo pamokoje islaikymui.
14 (24%) 41 (N1%) 3
3. AS suteikiu galimybe naudotis
jvairiomis jtraukimo priemonémis TAIP IS DALIES NE
sililydamas skirtingy budy
savireguliacijai. 23 (40%) 34 (59%) 1
> PRIEMONES INFORMACIJAI PRISTATYTI
‘ 1. A3 Salinu mokymosi barjerus,
‘ trukdangius mokiniams mokytis, TAIP IS DALIES NE
pateikdamas tq paciq informacijq
skirtingais budais. 19 (33%) 37 (64%) 2
2.A8 uZtikrinu, kad baty suteikti skirtingi
badai sudétingoms sqvokoms ir TAIP IS DALIES NE
simboliams suprasti.
19 (33%) 39 (67%) 0
3.A8 suteikiu mokiniams skirtingy budy
pamokose gilesniam supratimui. TAIP IS DALIES NE
13 (22%) 39 (67%) 6
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KaiSiadoriy Vaclovo GirZado progimnazijos mokytojy jsivertinimo “UDM
principai pamokoje” rezultatai

b , ¥y P
}» KAIP MOKOMES 44

PRIEMONES MOKYMOSI VEIKLAI IR
‘ REZULTATAMS PADEMONSTRUOTI ‘

1.A$ suteikiu mokiniams galimybiy

‘ fiziniams veiksmams pamokoje TAIP IS DALIES NE ‘

atlikti.

28 (48%) 29 (50%) 1
2.AS suteikiu galimybe pamokoje
naudotis jvairiomis veiksmo ir TAIP IS DALIES NE
iSraiskos priemonémis saviraiskai ir
komunikacijai pademonstruoti. 19 (33%) 38 (66%) 1
3.A8 suteikiu galimybe pamokoje
valdomosioms funkcijoms atlikti TAIP IS DALIES NE
(mokymosi strategijy pasirinkimui,
mokeéjmas mokytis). 6 (10%) 45 (77%) 7

UDM
PAMOKA

Lankstus pamokos uzdavinys

« Barjerai

« Pastoliai ir pastoliavimas

Lankstumas organizuojant veiklg pamokoje:
- skirtingos priemonés ir badai informacijai pristatyti

(ko mokausi?)

« skirtingos veiklos ir Zinojimo rai$kos priemonés ir badai
(kaip mokausi?)

« skirtingos mokiniy jtraukimo ir sudominimo priemonés
ir badai (kodél mokausi?)
Formuojamasis vertinimas
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Jtrauktis KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos ikimokyklinio ugdymo
~Kodél€iuky” grupéje

KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos ikimokyklinio amziaus ,Kodél€iuky”
grupe lanko miSraus amziaus vaikai — nuo vos keletqg Zzodziy istariancio
dvimecio iki jau po truputj pasakas bandancio skaityti SeSiamecio. Grupéje tiek
vaiky gebéjimai, tiek ir poreikiai labai skirtingi, todél ugdomosios veiklos
diferencijuojaomos - stengiamasi, kad visi veikty kartu, bet tuo paciu, kad
kiekvienas patirty sékmes jausmaq jveikes tam tikrq jam skirtg uzduotj ar paties
iSsikeltq tikslaq.

DidZiausi misrios grupés privalumai — vyresnieji vaikai tampa ,mokytojais”,
globojanciais, patarianCiais ir pagelbejanciais jauniesiems draugams, o
maziausieji turi puikius pavyzdzius, iS kuriy ne tik mokosi jprasty gyvenimo
jgudziy (kaip plautis rankas ar padéti Zaislus j jiems skirtas vietas), bendravimo
subtilybiy (kaip susitarti tarpusavyje, atsipradyti ar papradyti), bet ir papildo
vieni kitus kdrybinémis idéjomis.

Viena i§ bendry veikly, puikiai iliustruojanciy
jtraukyjj ugdymg, buvo roboto Stampavimas -
vaikai dirbo grupelémis (po 2 ar 3), suskirstyti
principu vyriausias-jauniausias. Grupelés
tikslas — i$ jvairiy skirtingy formy, dydziy,
tekstdry priemoniy stampuoti robotukq ir véliau
kartu su savo komanda sugalvoti (ir
pademonstruoti) kuo jy robotas yra ypatingas
— kokius judesius moka atlikti, kokius garsus
leidzia ar Zodzius sako ir kuo jis vardu. Veikloje
aktyviai dalyvavo visi vaikai. Buvo labai jdomu
stebeti, kaip vaikai tarési tarpusavyje, kartu
rodé sugalvotus judesius bei klré vardus,
kuriuos vyresnieji uzrasé ant sukurty roboty
«portrety”.

DaZniausiai visose pedagogo organizuotose
veiklose visi vaikai dalyvauja kartu, tik numatyti
ugdymo tikslai skirtingi. Pavyzdziui, smagiame
Zzaidime su kamuoliukais (ant pripasto maiselio
dedamas lengvas kamuoliukas, vaikas ploja
rankomis per maisq ir kamuoliukas skriejc:)J
uzduotis vaikams buvo pakelti j orqg kamuoliukg.
Vyriausieji Zaisdami bandé pataikyti
kamuoliukus j padétus krepSelius, taip
ugdydami jegos stiprumaq, jvardindami
kamuoliuko skrydzio kryptj (kairé, desine),
jaunesnieji skaiCiavo kiek kamuoliuky pavyko
pakelti j virSy, o mazieji Zaisdami jvardino
kamuoliuky spalvas.

Kartais ugdymo procesq inspiruoja vaikai, pavyzdziui, pasitlé surengti koncertq. 4
Vyriausieji tuoj pradéjo diskutuoti, kad reikia scenos ir i$ ko jg bUty galima sukurti, kita dalis
vaiky masté apie sceninj jvaizdj — kaip pasipuosti, dar kiti jau planavo kokias dainas ir su
kuo dainuos. Veikloje dalyvavo visi — kas noréjo lipo j ,scenq”, kas noréjo Soko Salia, o kas
noréjo, tik plojo ar buvo santariais klausytojais, taciau visy emocijos buvo dziugios. (9

Tai tik kelios akimirkos i$ ,Kodél€iuky” grupes ,gyvenimo”, ta€iau visuomet siekiame, kad
buty pastebéti kiekvieno vaiko poreikiai, lavinami individualls gebéjimai, kad kiekviena
vaikas darzelyje jaustysi saugus, gerbiamas ir laimingas.

O % @ mm
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Jtrauktis KaiSiadoriy Vaclovo Girzado progimnazijos prieSmokyklinio ugdymo
grupése

Vienas i$ svarbiausiy uzdaviniy priimant j PU grupe vaikg su specialiaisiais
ugdymosi poreikiais: jdéti pakankamai pastangy uzmezgant artimq rysj ne tik
su vaiku, bet ir aktyviai bendradarbiauti su jo tévais. Kiekvienas vaikas — savo
poreikiy, interesy bei patirCiy turinti asmenybé. Mums labai svarbu atrasti
kiekvieno vaiko stiprybes, jomis remtis siekiant ugdymo tiksly. Vaikams,
turintiems specialiyjy poreikiy, daznai labai svarbi rutina ir pastovumas, nes tai
suteikia jiems saugumo jausmaq. Todél mums labai svarbu, kad ir téveliai baty
linke derinti Seimos taisykles prie ugdymo jstaigos taisykliy (pvz. laikytis
dienotvarkeés, batina uztikrinti pastoviq ruting siejamaq su jprastomis veiklomis,
kadangi jie néra lankstus ir greitai prisitaikantys prie pokyc€iy, taip pat jie turi
suprasti, kad net ir menkiausias pasikeitimas jy aplinkoje, rutinoje ar ritualuose
gali sukelti audringq vaiko reakcijq). Taip pat téveliams akcentuojam, kad reikia
kuo dazniau pastebéti ir pagirti vaikqg, ne tik kai jis elgiasi gerai, bet net jei
nelabai kazkas jom sekasi.
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Jei specialiy poreikiy turintis vaikas nejaus rysio su
mokytoju, jis gali iSvis atsisakyti dalyvauti veiklose, nes
jlems tai gali kelti stresqg arba nepasitikéjimq. Todél
mums, prieSmokyklinio ugdymo pedagogams, labai
svarbu atrasti raktq j jy Sirdis, kad uZsimegzty gilus
rySys. Prisitaikyti ,kitokiems” vaiku€ioms grupéje is tiesy
yra nelengva. Ugdymo metu vyksta iStisas procesas,
kol pavyksta ir vieniems, ir kitiems vaikams prisitaikyti,
pripazinti vieniems kitus, toleruoti, bati pakantesniems,
jausti pagarbq. Tai yra labai nuoseklus, sistemingas ir
nelengvas darbas. Bet mums pavyksta. DZiaugiameés,
kad mes jau sutariaom ir bendradarbiaujam, vieni
kitems padedam, ir, galima sakyti, labai ryskiy patyciy
ar netinkamo pofZidrio tiek iS vaiky, tiek iS aplinkiny,
iSvengiam. Juk koks yra mokytojo poZidris j tg
.kitoniskg” vaikg, toks pozidris bus ir grupés
bendruomenés nariy. Nors toks vaikas kelia labai
dideliy rdpesciy, mokytojas turi priimti vaikg ne tik su
privalumais, bet ir su trikumais ir j aplinkq transliuoti tik
gergsias vaiko savybes, kad grupés draugai pamatyty,
jog tas vaikas toks pat kaip jie, tik truputj kitoks ir jam
batinai reikia draugy pagalbos. Zinoma, blna visko,
bet ugdymo procese, iSvykose ir kitose veiklose vyksta
sistemingas, nuoseklus, vaikqg j grupés gyvenimq
integruojantis, procesas.
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Jtraukusis ugdymas - kasdienybés patirtys pradiniy klasiy mokytojy akimis

Pradiniy klasiy mokytojai stengiasi sukurti sqlygas, kurios padety visiems
mokiniams — nepriklausomai nuo jy gebejimy ar poreikiy — sékmingai dalyvauti
ugdymo procese, jaustis autentiskais ir bati bendruomenés dalimi. Svarbu ne tik
taikyti inovatyvius metodus, bet ir skatinti bendradarbiavimg tarp mokytojy,
tévy ir mokiniy, siekiant, kad kiekvienas jaustysi priimtas ir vertinamas.

Mokytojai pabrézia pozityvios komunikacijos su mokiniy tévais svarbq bei
glaudy bendradarbiavimg su specialistais — logopedais, specialiaisiais
pedagogais, psichologais. Jy jzvalgos padeda geriau suprasti vaiko poreikius,
rasti tinkamiausius sprendimus ir pritaikyti ugdymo procesq. Mokytojai pastebi,
kad net patys mokiniai laukia Siy susitikimy, nes pastebi jy teikiomqg nauda.

Kiekvienas mokinys turi savo stiprigsias puses, taCiau jtraukti specialiyjy
poreikiy turinCius vaikus j ugdymo procesg mokytojams kelia nemazai iSStkiy.
Kaip tai atrodo kasdienybéje? Patirtimi dalinasi mokytojai:

~Jeigu mokinys klaséje jauciasi saugus, priimtas, turi
draugy, Zino, kad mokytoja jj iSklausys ir ja pasitiki — tai jau
didelis zingsnis link kiekvieno mokinio jtraukties.”

Jtraukimas j grupinj darbg (reikalui esant, tikslingai
nukreipiant j tam tikras veiklas ar uzduot|s) padeda mokiniui
mokytis bati atsakingu komandos nariu.”

~Skatinimas, teigiomy dalyky pastebéjimas, pagyrimas
pries visq klase — tai augina sparnus, skatina elgtis geriau ir
laikytis taisykliy bei susitarimy.”

LVaikai lengviau atsiskleidzia veiklose, kurios jiems jdomios,
pavyzdziui, konstruodami LEGO, dalyvaudami teatro ar
robotikos bdureliuose. Pastebéjau, kad mano klaséje
neformalioji veikla labai teigiamai veikia specialiyjy poreikiy
turin€ius mokinius — jie tampa labiau pasitikintys savimi”.

~1eigiomas grjiztamasis rySys yra vienas stipriausiy jrankiy
ugdant vaiko saviverte. Pastebéjus net menkiausiq
___ pasiekimgq, svarbu jj jvardyti ir padrgsinti. Pagyrimas visos

~ klasés akivaizdoje ne tik kelia mokinio pasitikéjimg savimi,
bet ir motyvuoja jj stengtis dar labiau. Labai pasiteisino ir
pasitikéjimo ,avansu” metodas - kai vaikui suteikioma
atsakomybg, jis jauciasi svarbus ir vertinamas, o tai ilgainiui
skatina savarankiskumaq.”

.Ne kiekvienas vaikas mok03| vienodai, todél labai svarbu tinkamai parinkta darbo vieta.
Mokmys gali geriau susikaupti sedédamas tam tikroje klasés vietoje, dirbdamas vienas ar su
tam tikrais bendraklasiais. Kartais prireikia ir taisykliy koregavimo.”

.Kai kuriems vaikams lengviau iSreiksti savo jausmus ne ZodZiais, o pieSiant, lipdant ar
konstruojant. Kartais matematikos uzduotys gali buti sprendziomos kartu su piesiniais, kurie
padeda vaikui vizualizuoti mintis ir geriau suprasti uzduotj.”

~Taisyklés turéty bati lankscios ir pritaikytos pagal individualius mokinio poreikius, jo savijautq
tq dieng ar net tq valandq. Kitiems vaikams iSimtys turi bati pateikiamos taip, kad jie nesijausty
labiau ribojami. Jei yra poreikis, svarbu pritaikyti uzduo¢iy apimtj pagal mokinio galimybes.”

~Pertrauky metu puikiai tinka ,LEGO” konstruktoriai, knygy ar Zurnaly vartymas, skaityty istorijy
pasakojimas ir klausymasis.”

»SU klase dalyvaujame jvairiuose mokyklos renginiuose, todél visi specialiyjy poreikiy turintys
vaikai tampa renginiy dalyviais. Mano mokinioms labai tinka muzikos pamoky elementai -
ritmika, dainavimas, muzikavimas perkusiniais instrumentais ir SUZUKI dtdelémis, dainavimas
bei kalbéjimas naudojant mikrofonq. Tai padeda pajusti savo balso galimybes, skambesj ir ‘y
skatina norqg kalbéti kitiems.”

LLabai tinka metodas ,dirbu su draugu”. Labai svarbu nuoseklumas, konkretumas,
informacijos paprostumos mokytojo pqdéjejo pagalba, minciy vaizdavimas
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Projektiné veikla — didelés galimybés jtraukCiai. Pradiniy klasiy mokiniai
aktyviai dalyvauja tarptautiniuose ,eTwinning” projektuose, verslumo projekte
.Kaziuko mugé”, pilietiskumo projektuose. Sios veiklos suteikia mokinioms
galimybe jgyti naujy patirCiy, mokytis bendradarbiauti, stiprinti socialinius
jgudzius ir geriau suprasti save.

™

Vykdomos projektinés veiklos, sensorinés am
pertraukos su lauko perkusijos instrumentais =%
zadina susidoméjimaq ir norqg muzikuoti ne tik &
progimnazijos vaikams, bet ir praeivioms
gatvéje. Kaip juos ,prakalbinti, puiky ™5
patarimg davé mokytojas Antanas: ,Jei musi
— skaudeés, jei grosi — skambeés.”

Kartais atrodo, kad tereikia tiek nedaug —
jautrumo, sgmoningumo, tikéjimo savimi ir
pagarbos.. Kad kiekvienas vaikas galéty
sékmingai dalyvauti ugdymo procese,
jaustis savimi ir bati bendruomenés dalimi.
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Tinkama prevencija — daugiau nei pusé darbo
Psichologo ir socialinio pedagogo prevencinés veiklos su mokiniais

Be individualaus ar grupinio konsultacinio darbo su mokiniais progimnazijos
psichologés ir socialinés pedagogés labai didelj démesj savo darbe skiria
jvairioms prevencinéms veikloms, akcijoms, atostogy uzZzimtumo stovykly
organizavimui. Sis kelias ilgesnis, rezultatai ne visada matomi i$ karto, taciau jie
yra ilgalaikiai ir poveikis vienu metu daromas didesniam mokiniy skaiciui.
Tinkama prevencija — daznai nebereikalinga intervencija ir postvencija. Kai
kurios veiklos, kurios sulaukia daugiausiai mokiniy simpatijy, ar duoda kity
akivaizdziy rezultaty, kartojamos ne vienerius metus, todél tampa tradicija.

Visus metus kiekvieng ménesj pagalbos mokiniui specialisCiy didesnj démes;j
gauna kuris nors klasiy koncentras. Dazniausiai klasés susirinkimy metu kartu su
psichologe, socialine pedagoge ir mokiniais dirbama jvairia prevencine
tematika. Prevenciniy temy aktualumas isryskéja stebint mokinius, bendraujant
su jais, sekant visuomenés kontekstg ar tiesiog reaguojant j Cia ir dabar
nutinkancias situacijas.

Kovo ménes;j tradiciskai
didesnis démesys skiriamas
patyciy prevencijai ir §j
meénesj progimnazijoje
organizuojami jvairds
renginiai, teminiai klasés
susirinkimai ar akcijos
pertrauky metu, siekiant
mokiniams ir visai
bendruomenei priminti
pagarbaus ir be patyCiy
tarpusavio bendravimo
svarbaq.

.Geguiis — ménuo be
smurto pries vaikus”. Sios
akcijos tikslas — ugdyti
mokiniy gebeéjimqg atpazinti
smurtinj elgesj, j ji reaguoti ir
kreiptis pagalbos.

Pavasariui gerokai
jsibégejus, kai oras jau
pakankamai susiles,
specialiy ugdymosi poreikiy
turintys mokiniai vaziuoja
ekskursijg. Esame lanke
lamy Gkj, tureje lipdymo is
molio edukacijqg, zitréje
filmg jaunimui apie
tolerancijqg, kitokio
priémima.
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Tinkama prevencija — daugiau nei pusé darbo
Psichologo ir socialinio pedagogo prevencinés veiklos su mokiniais

Vasarai prasidéjus diziojoje mokykloje laukiaome busimy penktoky, kad
pradétumém megzti rySius ir laukiantis ruduo visiems kelty maziau nerimo. Mes
pabendraujome, pazaidziame ir apzidrime visg mokyklq.

Besibaigiant mokslo metams visada organizuojame ugdoma@sias vasaros
atostogy uzimtumo dienos stovyklas. Jos buna labai tikslinés (gabiy mokiniy,
specialiyjy ugdymosi poreikiy turin€iy mokiniy, socialinés rizikos Seimy vaiky
arba misrios, kuomet dalyvauja visi norintys ir kartu drauge ugdo savo
socialinius emocinius jgudzius.

Rugséjo, spalio meénesiais didziausi démesj skiriame progimnazijos
naujokams - pirmyjy ir penktyjy klasiy mokinioms. Stebime juos, kartu
dalyvaujame klasés susirinkimuose, pasakojame apie gyvenimg mokykloje,
taisykles ir kitus smagius dalykus - Zodziu, ,jaukinameés” vieni kitus. Paskui seka
tradicinis adaptacijos mokykloje tyrimas, kuris suskaiciuoja mokiniy atsakymus
apie patirtis mokykloje ir pateikia viskq tiksliai ir aiskiai.

Spalio ménes;j tradiciSkai visa progimnazijos bendruomené minime Pasauling
psichinés sveikatos dienq ir jvairiomis veiklomis atkreipiame démesj j geros
psichinés sveikatos svarbqg. Lapkricio ménesj tolerancijos Salia esantiems diena
— tiek tgdien, tiek kasdien visus metus mokomés buti savimi ir pagarbiai priimti
kitg Salia esant;.

Gruodis dazniausiai skiriamas jaukiam Svenciy laukimui, o akcija ,Jaukios
Kalédos” pertrauky metu suburia mokinius ne tik pasikalbéti, bet ir tuo paciu
pasigaminti kg nors ,kalédinio”.

i ||||1|‘|,
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Be visy $iy akcijy visus ;,f
metus ilgyjy pertrauky AN

metu visi mokiniai yra
laukiami specialisCiy
kabinetuose, kur galima
tiesiog pasédeti ir
patyleti, galima pazaisti
stalo zaidimus,
pasikalbéti, papiesti, ar
nuveikti bet kq, kas tik tuo
metu Sauna j galva.

Visa tai ne tik prevencija — biddamos atviros ir pasiekiamos mokiniams,
eidamos pas juos ir bendraudamos su jais, mes kuriame tvirtesnj rysj, kas,
iStikus sunkumams, padeda greiCiau ir efektyviau suteikti reikalingg pagalbq.
Psichologé Aida Rakauskiené,
socialiné pedagogé Audroné Bilydiené
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Apie jtraukyjj ugdymag ‘ 1’
diskutuoja mokiniai . K #

Apie jtraukyjj ugdymaq turi
kalbéti ne tik suaugusieji -
mokytojai, Svietimo pagalbos
specialistai ar administracija, bet
ir patys vaikai. Diskutuodami apie
jtrouktqu ugdqu, vaikai mokosi
pozmtl ir priimti Zmones su visais
jy turimais savitumais ir
iSskirtinumais. Tikime, jog aktyvus
mokiniy dalyvavimas jtraukiojo
ugdymo veiklose padeda kurti
atviresne ir tolerantiSkesne
bendruomene.

Respublikine S - 8 kl. mokiniu konl erencij:

2024 m. lapkriCio 20 d. Progimnazijos
mokiniai dalyvavo Vilniaus Jeruzalés
progimnazijos organizuojamoje
respublikingje 5 - 8 klasiy mokiniy
konferencuqe "Salia manes - kitoks
Zmogus".
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Atsiranda vis daugiau
mokiniams skirty konferencijy
jtraukiojo ugdymo, tolerancijos
temomis. Siais metais jau
tre€iq kartg progimnazijos
mokiniai dalyvavo Klaipédos
universiteto rengiamoje
konferencijoje , Tolerantiska
mokykla - saugi visuomené*,
kurioje skirtingose darbo
grupeése pristate savo
pranesimus. Progimnazijos
mokiniy pranesimai sulaukeé
pripazinimo ir apdovanojimuy:
2023 m. 8 - tos klasés mokiniy
parengtas pranesimas ,, Veikli
mokiniy savivalda - stipri

I mokykla” tarp 26

konferencijoje skaityty
pranesSimy pelné ,Daugiausiai
palaikymo sulaukusio
pranesimo” nominacijqg, 2024

. m. 7 — tos klasés mokiniy
- pranesSimas ,Kaisiadoriy

Vaclovo Girzado progimnazija
= mokykla KIEKVIENAM* buvo
pripazintas ,Originaliausiu”
pranesimu. 2025 m.

. Progimnazijos mokiniai

konferencijoje skaité
praneSimgq ,Nuo savanorystés 4

" ikilyderysteés®.
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Respublikiné 5 - 8 klasiy mokiniy konferencija , Jtraukioji ateitis: prevencijos
ir tolerancijos kelias mokykloje*

Kiekvienais metais kovo ménesj
ypatingas démesys skiriamas
patyCiy prevencijos temai:
mokiniams organizuojomos
akcijos, susitikimai su lektoriais,
pareiginais. Siais metais
KaiSiadoriy Vaclovo Girzado
progimnazijos administracija ir
Svietimo pagalbos specialistai
nusprende, kad vaikams apie
vaiky patiriamas problemas turi
kalbéti patys vaikai ir pakvieté
rajono bei Salies mokinius
dalyvauti respublikinéje 5 — 8
klasiy mokiniy konferencijoje.

Kovo 27 dienq j Progimnazijos inicijuotq konferencijq atvyko sveciai i$ Vilniaus
LSpindulio”, Elektrény ,Azuolyno” progimnazijy, Rumsiskiy Antano Baranausko ir
Ziezmariy gimnazijy, Kaisiadoriy rajono Kruonio, Palomeneés, Zasliu pagrindiniy
mokykly.

Susirinkusius dalyvius konferencijos pradzioje Siltai pasveikino Progimnazijos
mokiniy prezidenté Liepa Meilutyté, savo pavyzdj rodyti ir bati ateities lyderiais
paskatino direktorius Rojus Sadurskas. Mokiniai j konferencijg pries nemazq
auditorijg susirinko kalbéti labai sudétingomis ir jautriomis temos. Nenuostabu,
jog Akty saléje buvo jauCiamas jaudulys: mokiniai, laukdami savo laiko stoti
pries auditorijq, iSgyveno didelj spektrq paciy jvairiausiy emocijy apie kurias
papasakoti ir pradéti konferencijqg papraséme Progimnazijos psichologés Aidos
Rakauskienés. [Sklause Aidos pranesSimo, permagste savo iSgyvenamas
emocijas mokiniai pradéjo pagrindine konferencijos dalj, kurios metu buvo
pristatyta 10 skirtingy ir jtaigiy pranesimuy.

Pirmqjj mokiniy pranesima ,Visi skirtingi — visi reikalingi* pristaté Kaisiadoriy
Vaclovo Girzado progimnazijos mokiniai Liepa Meilutyté, Smilté TrecCiokaité ir
Simas Kazanavi€ius. Vaikai trumpai pristaté Progimnazijg, vykdomas veiklas,
tyrimus ir svarbiausiqg nuostatg ,PROGIMNAZIJA — MOKYKLA KIEKVIENAM®, kuria
vadovaujasi visa Progimnazijos bendruomené. Savo praneSimg baigé
cituodami Zinomiausig pasaulyje meskutj Mike Pukuotukq, kuris, parseliui
paklausus, kuo pastarasis noréty bati uzauges, labai aiskiai atsake - ,SAVIMI”.

Sveciai is Elektrény ,Azuolyno” progimnazijos Melita Mazuolé ir Normantas
Rinkevicius  (mokytojos Aurelija  Naujaliené ir Laura Baranauskiené)
susirinkusiems saké, jog ,Tolerancija prasideda nuo manes”, .ty. kiekvienas: AS, 4
TU IR JUS - asmeniskai esame atsakingi uz tai, kokius santykius su aplinkiniais
kuriame kiekvienq dienaq.

KaiSiadoriy rajono Palomenés pagrindinés mokyklos mokinés Monikad
Kazlauskaité ir llona Daugeélaité (mokytoja Lina Césniené) jtraukiojo ugdymo (¥
kontekste, démesj atkreipé j empatijos svarbq. PraneSime ,Empatija kai
pagrindiné vertybé: kaip jg ugdyti?” akcentavo, jog empatija
yra svarbi socialiné savybe.
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Respublikiné 5 - 8 klasiy mokiniy konferencija , Jtraukioji ateitis: prevencijos
ir tolerancijos kelias mokykloje”

Kiekvienq susirinkusjjj susimagstyti ir gerkléje uzstrigusj gumulg nuryti priverté itin atviras ir
jautrus Vilniaus ,Spindulio” progimnazijos mokinio Gy¢&io Rutavigiaus (mokytoja Daiva Cizikiené)
praneSimas ,PatyCios — skaudus vaikystés SeSélis”. Mokinys pabrézé, jog nepaisant to, kad
visose Salies mokyklose yra jgyvendinamas jtraukusis ugdymas, deja, vaikai su negalia
(ypatingai turintys nematomq negaliq) vis dar daznai patiria patycias, o nemokédami apsiginti
patenka j beprasmj paty€iy ratq. Mokinys pasidalino didzZiausiu savo noru - gyventi
suprantancioje ir palaikancioje visuomenéje, kurioje su paty€iomis kovos visi.

Mintimis, kokia turi bati mokykla, kad joje baty gera, dalinosi Ziezmariy gimnazijos mokiniai
Gusté Janonyté, Gabija Kerdokaité, Austéja Sciukaité ir Urté Vaisvilaité (mokytoja Danielé
Rekotqnskyté{

] internetinéje erdvéje tykancius pavojus atsigrezti kvieté KaiSiadoriy r. Zasliy pagrindinés
mokyklos mokinés Jovita DanilevigiGté, Simona Palubinskyté, Goda Malakauskaité (mokytoja
Edita Malakauskiené). Mokinés pasidalino patarimais ne tik kq daryti patiriant patygias internete,
bet ir kaip jy iSvengti.

] T T

Apie tai, kokia turéty bati mokykla, kad jg baty galima vadinti saugia kalbéjo Azuoluos
Kazlauskas ir lvana Makauskaité (mokytoja Lina Povilioniené), atvyke i§ Vilniaus ,Spindulio”
progimnazijos. Juos papildé Rumsiskiy Antano Baranausko gimnazijos mokiniai JokUbas
Barvydas, Ugnius Ignatavi¢ius, Ugné Mazeikaté ir Gabija Piliponyté (mokytoja Agné Karlonaité),
kuriy pagrindinis akcentas buvo, jog fiziniai barjerai - ar tai baty tvora, ar vaizdo stebéjimo
sistema - toli grazu nereiSkia 100 proc. saugumo — ypatingai svarbus démesys turi bati
skiriamas emocinio saugumo karimui.

Jauniausios konferencijos dalyvés, atvykusios i§ KaiSiadoriy rajono Kruonio pagrindinés
mokyklos Jortné Slavinskaite, Lukné Subacitté, Luka Mikalauskaiteé ir leva Narauskaikté
(mokytoja Daiva Kruliauskiené) sake, jog ,Saugus internetas — mano rankose”.

Konferencijos pranesimy dalj uzbaigé Progimnazijos mokiné Guosné Dzekcioraité (mokytoja
Aida Rakauskieng), kuri pristatydama atliktq tyrimg susirinkusiai auditorijai saké, jog gerq
mokiniy psiching sveikatq lemia gera savijauta mokykloje. Apibendrinant pirmaqjq respubliking 5 ‘y
- 8 klasiy mokiniy jtraukiojo ugdymo konferencijg Progimnazijoje norisi pasidziaugti mokiniy ir jy
mokytojy jdétomis pastangomis, sukurtu graziu ir prasmingu renginiu. Tikime, jog i konferencija
taps grazia tradicija ir kitais metais Progimnazijoje sulauksime dar daugiau sveciy.
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Siuolaikiniy technologijy naudojimas specialosiose pratybose

Siuolaikiniy technologijy naudojimas specialiyjy pratyby metu yra itin svarbus aspektas,
kurio deka mokiniai yra jtraukiami j ugdymo procesq ir skatina jy aktyvy dalyvavimg pamokose.
Siuolaikinés technologijos, naudojamos pamoky mety: SMART lenta, plan3etiniai kompiuteriai,
jvairios programos ir programélés, akustinés ausinés - atveria naujas galimybes specialiyjy
ugdymosi poreikiy mokiniams siekti geresniy mokymosi rezultaty. Ir svarbiausia - stebima
Zymiai didesné mokiniy motyvacija, kai jiems pateikioma informacija jdomiais ir
interaktyvesniais mokymosi metodais.

SMART lenta suteikia galimybe mokyti mokinius jvariais bldais: vizualiniai jrankiai (pvz.:
pasirinkti linijy ar langeliy ekrang rasymui, piesti, spresti uzdavinius, diagramy ir mgstymo
Zemélapiy kdrimaq ir tt.), multimedijos (pvz.: vaizdo jrasai, interaktyvios programos - EDUKOS,
MOZAIK EDUCATION, internetiniai $altiniai) praturtina mokymosi patirtj, jtvirtina mokymosi
medZiagq ir leidZia pamokas padaryti jvairesnes ir lengviau suprantamas; interaktyvas jrankiai
(pvz. zaidimai, simuliacijos) leidzia mokiniams aktyviai dalyvauti pamoky metu. Taip pat SMART
lenta naudojama grupinéms uzduotims atlikti ir skatina bendradarbiavimqg, komunikacijq ir
kolektyviniy sprendimy priémimus.

_degsus
idel

PlanSetése mokiniams galima pateikti interaktyvias uzduotis, kurias jie noriai
atlieka ir kurios skatina susidoméjima. Plansete disleksijg turintiems mokiniaoms
yra ir skaitymo priemoné: joje gali bati pateikiamas tekstas ir kart
paleidziamas jgarsinimas. Mokinys gali pasididinti ne tik skaitomq tekstq, bet ir ¢
sulétinti jgarsinto teksto greitj pagal savo gebejimus. Taip aktyvinami _ne ti
regos, bet ir klausos pojuciai.

Specialioji pedagogeé Viktorija Morkiniené
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Naujos erdvés ir priemonés specialisty darbui - naujos galimybés, nauji
darbo metodai

TOM léSomis jrengta daugybe paskirciy turinti multisensoriné erdve. Cig

vyksta klasés susirinkimai, psichologo konsultacijos, socialinio
emocinio ugdymo uzsiémimai, mokiniai ateina pailséti ir nusiraminti.
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Naujos erdvés ir priemonés specialisty darbui - naujos galimybés, nauji
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Naujos erdvés ir priemonés specialisty darbui - naujos galimybés, nauji
darbo metodai

Komunikacinis paveiksléliy rinkinys ,Bendraukime paveiksléliais” — metodiné
priemoné, atspindinti labai svarby ir inovatyvy vaiky bendravimo ir kalbos
ugdymo metodq, pagrijstg vizualiniu principu. Vaizdinés aplinkos kdrimo
priemonés ir komunikaciniai paveiksléliai padeda ugdyti kalbos ir aplinkos
suvokimg, palengvina komunikacijg, struktGruojant aplinkg bei pamokas,
padeda keisti vaiko elgesj ir emocijas, leidzia jam geriau orientuotis jvairiomis
gyvenimo aplinkybémis.

Smagu ir naudinga atlikti logopedinés ritmikos zaidimus su lauko perkusijos
instrumentais.

Logopedeés: Juraté Grinkeviciené ir Erika Krik§¢iGniené
Specialioji pedagogé Jurgita DZzekcioriené
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KaiSiadoriy rajono
Zasliy pagrindiné mokykla

Kaisiadoriy r. Zasliy pagrindinés mokyklos pedagogy kvalifikacijos kélimas

Pedagogai dalyvavo kvalifikacijos tobulinimo renginiuose apie jtraukyjj
ugdyma: ,UDM pagrindiniai principai: jvairiapusis mokymosi turinys, lankstas
mokymo metodai, motyvacijos palaikymas”, ,Kaip sékmingai bendrauti su
specialiyjy poreikiy turinCiais vaikais?”, ,Jrankiai ir badai, skirti pritaikyti ugdymo
procese specialiyjy poreikiy besimokantiesiems”, ,Mokytis — kurti — Zne) klysti —
dzZiaugtis”, ,Ugdomosios medziagos, uzduociy pritaikymo galimybés ir badai”,
.Vizualinés pagalbos kortelés jtraukiogjome ugdyme: kaip tinkamai jas
naudoti?”, ,Sensoriniy erdviy kdrimas atsizvelgiant j skirtingus vaiky poreikius®,
LJgdymo turinio diferencijavimas ir individualizavimas pagal atnaujintas
ugdymo programas®, ,Siuolaikiski ugdymo (si) metodai skirtingy poreikiy
mokinioms”, ,Art as Therapy: Self — Expression and special Needs in Art
Education”, ,Classroom Management Solutions for Teachers: New
Methodologies, Effective Motivation, Cooperation and Evaluation Strategies” ir
kt. 95 proc. pedagogy tobulino kompetencijas, reikalingas dirbant su jvairiy
poreikiy mokiniais.

Tinklaveikos veiklos, kuriose dalyvavo
musy mokyklos mokiniai, suteikusios
pridétinés verteés:

e ,Pamoka, taikant universalaus
dizaino mokymuisi principus”
(Kaisiadoriy Vaclovo Girzado
progimnazijoje);

e edukaciné veikla ,PieSiame,
Zaidziame, kuriame” (IUG) (Sv.
Faustinos ugdymo centre),
,Pasitinkam paukscius” (PUG)

(masy mokykloje kartu su $v.
Faustinos ugdymo centro
mokiniais);

e konferencija Jtraukioji ateitis:
prevencijos ir tolerancijos kelias ¢
mokykloje (Kaisiadoriy Vaclovo
Girzado progimnazijoje).
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Sékmingiausios veiklos, pokyciai ir rezultatai jgyvendinant jtraukyjj ugdyma:
Mokykla dalyvauja tarptautiniome Erasmus+ projekte. 8 pedagogai tobulino
kvalifikacijq jtraukiojo ugdymo, socialinio-emocinio ugdymo temomis Kroatijoje,
Ispanijoje, Italijoje. Po stazuoCiy pasidalinta patirtimi, naujais metodais
metodinése mokytojy grupése bei su visa mokyklos bendruomene.
lgyvendinant §j projektq, kovo 18-19 d. mokytoja i$ Latvijos Tirzos pagrindinés
mokyklos stebéjo musy mokyklos mokytojy vedamas pamokas, dalinomes
patirtimi jtraukiojo ugdymo jgyvendinimo kontekste.

Mokykla bendradarbiauja su Lietuvos audiosensorine biblioteka, vyko
edukacijos: ,Kas slepiasi knygy lentynoje” (IUG, PUG), ,Kinas neregio akimis” (8
kl.), ,Galiu kitaip: kalbantys filmai, garsinés ir lieCiamos knygos” (3 kl.), ,Brailio
slaptarastis” (1-2 kl.) ir kt..

Pasiradyta sutartis su Lietuvos jtraukties Svietimo centru, vykdant model;
,Specifiniy mokymosi (skaitymo ir/ar rasymo) sutrikimy turingiy mokiniy
jtraukties ugdymo procese. Mokyklai suteiktos inovatyvios priemoneés. 4
pedagogai veda konsultacijas specifiniy mokymosi sutrikimy turintiems
mokiniams. Dalyvaujame rajono TUM veiklose, mokymuose, stazuotése skirtose
jtraukiojo ugdymo jgyvendinimui.

Mokykloje, uz jos riby,
il isvykose vedamos
gm patirtinio, patyriminio

kuriose jvairiy poreikiy
mokiniai atlieka jvairias
uzduotis: ,Ar viskq galiu
nusipirkti?”, edukacija-
iSvyka j Kernave ir kt..

Mokykloje atliktas tyrimas ,Mokyklos bendruomenés jsitraukimas rengiantis
jtraukiajam ugdymui”.

17 proc. mokymo lésy, skirty mokymo priemonéms ir vadovéliams jsigyti, buvo
skirta jsigyti mokymo priemonéms, reikalingoms jtraukiajam ugdymui. Nupirkta
Montessori daugybos lentelés, skaitymo juostos, skirtos skaitymo, rasymo
sutrikimq turintiems mokiniams, plakatai, priemonés jausmy, emocijy valdymui
bei laikmaciai, pritaikyti ir specialiyjy ugdymo poreikiy turintiems mokiniams.

Mokykloje siGlomy 12 neformaliojo $vietimo programy lanko ir 3 NVS
programos, kurias lanko 75 proc. jvairiy poreikiy mokiniy. Sékmés istorija — SUP
mokiniy dalyvavimas spektaklio ,Pelené” pastatyme.

integruoto ugdymo dienos,

SUP mokiniai dalyvauja jvairiuose renginiuose, pvz.. mokyklos meninio skaitymo 7

konkurse, pilietinéje iniciatyvoje ,Pergalés sviesa”, ,Zaliasis vainikas — gyvenim
simbolis”, ,Kaziuko mugé” ir pan. Jrengtas sensorinis kambarys,
atskiros erdveés klaseése, kuriose dirba SUP turintys mokiniai.
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Rumsiskiy Antano
Baranausko gimnazija

Kompetencijy, reikalingy dirbti jtraukiojo ugdymo sqlygomis, kélimas

Mokytojai turéjo galimybe tobulinti kvalifikacijg dalyvaudami mokymuose
jtraukiojo ugdymo temomis (,Mokiniy individualiy ir specialiyjy ugdymosi
poreikiy pazinimas/atpazinimas ir atliepimas”, ,Pamoka, taikant universalaus
dizaino mokymuisi principus”, ,Mokiniy, turin€iy skirtingus ugdymosi poreikius,
pasiekimy vertinimas ir jsivertinimas, mokytojy kompetencijy tobulinimas”,
~Sensoriniy erdviy kdrimas atsizvelgiant j skirtingus vaiky poreikius”).

Veiklos ir poky¢iai

2024-2025 m. m. pradzioje vyko susitikimai su KaiSiadoriy pedagoginés
psichologinés tarnybos specialistais ir Kauno kurCiyjy ir neprigirdin€iyjy
ugdymo centro specialistais. Jy metu aptartas j penktq klase atéjusiy
specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniy ugdymas, mokytojams iskile klausimai,
pateiktos rekomendacijos kaip efektyviai organizuoti Siy mokiniy ugdymasi.
Patvirtinta ir gimnazijos bendruomenei pristatyta nauja pazangos ir pasiekimy
vertinimo tvarka, kurioje atsizvelgiama j jtraukiojo ugdymo principus.

Gimnazijos mokytojai besiruosdami pokyCiams dalykinése grupése aptare
UDM taikymo pamokose stebésenos protokolo projektq, diskutavo kaip
sékmingiau pritaikyti UDM principus kei¢iant ugdymo procesaq.

Taip pat gimnazijoje patvirtinta ir bendruomenei pristatyta nauja pazangos ir
pasiekimy vertinimo tvarka, kurioje atsizvelgiaoma j jtraukiojo ugdymo principus,
mazesné reikSmé suteikta apibendrinamajam vertinimui ir vietoje to detaliau
apibrezti formuojamojo vertinimo principai gimnazijoje bei kompetencijy
ugdymas.

Nuo 2024 m. rugséjo ménesio gimnazija dalyvauja Lietuvos jtraukties Svietime
centro organizuojamame ,Specifiniy mokymosi (skaitymo irfar rasymo)
sutrikimy turinéiy mokiniy jtraukties ugdymo procese modelio” iSbandyme.
Modelio jgyvendinimo metu siekiama jvertinti naujo ugdymo modelio praktinj
efektyvumg ugdant mokinius, turinéius specifinius (skaitymo irfar rasymo)
sutrikimus. Sio modelio iSbandyme dalyvauja pavaduotoja ugdymui, 2
specialiosios pedagogés, 2 pradiniy klasiy mokytojos, 2 lietuviy kalbos
mokytojos, 1 mokinio padeéjéja ir 20 3-8 klasiy mokiniy.
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Kaisiadoriy rajono Kruonio
pagrindiné mokykla

Jtraukusis ugdymas — kokybiskas ugdymas kiekvienam :.°
mokiniui. Mokslinéje literattroje teigioma, kad jj tikslinga
sieti su individualiy mokinio ugdymosi galiy bei poreikiy
pripazinimu ir suasmenintu ugdymu(si), tinkangiu skirtingy
poreikiy, interesy, mokymosi ar kalbiniy gebéjimy, kultlriniy
aplinky mokiniams.

Kai visi aplinkui kalbéjo: ,Kaip Cia bus? Kaip Cia bus?“-
rugséjis j musy mokyklg atéjo labai ramus, jei neminéetume
kasmetinio rudeninio darby Surmulio, kuris aplanko
kiekvieng ugdymo jstaigg. Mudsy mokykloje jtrauktis vyksta
jau ne pirmus metus ir Siemet jokio iSskirtinio pokycio
nepastebéjome, priimame | mokyklg visus mokinius,
nedarydami jokios atrankos, neatsizvelgdami j vaiky
ypatumus bei individualumus, kuriy turime kiekvienas.
Anaiptol, reikéty pasidziaugti, kad sumazéjo mokiniy,
turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy (toliau — SUP), nes
dél maksimaliai mokiniy ir mokyklos bendruomenés jdéto |
darbo jie Siuo metu gali mokytis be pritaikyty Bendryjy !
programy.

Mokykloje paslaugas teikia visi batini specialistai, kurie Zinias tobulina
jvairiuose mokymuose, vyksta j stazuotes uzsienio Salyse, o jgytas Zinias
perteikia mokyklos bendruomenei. Ne kiekvienas mokinys, kad ir kaip norétume
ir détume pastangas, pasiekia norimy rezultaty. Jtraukgiai jveikti/Salinti, jei
galvotume apie SUP mokinius, néra vieno metodo ar priemonés, tai ilgas
procesas, kuris reikalauja daug visy muasy pastangy, valios, uzsispyrimo ir laiko.
Ne visada pakanka pritaikyti pateiktas rekomendacijas del vieno ar kito vaiko
ugdymosi budo parinkimo ar elgesio problemos sprendimo. Pasitaiko, kad
kartais rekomendacijos ne tik nepadeda, bet ir kenkia, praeina nemazai laiko.
Daznai tenka pasiekti dugng, kad turétum nuo ko atsispirti ir pradétum kilti. Siuo
metu nebdtina buti SUP turin€iu mokiniu, kad turétum problemy mokykloje, kaip
dazniausiai teigiama. Siuo laikotarpiu praktiskai visi mokiniai turi vienokiy ar 4
kitokiy problemy, kurios galblt néra susijusios su ugdymosi problemomis, bet
kurios sukelia ugdymosi problemas. Tik kartais mes banam labiau atlaidesni ir
maziau kreipiam démesio j neurotipinius mokinius nei SUP turinius. Todél mas
tikslas ir siekis, kad jtrauktis baty visiems ir kiekvienam, ne tik turinCiam SUP “
ugdymosi poreikiy. Tiek specialisty, tiek mokytojy pareiga uztikrinti, kad buty k
maziau situacijy, kurios sukelia mokymosi problemas ir issaukia
netinkamgq elges;j.
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Daznas net nesusimasto, kas jtakoja problemas. Mokslas nestovi vietoje ir kas
anks€iau buvo nezinoma, dabar puikiai paaiskinama. Beveik visiems rasymo,
skaitymo, elgesio, emocijy, aktyvumo ir deémesio sutrikimams turi jtakqg
paveldimumas (60-90 proc.). Nauji moksliniai tyrimai teigio, kad didele jtakq
daro irnepilnai integruoti pirminiai refleksai, kurie padeda kadikiui iSgyventi ir
vystytis per pirmuosius gyvenimo meénesius. Jie turi integruotis, kad leisty
vystytis sudétingesnéms motorinéms ir kognityvinéms funkcijoms. Jei Sie
refleksai neiSnyksta tinkamu laiku, tai sukelia kalbos, démesio, mokymosi,
judéjimo, sensorines problemas bei rasymo ir skaitymo sutrikimus.

Tik nuo musy Ziniy, noro, priemoniy ir veikly didele dalimi priklauso, kaip Sie
vaikai jsilies j mokiniy gretas. Labai svarbus tévy bendradarbiavimas
ankstyvame amdziuje, nes problemos neigimas jas tik pagilina. Manau, kad su
Sia problema susiduria visi, ne tik mes, bet kas uzdraus su vaiku zaisti darzelyje...
Sensomotorinés veiklos yra ypa¢ naudingos ankstyvajome amziuje, nes tuo
metu smegenys intensyviai vystosi ir kuria naujus rysius, svarbius visai tolesnei
raidai.

MUsy pareiga parinkti atitinkamas priemones,
kurios leisty vaikui uztikrinti jo pojuciy balansqg ir
leisty bati ta bendruomenés dalimi, kuria visi
dziaugiasi ir didziuojasi.

Esame jprate girdéti, kad tik autizmo spektro
sutrikimg  turintiems  vaikams  pasireiskia
sensorinés  integracijos  problemos.  Isties,
moksliniai tyrimai rodo, kad 87-90 proc. Siy vaiky,
klaidingai  interpretuoja  kasdiene  jutimine
informacijg, tokig kaip prisilietimas, judesys,
vaizdas, garsas, kvapas, skonis.

Praktika rodo, kad ne tik minéti vaikai gali netinkamai reaguoti j aplinkos
dirgiklius — vengti, nereaguoti arba intensyviai siekti Siy pojuciy, bet ir
neurotipiniai vaikai, kurie daug laiko praleidzia prie ekrany. Jiems tiesiog
iSsivysto pojaciy ,deficitas/perteklius”, kada susiformuoja hipo/hiperjautrumas,
kai bet kokiu bUdu siekiame ar vengiame pojuciy. Daznai tai pasireiskia noru
stumdytis, métyti daiktus, suptis ant kédés, déti raSymo priemones j burng, kelti
triuk8maq, garsiai kalbéti, nenoru atlikti uzduotis, negebéjimu taisyklingai laikyti
radymo priemonés rankoje ir pan. Siy problemy sprendimo budas tas pats, jau
minétas - vaiky jtraukimas j sensomotorines veiklas. Tai gerina savireguliacijg,
suteikia ramybés, padidéja démesingumas, o tai turi didele reikSme ne tik
kasdieniam gyvenimui, bet ir akademiniams pasiekimams.

Integruoti pojuciy stimuliavimq j pamokas ar pratybas néra paprasta, taciau
tikrai jmmanoma. Taip yra pasiekiama aukstesniy rezultaty, mokiniai geriau
susikaupia, jsisavina mokomgjg medziagg, blna savimi patenkinti. Masy 4
mokykloje, kaip matote nuotraukose, daug jutiminiy veikly yra vykdoma
logopediniy pratyby metu. Juk kalbéti yra daug maloniau, kai neerzina ramus
sedéjimas suole, o papildomos priemonés leidzia geriau girdéti savo balsg
kalbant, garsiai skaitant ar rasant. v

Nuotraukos darytos logopediniy pratyby metu
Kruonio pagrindinés mokyklos logopedé Kristina Murauskiené
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% Mokykla kiekvienam: kaip pritaikome aplinkg ir
_ ugdymo procesq visiems mokiniams
“ Kruonio mokykla siekia bati vieta, kur kiekvienas mokinys jauciasi
S priimtas ir turi galimybe mokytis pagal savo poreikius/galimybes.
~J ltraukusis ugdymas - ne tik teisiné pareiga, bet ir misy
f isipareigojimas sukurti palankiq aplinkg visiems, nepriklausomai
= nuo jy gebgjimy ar poreikiy. Siekiame uztikrinti, kad kiekvienas
mokinys turéty galimybe mokytis patogioje, pritaikytoje aplinkoje.
Todél nuolat pleCiame ir tobuliname fizing, emocine ir socialine
plinkq. Fiziniai poreikiai yra i dalies patenkinti, nes turime lauko
pandusq, kuris palengvina patekimgq j mokyklg judéjimo sunkumy
turintiems asmenims. Daugiafunkciame skyriuje jrengtas nejgaliyjy
keltuvas.

Masy jstaigoje dirba pagalbos vaikui komanda: psichologé, logopede,
socialiné pedagogé, specialioji pedagogeé ir visuomeneés sveikatos specialisté

pagalbg ir individualy démesj. Specialistai turi jy darbui pritaikytas erdves, kur
mokiniai gali dirbti individualiai ir jiems pritaikytose aplinkose. Efektyvus
mokytojy ir pagalbos specialisty bendradarbiavimas yra esminis veiksnys,
uztikrinantis mokiniy sékme. Nuoseklus informacijos keitimasis leidzZia
mokytojams geriau suprasti individualius mokiniy poreikius, o specialistams
pritaikyti pagalbos strategijas, kurios atitinka konkrecius iSSUkius. ReguliarUs
susitikimai ir diskusijos ne tik padeda greitai identifikuoti problemas, bet ir
skatina kdrybingumaq ieskant sprendimy. Be to, bendradarbiaudami, mokytojai
ir specialistai gali kurti integruotqg pozilrj j mokymq, kuris apima jvairias
mokymosi metodikas. Tokiu buddu Sis bendradarbiavimas ne tik pagerina
mokiniy rezultatus, bet ir stiprina bendruomeng, skatinanc€ig nuolatinj mokymasi
ir profesionaluma.

_ . e e i
Jtraukiojo ugdymo tikslai mokykloje ir ateityje turéty buti orientuoti j tolesnj
visy mokiniy, nepriklausomai nuo jy gebéjimy ar socialinés padéties,
dalyvavimqg ugdymo procese. Labai svarbu uztikrinti, kad visi mokiniai, jskaitant
tuos, kurie turi specialiyjy ugdymosi poreikiy, galéty pasiekti sékmingus
mokymosi rezultatus. Tai apima jvairiy specialisty plétrq ir jvairiy ugdymosi
priemoniy ir metody pritaikymaq. Kad jtraukusis ugdymas buaty sékmingai <
jgyvendintas, reikia nuolat vertinti jy vertingumaq ir koreguoti priemones pagal
atsirandancius poreikius. Tai apima nuolatinj mokiniy ir mokytojy grjiztamajj rysj, /
taip pat nuosekly pokyc€iy stebeéjimg, kad bty galima uztikrinti mokiniy sékme
ilgalaikeje perspektyvoje. Visi sie tikslai svarbis tam, kad ir toliau galima baty ¢
plétoti mokyklose veiklg, kurioje visi mokiniai (nesvarbu kokie poreikiai it
gebéjimai) jaustysi lygas ir turéty galimybes tobuléti pagal savo
individualias galimybes.
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Aktyviai vykdome jvairias veiklas, kuriy tikslas — skatinti visy mokiniy
jsitraukimq, nepaisant jy poreikiy ar gebéjimy. Organizuojame bendras veiklas
specialiyjy poreikiy turintiems mokiniams ir jy bendraamziams, siekdami
stiprinti bendradarbiavimag ir socialinj rysj. Vykdome jtraukius sporto renginius,
bendradarbiavimo Zzaidimus, kdrybines dirbtuves, jvairias laisvalaikio veiklas:
zyqgiai, kelionés, tolerancijos ir jvairovés dienos, pizamos diena. Dalyvaujame
respublikiniuose konkursuose, taip skatiname jy saviraiskq ir pasitikejimq savimi.
Keletas renginiy pavadinimy, kurie prisideda prie bendrystes rySio karimo:
,,Zygls éjimas vienu zingsniu“; Kalédiné akcija: ,Padovanok Kalédas”; ,Pasauliné
poezijos diena”; ,AS tavo gimtiné”; ,Pasauliné Dauno sindromo diena”
.Dainuokime visi"; -AS myliu Lietuvg”. Tokios iniciatyvos suteikia galimybe ne tik
ugdytl Ju gebejimus, bet ir pasiekti socialine integracijg, leidziancig jauniems
Zmonéms JOUStIS prumtlems ir vertinamiems. Be to, Sie renginiai skatina
teigiamqg visuomeneés poziarj ir supratimqg apie jvairius gebéjimus, prisidedant
prie jvairiapusés kultirinés aplinkos kdrimo. Projekty patirtis moko vaikus
nuoseklumo, komandinio darbo ir asmeninés atsakomybés, kas yra
nejkainojama jy gyvenimo dalis.

; Naudojame universalaus

i < dizaino mokymesi pr|n0|pus
-~ individualizuotas uzduotis ir

B, jvairias pagalbines

7B e priemones, kad kiekvienas

vaikas galéty mokytis jam

" tinkamu tempu ir badu.

Daugumoje kabinety jrengtos iSmaniosios lentos, kurios leidZia integruoti jvairius jutimus
mokymosi procese — girdéti, matyti, liesti ir judinti. Tai itin naudinga vaikams, kurie turi skirtingy
mokymosi stiliy ar poreikiy. Vaikai gali sgveikauti su turiniu, naudodami pirStus ar specialias
priemones. Tai skatina pazinimo procesq ir padeda islaikyti démesj. Specialiyjy poreikiy vaikai
mokosi kartu su savo klasés draugais, taciau esant reikalui gali laikinai atsitraukti j ramesne
vietqg ar dirbti individualiai. Jie kartu su mokinio padéjéjomis dirba bibliotekoje, mokytojy
padéjéjy kabinete, poilsio klaséje.

Kruonio pagrindinés mokyklos specialioji pedagogé Sonata Balniené
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Ziezmariy mokykla-darzelis
“Vaikystés dvaras”

Emocijy kampelis

Dalyvaujant jtraukiojo ugdymo mokymuose, klausant lektorés praneSimq apie vaiko
(suaugusio) emocijy israiskg, jausmus, atliekant praktines uzduotis, bei konsultuojantis
pertraukos metu su lektore kaip mokyti, pastebéti ir lesti ikimokyklinio ugdymo ugdytiniams
atpazZinti savo jausmgq, emocijq ir jq isreiksti. Pasitelkiant patarimais ir iSklausytu pranesimu, j
dienotvarke jtraukiau savo pagamintg metodine priemong — emocijy kampelj.

Inovatyvios erdves: Emocijy kampelis.
Tikslas: Mokyti ugdytinius iSreiksti savo, bei atpazinti draugy emocijas.

Kasdieniniy veikly metu visada skiriu Siek tiek laiko emocinio intelekto lavinimui, pasitelkiu
ivairiais ,emociukais” ir jlaminuotomis kortelémis, kur pavaizduotos jvairios emocijos: laimingas,
piktas, liddnas, iSsigandes, ramus, nustebes, jsimyléjes. Su ugdytiniais kalbama, kad néra ,gery”
ir ,blogy” emocijy, jos visos yra reikalingos ir jas jausti yra normalu, svarbu iSmokti jas valdyti.
Mokinant iSreiksti savo jausmus, skatinamas vaiky saves suvokimas, pasitikéjimas savimi,
bendravimo jgudziai. Mokomés, kaip pasirodzius pykciui, liidesiui ir kitai emocijai nusiraminti,
kaip apie tai pasakyti suaugusiam ar draugui, atsiprasyti.

Mokytoja Jekaterina Justinavi¢iené

Galimybé pasirinkti, kokiu
badu pristatyti knygg

Bendra pirmoky STREAM veikla
su ketvirtos klasés mokiniais
.Tyrinéjame knygas. Kokiy
bdna knygy?”. Veiklos metu
kalbéjo apie knygas.
Ketvirtokai pateiké jvairiy

' perskaityty knygy pristatymy
- pateikéiy, plakaty, skelbimy,
komiksy ir net lankstinuky.
Mokiniai gebeés pristatyti
perskaitytas knygas pasirinktu,
jiems priimtinu, patogiu badu.
| Mokytojos Ausra Sliuziené ir

. Rata ASmeniené
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Pastoliavimo priemonés

Remiantis iSklausyty mokymuy Jtraukusis ugdymas. Specialieji ugdymosi
poreikiai. Darbo budai ir metodai. Darbas su vaikais, turinCiais skaitymo ir
raSymo  sutrikimy” rekomendacijomis, mokymosi sunkumy turintiems
mokiniams, siekiant pasalinti mokymosi barjerus, naudojaomos pastoliavimo
priemoneés:

Ant suolo klijuojama rasytiniy raidziy
lietuviy kalbos abéceélé, 1 klasés
mokinimas

Paciy pasigaminta priemoné
matematikai ,Sudétis ir atimtis iki 20,
1 klasés mokinimas

L. %ﬂ& LY

; Pastoliai mokiniams, turintiems
- skaitymo sunkumuy: skiemeny
ke s SrySkinimas, liniuotés skaitymui
Sl .. panaudojimas.

do\G 1
k. ddvo'dignd, bijoddio hakij, keite

__ NS |
Audimas popieriaus juostelémis ir tema ,Antklodé”.
Naudojant UD mokymuisi modelj, susiejimas su vaikui
artima aplinka  (ry§ys su gyvenimu, kur antklodé
panaudojama). Vaikai pateiké pavyzdziy, kg galima uzkloti.
Darydami darbelj, turéjo galimybe pasinaudoti mokytojo
pagalba, mokinio padéjéjo arba draugo pagalba, trafaretu
arba dirbti  savarankiskai. Naudojantis  pateiktomis
priemoneémis, tuo paciu buduy, bet skirtingai pateikti darbai.
Mokytoja Ausra Sliuziené

e
y
|

e |
™5

.I.I'l.l' S

§
Rl

LE ]

Smieenwi—

Mokiniy apsilankymas Ziezmariy mokyklos-darzelio ,Vaikystés
dvaras” jrengtame sensoriniame kambaryje, siekiant nusiraminti
prieS NMPP, taip pat vaiky, turin€iy elgesio ir emociniy sunkumy
bei sutrikimuy.
Mokytojos Jekaterina Justinavi¢iené, Riata ASmeniené, Vaida
Augé
T o =
Lankymasis kity jstaigy sensoriniuose kambariuose
Ikimokyklinio ugdymo grupés ,Varpukai’ ugdytiniai apsilanké Kaisiadoriy Sventosios
Faustinos daugiafunkciniome centre. Centro specialistai supazindino su esama terapijos
studijo, bei praktiskai grupelémis vaikai iSbandé studijy erdves, Cia jie turéjo galimybe
karybiskai, aktyviai veikti, su turimomis inovatyviomis priemonémis. I1Sbandé audiovizualing
terapijg, spalvy terapijq, kamuoliuky terapijg, smelio terapijg ir Sviesos terapijq. Buvo 4
tobulinama tiek smulkioji, tiek stambioji motorika, taip pat formy ir spalvy pazinimas, kuriant
paveikslus prie Sviesos staliuky. Ugdytiniai lavino judesiy koordinacijq, loginj magstymq
dalyvaudami uzsiémime ant interaktyviy grindy, kur atliekami individualiai pritaikyti pratimai.
Sie pratimai padéjo stiprinti kGing, lankstumgq ir gerinti judesius. Susipazino su relaksacijo
kambariu. “©
lkimokyklinio ugdymo grupeés ,Pelédziukai’ lankési Ziezmariy gimnazijoje, kur psichologe
Danielé Rekatanskyte vaikus supazindino su emocijomis ir jausmais, papasakojo
vaikams kada kyla Sie jausmai mums, kodél jausmai mums reikalingi, kartu su
vaikais piesé lentoje emocijy veidelius.
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Kaisiadoriy lopselis-darzelis
| “Zvaigzdute”
) Jtraukusis ugdymas i§ pradziy tiek mokytojy
tiek tévy bendruomenéje kelé didelj nerimaq.
™ Dazniausiai tai buvo susije su naujais issukiais,
didesniu darbo kraviu, nepakankamu
| pasirengimu ar iSankstiniais nusistatymais. Bet
per pastaruosius kelerius metus jtraukusis
ugdymas palaipsniui jsiliejo j musy gyvenimus
ir tapo neatsiejama kasdienybés dalimi. Tai, kas
i8 pradziy atrodé kaip issukis, dabar yra natarali
ugdymo proceso dalis, kuri skatina
bendradarbiavimg, empatijq ir kiekvieno
ugdytinio potencialo atskleidimg.
Kaisiadoriy lopselio — darzelio ,Zvaigzdute”
bendruomené turi nemazai sekmés pavyzdziy,
kurie rodo, kad pokyciai vyksta teisinga linkme.

" _4l Stai kelios sritys, kuriose matomi teigiami
' rezultatai:

¢ Specialiyjy poreikiy ugdytiniy integracija.

2024-2025 m.m. jstaigoje turime 12 ugdytiniy, turinCiy dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy
(SUP) kurie ugdosi bendrojo ugdymo grupése. Integracijos nauda yra didziulé, nes taip ugdoma
empatija ir tolerancijo, kai vaikai iSmoksta priimti jvairove, padéti vieni kitiems, bei
bendradarbiavimas, kai SUP turintys vaikai mokosi i§ bendraamziy, o visi kiti lavina gebéjimq
bendrauti su jvairiais Zmonémis. Vaikai nuo mazens iSmoksta priimti skirtingus bendravimo ir
mokymosi bldus ir skatina mokymasi vieniems i$ kity. Pastebimas besikei€iantis tévy pozidris j
SUP turin€ius vaikus. Vaikai bei mokytojai dalyvauja jvairiose akcijose: ,Nenurasyk, o palaikyk”,
Lietuvos autizmo asociacijos “Lietaus vaikai” sitlomose akcijose balandzio mén., ,Tolerancijos
diena” ir kt.

¢ Mokytojy kompetencijy augimas.

Mokytojams jau treti metai suteikiamos neribotos galimybés gilinti Zinias, jgyjant platining
specializuotos nuotolinio mokymo(si) platformos, skirtos pedagogy kvalifikacijos tobulinimui,
Pedagogas.It naryste. Platformoje galima rasti nuotoliniy mokymuy jvairiomis temomis, i$ kuriy
didelé dalis yra apie darbo specifikg su SUP turinCiais vaikais. Mokymus sudaro vaizdo jrasai,
sinchronizuotos skaidrés, uzduotys ir kita papildoma medziaga, o juos veda patyre lektoriai.
Mokymai ir kvalifikacijos kélimas padeda geriau pritaikyti ugdymo turinj jvairiy poreikiy
mokiniams. Mokytojai bei pagalbos mokiniui specialistai taip pat dalyvauja konferencijose bei
vieSosiose konsultacijose, kuriose nagrinéjami klausimai apie jtraukyji ugdyma.

SUP turintiems vaikams.

¢ Daugéja specialiojo ugdymo specialisty. 3|
Pagalbos mokiniui specialistai teikia jvairiapuse paramg vaikams, turintiems specialiyjy
ugdymosi poreikiy. Jie dirba kartu su mokytojais, tévais ir ugdytiniais, kad uztikrinty sékmingqg
ugdymgq, todél matéme poreikj didinti jy krGvius ir pritraukti naujus specialistus. 2022 m
logopedui buvo jrengtas komfortabilesnis ir erdvesnis kabinetas. Atsizvelgiant j ugdytiniy, (y
kuriems reikia pagalbos, skai€iy, logopedo krivis padidéjo iki 1,5 pareigybés. Jrengtas nauja
kabinetas psichologui, bei padidinta jo pareigybé iki 0,75. 2024 m. jstaigoje jstaigoje
pradéjo dirbti specialusis pedagogas. Siandien individualig pagalbq mokiniams
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¢ Aplinka tenkinanti SUP turinéiy vaiky poreikius.

Grupése mokytojai pagal poreikj yra jsirenge ramybés kampelius, sensorines erdves, kur vaikai
reikiomu momentu galéty nusiraminti. Grupése yra palapinés, triukSmq izoliuojanti kedé,
ausinés ir kt. priemonés. DidZiausia sékmé jstaigai - sensorinio kambario jrengimas ir
papildomos sensorinés jrangos jsigijimas. 2021-2022 m.m. jstaigai atgavus dalj patalpy buvo
irengtas nedidelis sensorinis kambarys. 2022-2023 m.m. buvo jgyta visa sensoriniam kambariui
reikalinga jranga. Todél 2025 m. jstaigai atgavus kitg dalj patalpy, bus galima jrengti didesn;j ir
komfortabilesnj sensorinj kambarj su pilna jranga. Taip pat jgyvendinant jtraukyjj ugdymag
pasitelkiomi skaitmeniniai jrankiai, kurie padeda mokiniams mokytis pagal jy poreikius. Tai
specialiosios programélés, kuriomis kuriamos uzduotys vaikams, interaktyviosios grindys, kur
vaikai gali pasirinkti Zaisti ar uzduotj atlikti savo tempu.

e Bendradarbiavimas.

Siekiant sékmingo jtraukiojo ugdymo organizavimo, bendradarbiaujaome su KaiSiadoriy raj.
pedagogine psichologine tarnyba, Kaisiadoriy Sv. Faustinos ugdymo centru. Kaisiadoriy raj.
pedagoginés psichologinés tarnybos psichologai stebéjo veiklas bei teiké rekomendacijas dél
SUP turin€iy vaiky ugdymo, taip pat skaité paskaitas tévams.

Specialioji pedagogé AKaseliené suteiké
galimybe specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems
vaikams bei jy tévams susipazinti su ,Terapijy
studija” Kaisiadoriy 8v. Faustinos ugdymo centre. |
Vaiky tévelioms buvo pristatyta centro veiklq,
terapijy studijos aplinkos, specialistai ir galimybe
suteikti jvairiopuse pagalbg vaikui. Tévai veda
vaikus j pratybas, kuriose jie gauna papildomas
logopedo, spec. pedagogo, ergoterapeuto
paslaugas. Vaikai atvyke j KaiSiadoriy Sv.Faustinos
ugdymo centrq lankosi ergoterapijos, smélio,
dviesos ir judesio, spalvy terapijose. Sios veiklos
pritaikytos pagal vaiky galias ir gebéjimus,
amziaus ypatumus.

Taip pat mokytojy ir mokinio padéjéjai dalyvavo KaiSiadoriy Sventosios
Faustinos ugdymo centro projekto ,Kompleksinés paslaugos (KOPA)“ veiklose.
Kaisiadoriy lopselyje-darzelyje ,Zvaigzduté” vaikai turi galimybe dalyvauti
edukaciniuose uzsiémimuose su med.psichologe — kaniterapijos specialiste,
kurios uZsiémimuose vaikus dziugina specialiai kaniterapijai ruoSiamas ir
dresuojamas Suo. UZsiemimo metu aptariomos jvairios situacijos, lavinami 4
bendravimo jgudziai, atliekamos bendros veiklos, kurios reikalauja jvairiy
kognityviniy funkcijy jsitraukimo (skai¢iavimas, spalvy pazinimo, stambiosios ir
smulkiosios motorikos lavinimo).

Tai tik keli trumpai isvardinti aspektai, kurie rodo, kad jtraukiojo ugdymo ¢
organizavimas yra sékmingas ir veiksmingas.
Edita Stanislauskiené, KaiSiadoriy lopSelio-darZelio
~Zvaigzduté” direktoriaus pavaduotoja ugdymui
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Palomenés pagrindiné mokykla
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Pranesimas - refleksija apie jtraukiojo ugdymo patirtis ir veiklas Kaisiadoriy
r. Palomenés pagrindinéje mokykloje
Jgyvendinant jtraukiojo ugdymo principus Palomenés pagrindingje
mokykloje, ypatingas démesys skiriamas mokytojy ir Svietimo pagalbos
specialisty kompetencijy tobulinimui. Mokytojai ir pagalbos mokiniui
specialistai dalyvauja jvairiuose kvalifikacijos tobulinimo renginiuose,

seminaruose, mokymuose apie darbq su jvairiy poreikiy turinciais vaikais. 2 — 8
mokyklos mokytojai dalyvavo projekto “Tukstantmecio mokykla 1" jtraukiojo
ugdymo srities organizuojomuose mokymuose: ,Mokiniy individualiy ir
specialiyjy ugdymosi poreikiy pazinimas/atpazinimas ir atliepimas” (40 akad.
val.), ,Mokiniy, turingiy skirtingus ugdymosi poreikius, pasiekimy vertinimas ir
jsivertinimas, mokytojy kompetencijy tobulinimas” (40 akad. val.). Stazuoté
Austrijoje ,Bendradarbiavimo kompetencijy, gristy, mokykly tinklaveika ir
nukreipty j koordinuotg mokymaq (si) ir dvietimo pagalbos teikimq, pagalbg
geimai, stiprinimas” (40 akad.val.). Vyko ligalaikés teminés grupés pasitarimas
Jtraukusis ugdymas”. Palomenés pagrindinés mokyklos mokytojai ir pagalbos
mokiniui specialistai KaiSiadoriy Sventosios Faustinos ugdymo centre mokeési
apie UDM taikymg ugdymo procese (dalyvavo 20 mokytojy).

Ypa¢ svarbios temos yra universalaus dizaino
mokymuisi (UDM) taikymas, socialiniy-emociniy
kompetencijy ugdymas, elgesio ir emocijy sutrikimy
atpazinimas ir valdymas, bendradarbiavimas su
tévais. 2024 m. gruodZio meénesj, mokykloje vyko
jtraukiojo ugdymo mokymai, kuriy tema ,Vaiky,
turinCiy elgesio ir emocijy sutrikimy, ugdymas
mokykloje”. Mokymus vedé psichologé-
psichoterapeuté Jolanta Karveliené. Téevams ir
mokytojoms 8is susitikimas buvo puiki galimybé
gilinti Zinias, dalintis patirtimi ir kartu komandoje
ieSkoti sprendimy. Daug diskutuota, kaip padéti
vaikams, susiduriantiems su emocijy ir elgesio =g 3
issakiais. e 2 : :

Siekiant uztikrinti praktinj Ziniy pritaikymqg, mokykloje vyksta gerosios patirties
sklaida prie apskrito stalo, susitikimy metu dalinamés mokymuose jgyta
patirtimi ir aptariame kylancius i§sdkius. Viena mokytoja dalyvavo Vilniuje NSA 4
savivaldybiy mokytojy atstovy susitikime dél NMPP, PUPP, VBE. Su kolegomis
pasidalino metodine medziaga, kurioje atsispindi aiskds akcentai ir planai del
jtraukiojo ugdymo turinio mokiniy laikomuose testuose jau 2025 m. Itin svarbu
kad misy pedagogai jgijo Ziniy apie jtraukyjj ugdyma, UDM principus, pagalbos (¥
mokiniui teikimq pamokoje. Sékmingai bendradarbiaujome su pedagogine
psichologine tarnyba, Sv. Faustinos ugdymo centru, kurie teikia
konsultacijas ir padeda spresti aktualius, individualius atvejus.
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Vienas i$ svarbiausiy poky¢€iy misy mokykloje
- didesnis bendruomenés (mokytojy, mokiniy,
tevy) sqgmoningumas apie jtrauktj ir jos svarbq.
Mokykloje jgyvendinamos pritaikytos ir jsigytos
mokymo priemonés: iSmaniosios grindys,
sensorinis nusiraminimo kambarys, vienvieciai
suolai pradiniy klasiy mokiniams, balansinés
kédés, sédéjimo pagalvélés .Emociukai” ir kt. Visa
tai padeda ugdymo procese siekti ugdymosi
rezultaty jvairiy poreikiy mokiniams. Dél
priemoniy jsigijimo konsultuotasi su Sv. Faustinos
ugdymo centro komanda, kurios atstovai atvyko
ir pateiké konkrecius pasitlymus erdviy
jrengimui. Mokytojai geranoriskai
bendradarbiauja su pagalbos specialistais
rengdami ir jgyvendindami jvairias mokymosi
pagalbos priemones. DZiaugiameés, kad mokyklos

| \’ ‘ : ‘ pagalbos specialisty gretas papildé dvi mokinio
A B . B <, padéjéjos ir psichologeé.

S . ‘ e

Palomenés pagrindiné mokykla — tai ta mokykla, kurioje kiekvienam mokiniui galima skirti
daug démesio. Taigi, rupinameés ir socialinés emocinés aplinkos karimu: klasése diegiame
draugiSkumo, tolerancijos vertybes, jgyvendiname projektus, skatinanCius bendravimq ir
tarpusavio pagalbq. DZiaugiomeés, kad mokykloje sumazéjo paty€iy atvejy, o mokiniai su
specialiaisiais ugdymosi poreikiais aktyviau dalyvauja bendrose veiklose, iSvykose, edukacijose
Lietuvos mastu. Taip pat aktyviai stebime Eurolygos, Europos taurés varzybas Vilniaus ir Kauno
arenose. Tai puikiis sékmingos jtraukties bei integracijos pavyzdziai.

Svarbi patirtis yra dalyvavimas renginiuose, projektuose, skirtuose jtraukiojo ugdymo
integracijai. Toks pavyzdys yra bendradarbiavimas su Sv. Faustinos ugdymo centru. Tai padeda
ugdyti empatijq, tolerancijq, stiprina vaiky pasitikéjimag savimi.

Taip pat astuntos klasés mokiniy atstovai dalyvavo Respublikinéje 5 — 8 klasiy mokiniy
konferencijoje ,Jtraukioji ateitis: prevencijos ir tolerancijos kelias mokykloje”, kuri skatina mokiniy
tolerancijg, ugdyti savigarbq ir pagarbg Salia esanciam, ugdyti komunikavimo, socialing ir
emocing kompetencijas. RuoSdamiesi konferencijai 8 kl. mokiniai vedé jvairius empatijos
uzsiemimus ir parengé pranesimag “Empatija kaip pagrindiné vertybeé: kaip jg ugdyti?”

Mokykloje vykdomos jvairios akcijos, veiklos. Pavyzdziui, veikloje ,MOKINIAI MOKO MOKINIUS”
astuntokés moké pradinukus ne tik pamokos uzduociy, bet ir supratimo, kad draugai vienodai
svarbus, nepaisant musy amziaus, skirtingais amziaus tarpsniais skirtingai suprantame, kas yra
draugas. Mokiniai mokési suteikti ugdymosi pagalbg savo draugams nepaisydami jy
iSskirtinumu.

Pastebéjimaiir jZvalgos, kuriais norime pasidalinti

Jtraukusis ugdymas néra vien tik metody ir Ziniy klausimas — tai visos
bendruomenés poziurio keitimas. Pastebéjome, kad didele reikSme turi ne tik
pedagogy kompetencijos, bet ir bendras jstaigos mikroklimatas, gebéjimas
priimti kiekvieng vaikg su jo unikalumu. Svarbu ir nuolatinis tévy jtraukimas:
organizuojame pokalbius, susitikimus su specialistais, dalinames sékmingy
atvejy istorijomis, stipriname tévy bendruomeneés supratimaq apie jtraukt;. 4

Ateityje planuojame rengti daugiau teoriniy/praktiniy mokymuy, stiprinti
bendradarbiavimq su kitomis jtrauktj vykdanciomis mokyklomis ir specialistais.
Jtraukusis ugdymas musy mokykloje Zengia tvirtesniu zingsniu j priekj. Nor
kelias nera lengvas, tagiau jau dabar matome akivaizdzius teigiamus pokygius:
augantj vaiky savitarpio supratimqg, didesnj specialisty bendradarbiavim
tvirtesne bendruomenés kulttrg. Tikime, kad kryptingai tesiant Sias
pastangas, mokykla taps saugia, atvira ir jaukia vieta kiekvienam vaikui.
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Kaisiadoriy rajono Gudienos
mokykla -darzelis ,,Rugelis”

Kaisiadoriy r. Gudienos mokyklos-darzelio ,Rugelis” (toliau—mokykla) 2024-
yju mety veiklos plane, atsizvelgiant j savivaldybés prioritetus bei TUM veiklas,
didelis démesys buvo skiriamas jtraukiojo ugdymo organizavimui mokykloje bei
mokytojy ir Svietimo pagalbos specialisty kompetencijy, reikalingy kuo
sklandziau mokykloje jgyvendinti jtraukiojo ugdymo idéjas, kélimui.

2024 mety kovo ménesj mokytojy pasitarime buvo susitarta, kad mokykloje
jtraukyjj ugdymaq kuruos Vaiko geroves komisija ir iSrinkti du pedagogai, kurie
dalyvaus Sios srities TUM rajoninése veiklose bei dalinsis gergja patirtimi su
kolegomis. Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai aktyviai jsitrauké j
jtraukiojo ugdymo organizavimqg mokykloje: visi mokytojai ir Svietimo pagalbos
specialistai dalyvavo UDM taikymo pamokose/veiklose mokymuose Kaisiadoriy
Sv. Faustinos ugdymo centre, kituose mokymuose Sia tema, susitaré dél Mokiniy
kuravimo sistemos, Svietimo pagalbos teikimo algoritmo mokykloje, mokytojy
susirinkimuose dalinosi informacija apie UDM metody taikymq, diskutavo apie
mokymosi priemoniy poreikj bei taikymaq, tarési, kaip Salinti mokiniy mokymosi
barjerus bei inicijavo Siuos pokycius: -

1. Norint kuo geriau pazinti mokinius ir jiems padeéti, 1-4 klasése ‘/ - = _
mokyklos psichologé atliko mokymosi stiliy nustatymo testq. Su | o ——
mokiniais kiekvienoje klaseje buvo aptarti mokymosi stilii '
(regimasis, girdimasis, judéjimo - pojaciy): kq kiekvienas stilius
reiskio, kaip pasireiskia, koks tinka mokymosi budas, kaip padéti |
sau mokytis tiek klaséje, tieck namuose. Visi tévai buvo informuoti |
apie atlikto testo rezultatus ir tiems, kurie noréjo, buvo pasialyta |
bendrauti su psichologe asmeniskai ir suzinoti savo vaiko testo |
rezultatus bei gauti rekomendacijas, kaip padéti vaikui mokytis.
Taip pat buvo padarytas kiekvienos klasés apibendrinimas (kokie
mokymosi stiliai dominuoja klaséje) bei pateiktos rekomendacijos
klasiy mokytojams. AtsiZzvelgiat j tai, suplanuotos léSos ir jau
pradeéta jsigyti priemonés, kurios padés Salinti mokiniy mokymosi
barjerus.

2. PrieSmokyklinio ir ikimokyklinio ugdymo grupése atsirado
nusiraminimo dézutés bei nusiraminimo kampeliai. Su vaikais
aptarta jy reikalingumas bei kada ir kas gali jomis pasinaudoti.
Padarytos nusiraminimo kortelés (jdétos j dézutes).

3. Atsizvelgiant j KaiSiadoriy PPT rekomendacijo, vaikams,
turintiems dideliy specialiyjy ugdymosi poreikiy, sukurti veikly
tvarkarasciai. Suklijuojomos veiklos, kurias reikia atlikti ant
raudonos tvarkaras€io pusés. Kai vaikas tg veiklg atlieka,
perklijuoja paveiksliukg | ZaligQ puse. Veikly reguliavimui
naudojamas smeélio laikrodukas (pvz.: kiek laiko gali Zaisti, kiek laiko
liko uzduogiai pabaigti ir pan.).
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4. Atsizvelgiant j klaséje/grupés besiugdanciy mokiniy poreikius, vykdomas vaizdiniy dirgikliy
klasése ir grupése reguliavimas. Mokytojai stengiasi grupése, klasése palikti tq vaizding
medziagq, kurios labiausiai reikia tuo metu, kad baty mazinama vaizdy perkrova. Pagal poreikj
mokinimas j klases nupirktos ausinés jautriai klausai, iSmanusis lietuviskai skaitantis rasiklis,
skaitymo liniuotés, spalvoti lapy filtrai.

5. Svietimo pagalbos specialistai naudoja §iuos metodus:

e sudominimui: jvairius pagrindus rasymui (juosteles, ledy pagaliukus, smél...), stalo Zaidimus
(paveiksléliq, raidzZiy, skaitmeny korteles, loto, déliones), taktilinius uzsiémimus su ivairiy
pavirsiy medziagomis, daiktais;

e turinio pateikimui: mgstymo proceso vizualizavimo priemones (diagramas, sqvoky
Zemélapius), laikmatj;

e rezultaty pateikimui: pagalbines raSymo priemones, pieSimg, Sablonus.

6. Nuo 2025 kovo 1 d. mokykla kartu su
KaiSiadoriy Sventosios Faustinos ugdymo
centro Terapijy studija jgyvendina projekto
~Terapijy studija — vieta, kur galime ugdytis
kitaip”  veiklas  Jtraukusis  Svietime
stiprinimas (Pastipra)*. Specialiyjy
ugdymosi poreikiy turintiems vaikams
pagal amZiaus grupes veiklos kas antrg
savaite vyksta Terapijy studijoje.

7. Jrengtos sensorinés bei nusiraminimo
erdvés (sédmaisiai, balansinés kédes,
Sviesos stalas ir kitos).
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&

Kaisiadoriy rajono
Ziezmariy gimnazija

Naujai jrengtos erdvés ir jsigytos priemonés

Gimnazijoje atnaujinti suolai ir keédés lietuviy k. ir matematikos kabinetuose
bei jrengtos dvi skirtingos erdveés: sensoriné erdvé ir kupolai. Sensoriné erdvé,
pagal iSsikeltg paskirtj, papildyta priemonémis, pavyzdziui, burbuly vamzdziais,
masazinémis ir balansinémis kédemis, SvieCiancia lenta, taktiliniu takeliu bei
jvairiais zaislais ir prietaisais. Sensoringje erdvéje yra ir minkSty baldy, kuriy
galima rasti ir kupoluose. Kupolai jrengti taip, kad Sios erdveés buty patogios tiek
mokymuisi, tiek poilsiui.

Kompetencijy, reikalingy dirbti jtraukiojo ugdymo sqlygomis, kélimas

Gimnazijoje kompetencijas
darbuotojai kélé skirtingais budais.
Pirmasis, gimnazija nupirko
Ugdymo meistry rengiamus
Jtraukiojo ugdymo ilgalaiké
programa” (52 ak. val.) mokymus,
kuriuose dalyvavo visi mokyklos
Mokymy metu pedagogai suzinojo
ir pagilino savo turimas Zinias apie
skirtingus SUP ypatumus (regos,
atminties, foneminio suvokimo
sutrikimus, emocijy sutrikimus ir
agresyvy elgesj) ir apie UDM
principy taikymg mokykloje.
Gimnazijos bendruomeneé virtualiai
aplankeé kitas ugdymo jstaigas
(Vilniaus Antano Vienuolio
progimnazijq, Suomijos Espoo
international school ir Dubysos
Aukstupio mokyklg), kur turéjo
galimybe isgirsti ten dirbanciy
asmeny patirtj, pasiklausyti
sékmeés istorijy ir pasisemti idéjy,
minciy, metody ir priemoniy, kaip
galima jtraukties procesq ir UDM
principy taikymaq skatinti ir masy
gimnazijoje.
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Antrasis, pedagogai savo iniciatyva ieskojo ir dalyvavo jvairiuose seminaruose ir mokymuose,
kurie atspindéjo jy paciy Ziniy, jgudziy ir interesy poreikj. Per Siuos TUM projekto metus tokiy
kompetencijy kélimo renginiy buvo daug ne tik skaiCiumi, bet ir temy ir trukmés jvairove. Vieni is
trumpiausiy renginiy buvo seminarai, konferencijos ir paskaitos, pavyzdziui, ,Padovanok savo
sekme” (4 ak. val.), Jtraukusis ugdymas ir vaiko ugdymo (si) sékme” (6 ak. val.), ,Specialiyjy
poreikiy vaiky socializaciajai ir ugdymui (si) palanki aplinka bendrojo ugdymo grupéje” (8 ak.
val.), ,Evolving ELT-Empowering Educators for 2lst-Century Learning wih New Trends and
Technologies” (3 ak. val.), ,Universalus dizainas mokymuisi klaséje. Pastoliavimas specialiyjy
ugdymosi poreikiy turinéiam vaikui/mokiniui uztikrinant mokymosi sékme ir asmenine Ggtj” 86
ak. val.) ir konferencija ,Tévai ir mokytojai: nuo ko priklauso ankstyvojo ugdymo sékmé”. Kiti
mokymai buvo ilgalaikés programos, pavyzdziui, ,Mokiniy, turin€iy skirtingus ugdymosi poreikius,
pasiekimy vertinimas ir jsivertinimas, mokytojy kompetencijy tobulinimas” 840 ak. val.),
,Naujausi pokygiai vietimo sistemoje: isstkiai, problemos ir galimybeés” (20 ak. val.), Nacionaliné
programa ,Jtraukiosios mokyklos kdrimo strategijos” (267 ak. val.).

TreCiasis budas, galimybé dalyvauti musy KaiSiadoriy rajono organizuojamuose veiklose.
Viena i$ tokiy yra lyderystés veikiant srities mokymai, kuriy viena i§ potemiy ,Bendradarbiavimo
kompetencijy, gristy mokykly tinklaveika ir nukreipty j koordinuotq mokymo (si) ir $vietimo
pagalbos teikimqg, pagalbg Seimai, stiprinimas”, kuriy metu ne tik klausési déstytojos paskaity,
tacCiau ir aplanké ,Vilties” specialigjg mokyklg-daugiafunkcinj centrq ir terapinio ugdymo centrg
LAplink”. Sioje vietoje svarbu paminéti ir TUM teminés grupés uzsiémimus, kuriy metu pedagogai
ir Svietimo pagalbos specialistai turéjo galimybe dalintis gergjq patirtimi, planuoti renginius ir
dalyvauti juose. Vienos i§ tokiy, Karybinés dirbtuvés ,Pamoka, taikant universalaus dizaino
mokymuisi principus”, kur dalyviai turéjo galimybe susitikti su dr. Rasa Nedzinskaite -
Macitniene, kuri prisidéjo prie UDM gairiy kdrimo, bei iSvyka j Vilniy, kurios metu dalyviai aplanké
Lietuvos jtraukties Svietime centrq ir ,Penkiy pojaciy namus”.
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Mokyklos sékmingiausios veiklos, poky¢iai ir rezultatai jgyvendinant jtraukuyjj
ugdymaq

~Savistabos penktadienis”. Mokiniy savivaldos iniciatyva buvo paminéta
psichikos sveikatos diena, kurios metu mokiniai skatino mokyklos bendruomeneg
atsizvelgti j savo vidine busenq ir jq jsivertinti. Bendruomené buvo paskatinta
stebéti savo savijautq visg savaite ir j mokyklg (teminj) penktadienj, kai nereikia
dévéti uniformy, apsirengti tokios spalvos drabuziu, kokig emocijg pastebéjo
dazniausiai. Taip pat, mokiniai su dailés mokytojos pagalba sukdré 5
emocijoms (dékingumui, laimei, empatijai, sgmoningumui, romybei)
personazus ir suteikeé jiems lipduko paskirtj. Atéje ryte j mokyklg, bendruomeneés
nariai turéjo is jy pasirinkti vieng emocijg-lipdukg, kuriqg tq dieng puoselés.

.Siaurés $aliy diena”: badai, kurie padeda pralinksméti”. Mokyklos
bibliotekininké ir TUM psichologé pakvieté pradinukus ir jy mokytojas paminéti
Siaurés $aliy dienq. Uzsiemimai vyko sensorinéje erdvéje, kurioje pasitelkiant
esancias priemones (burbulq vamzdzius ir muzikq), buvo sukurta gana nidrios,
lietingos rudens dienos imitacija. Uzsiemimg sudaré dvi dalys. Pirmosios metu,
bibliotekininké vaikams skaité rasytojo Sven Nordqvist knygq ,Nelaimingas
Petsonas”, kurioje vaizduojama nidri rudens diena, kurios metu Petsonas
nusiminegs ir nenori nieko daryti, o jo katinas Findusas bando jj pralinksminti ir
gudriai pakvieCia eiti zvejoti. Po istorijos iSklausymo, mokiniai buvo kvieCiami j
diskusijg, kurios metu pasidalino, kaip jie jauCiasi vélyvq rudenj bei kas jiems
padeda pralinksméti. Antrosios dalies metu, pristaCius, kad pieSimo pratimai
gali padéti nusiraminti ir/ar pralinksméti, mokiniai buvo kvie¢iami nupiesti jiems
labiausiai jsiminusiq pasakojimo vietq.

~Pamokélé apie emocijas ir jy atpazinimg”, tai tinklaveikos uzsiemimas, kurio
metu j gimnazijos sensorine erdve atvyko Kaisiadoriy r. Ziezmariy mokyklos-
darzelio ,Vaikystés dvaras” Ziezmariy skyriaus ,Varpelis” ,Pelédziuky” grupés
vaikai ir jy auklétojos. Sio uzsiémimo metu vaikai ne tik susipaZino su erdve,
taCiau ir praplété savo zinias apie emocijas: jvardijo jy pavadinimus, ieskojo
savybiy pagal kurias galima jas atpazinti bei iSgrynino situacijas, kada tokios
emocijos pasireiskia.

Netradicinés pamokos. TUM projekto laikotarpiu pastebéta, kad mokytojai vis
labiau iSdrjsta pamokas vesti netradiciniu budu. Tokios pamokos vyksta tiek
mokykloje, tiek uz mokyklos riby (bibliotekose, muziejuose ir pan.). Pirmosios
buna labai kdrybingos ir leidzia mokyklg mokiniams pamatyti iS kitos pusés.
Pavyzdziui: rusy k. pamoka, kurios metu mokiniai mokési naujus zodzius, vyko
sensorinéje erdvéje, kur viena iS uzduocCiy, apsidairyti aplinkui ir komandoje
uzrasyti daiktus, kuriuos mato; pradinuky lietuviy k. pamoka, kurios metu
mokiniai pristaté savo perskaitytg knygqg toje mokyklos vietoje, kurioje noréjo,
viena iS tokiy viety — gimnazijos direktoriaus kabinetas. Antrosios leidzia
mokiniams ,prisiliesti” prie mokomuyjy dalyky, iSbandyti save, jgauti patirties, kq
sunku padaryti tik mokykloje. Tokiy netradiciniy pamoky gausa leidzia 4
mokiniams jsivertinti, kaip jiems labiausiai tinka mokytis, leidZia pazinti save ir
savo aplinkq.

Metodai. Kadangi gimnazijos mokytojai skyré laikg dalyvauti mokymuose, tai
savo darbuose isbandydavo ir isgirstus metodus, pavyzdziui, ,SMART*, kuris (%
skirtas pamokos tikslams iSsikelti, pagal jj tikslai turi bdti: S — konkretls
§Specific), M — iSmatuojami (Measurable), A — pasiekiami
Achievable), R - reals (Realistic), T — apriboti laike (Time).
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Poky¢iai ir rezultatai

Kadangi gimnazijoje praleidziama daug laiko, kai kalbama apie atsiradusius
pokycCius ir gautus rezultatus, mokytojams ir mokiniams reikia Siek tiek laiko
prisiminti, kas buvo ir kaip yra dabar. Kalbant su mokyklos bendruomenés
nariais, tiek mokytojais, tiek mokiniais, daznai galima iSvysti sutrikimg,
susimqgstymg, kai paklausiama ,o0 kas pasikeité?” ir prireikia akimirkos isgirsti
atsakymaq. DidZziausias matomas pasikeitimas — naujos erdvés. Bendruomenés
nariai dziaugiasi grazéjancia mokykla, galimybe turéti nejprasty erdviy, kuriose
gali pailséti ir / ar mokytis. Dziaugiasi ir naujais baldais, taciau tik paskatinti
pagalvoti matematikos ir lietuviy k. mokytojai ir mokytojos pasidalina ir kitais
matomais pokyc€iais — mokiniy jgyta atsakomybe ir ripesciu iSsaugoti grazias
erdves ir baldus bei didesnj mokiniy jsitraukimg pamoky metu. Stebimas ir
kdrybos jprastose veiklose padidéjimas, t. y. kaip ir minéta anksCiau, mokytojai
daugiau taiko netradicines pamokas, ieSko budy, kaip pagyvinti pamokas,
jtraukti ir sudominti mokinius, iSbando naujus metodus ir priemones. Karybinis
mastymas stebimas ir mokiniy tarpe, kurie rodo savo iniciatyvqg, organizuoja
renginius, jtraukia mokyklos bendruomene. Taciau bene svarbiausia, tai, kad
keiCiasi nuostatos, pozidris j ,kitokius”, ieSkoma budy, kaip iSgirsti visus mokinius
(ir mokytojus), kaip padéti jsitraukti j veiklas ir kurti priimanciq ir saugiq aplinkg
kiekvienam.

Kiti pastebéjimai ir jZvalgos

Sékmingos jtraukties pagrindas — tarpusavio santykis. Svarbu islaikyti
kontaktg mokytojui ir mokytojui, mokytojui ir mokiniui bei mokiniui ir mokiniui.
Jtrauktis turi buti paremta stipriomis vertybémis, tokiomis kaip empatija,
tolerancija, pagarba ir draugiskumas. Mokyklos gali taikyti geriausius ir
jvairiausius metodus, atsinaujinti erdves, jsigyti jvairiy priemoniy, taciau be ©
zmogiskyjy vertybiy, santykio kdrimo, tai turés labai maziq jtakg sékmingai
jtraukciai mokyklose. _
KaiSiadoriy r. Ziezmariy gimnazijos TUM psichologé
Danielé Rekatanskyte
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Kaisiadoriy rajono
Rumsiskiy lopselis-darzelis

Jtraukusis ugdymas — viena svarbiausiy sglygy socialiniom ir emociniam
vystymuisi yra ugdymas, kuris nepalieka nuosalyje né vieno vaiko, nepaisant
skirtumuy. Jtraukusis ugdymas skatina vaiky lygiavertj dalyvavimg ugdymes(si),
nesvarbu, kokie ugdytiniy individualls ugdymosi poreikiai. Taigi, jtraukusis
ugdymas Rumsiskiy lopselyje-darzelyje reiskia, kad visiems vaikams sudaromos
galimybés dalyvauti bendrose ugdymosi veiklose, pasSalinant galimus
ugdymosi barjerus. Tai suteikia lygias ugdymosi galimybes, uztikrinant, kad
vaikai nebuty diskriminuojami dél jvairiy negalios, socialiniy, emociniy, kalbiniy
ar kity individualiy poreikiy. Siekiama pasiekti geriausiy ugdymo(si) rezultaty,
taikant universalaus dizaino mokymuisi metodus.

Rumsiskiy lopselis-darzelis sugeba integruoti visus vaikus j bendrg ugdymo
aplinkqg ir skatina juos patirti s€ékme kartu su bendraamziais.

Socialinis ir emocinis ugdymas. Rumsiskiy lopselyje-darzelyje ugdymo
proceso planavimas prasideda nuo socialinio ir emocinio ugdymo sriCiy,
siekiant uztikrinti, kad kiekvieno vaiko ugdymas atitikty jo galias ir poreikius.
Kimochi programos principai puikiai dera su jtraukiojo ugdymo principais, nes
jos remiasi idéja, kad visi vaikai, nepriklausomai nuo jy individualiy savybiy, gali
pasiekti sekmeés ugdymo procese, jei jiems bus suteiktos tinkamos sqlygos ir
pagalba. Jtraukiantis ugdymas skatina vaikus ugdyti ne tik akademines zinias,
bet ir socialinius bei emocinius jgudzius, kurie yra bdatini gyvenime ir uz
mokyklos riby. Kimochi programa, remiantis Siais principais, padeda ugdyti
tokius jgudzius, kurie leis vaikams sékmingai prisitaikyti ir bendradarbiauti su
kitais, kurti teigiamq savo jausmy ir elgesio valdymo kultirg. Naudojant
KIMOCHI” programos personazus, tokius kaip balandé Meilé, Debesélis,
Viksrelis, Rozé ir kt, ikimokyklinio ugdymo mokytojos skatina vaikus myléti,
globoti ir padeéti vieni kitiems, jskaitant ir tuos, kurie turi specialiyjy ugdymosi
poreikiy. PuikGs bendravimo jgudziai yra socialiniy-emociniy kompetencijy
pagrindas — gebeéjimas bendrauti, suprasti ir valdyti savo jausmus padeda
vaikams kurti teigiomus tarpasmeninius santykius. Jausmai veikia elgesj ir
vaikai gali iSmokti jvairiy priemoniy, kad galéty emociskai reguliuoti save ir
geriau tvarkytis su jvairiomis situacijomis. Pateikiomos priemonés, kurios 4
padeda vaikams jgyti pozityvy pozidrj j save ir kitus, skatindamos konstruktyvy
elgesj. Kimochi filosofija remiasi jsitikinimu, kad kiekvienas vaikas gali iSmokti
bati pagarbus, atsparus, atjau€iantis, malonus ir drgsus. Sie jgadziai yro
socialiniy-emociniy kompetencijy pagrindas ir batini, norint sekmingai jsitraukti ¢
j bendruomene. Vaikai su specialiaisiais ugdymo(si)poreikiais aktyvigi
dalyvauja tiek kasdienése veiklose, tiek sportiniuose uzsiemimuose,
kur mokytojai uztikring, kad jie buty apsupti ripestingumo ir Silumos.
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Profesionalios pedagogy komandos svarba.
Ikimokyklinio ugdymo  specialistai Rumsiskiy
lopSelyje-darzelyje turi galimybe prisidéti prie TS
reikSmingy, socialiai svarbiy poky¢€iy. Jy darbas kartu
su vaikais ir tévais yra esminis, norint sukurti teigiamq
ir jtraukion€ig ugdymo aplinkg, kurioje kiekvienas
vaikas jauciasi saugus ir vertinamas.

Jtraukiojo ugdymo sekmeé labai priklauso nuo gerai
parengtos pedagogy komandos, kuri nuolat
bendradarbiauja ir siekia, kad vaikai su specialiaisiais
ugdymosi poreikiais augty ir tobuléty. Pedagogai
svariai prisideda prie vaiky socialinio, emocinio.
pazintinio vystymosi, taikydami sgmoningg mokymag,
teikdami konsultacijas ugdytiniy tévams ir vertindami
ugdytiniy pazangq. Kai kuriems vaikams, turintiems
specialiyjy poreikiy, batina, kad buaty paskirtas
mokytojo padéjéjas. Jie tampa svarbiais partneriais
ugdant emocinj intelektq ir socialines kompetencijas.
Tai padeda uztikrinti, kad ugdymo procesas baty
veiksmingesnis ir pritaikytas pagal kiekvieno vaiko
individualius poreikius. DZiaugiameés, kad mokinio
padéjéja Paulina gilina Zinias Vytauto DidZiojo
universitete, kas padeda nuolat tobulinti ugdymo
kokybe.

Mokymasis bendraujant ir bendradarbiaujant yra
esminis jtraukiojo ugdymo sékmés raktas. Tai
atsispindi penkiose ikimokyklinio ugdymo srityse:

1. MUsy sveikata ir gerové
2. AS ir bendruomené

3. AS kalby pasaulyje

4. Tyrinéju ir pazjstu aplinkg
5. Kuriu ir iSreiskiu

IFE

Sékmingas jtraukusis ugdymas remiasi Siais principais:

- Bendruomenés profesinis tobuléjimas — mokytojai ir specialistai nuolat siekia tobulinti
savo kvalifikacijq ir jgyti naujy jgudziy, kad geriau atitikty visy vaiky poreikius.

- Jvairiy ugdymosi poreikiy turinCiy vaiky kokybiSkas ugdymas - kiekvienas vaikas
gauna tinkamaq pagalbq ir gali tobuléti pagal savo galimybes.

- Pritaikyta infrastruktra specialiems poreikioms - tiek fizing, tiek emociné aplinka
pritaikyta taip, kad visi vaikai jaustysi saugas ir galéty pasiekti geriausiy ugdymo(si)
rezultaty.

- Specialiai jrengtos erdvés vaikams su ugdymosi sunkumais ar sutrikimais. Rumsiskiy
lopSelyje-darzelyje jrengtos kelios specialiai pritaikytos erdvés, skirtos vaikams,
turintiems jvairiy ugdymosi sunkumuy. Sios atskiros aplinkos sukuria saugiq ir ramiq
erdve, kur vaikai gali pailséti ir atsipalaiduoti, atskirai nuo kity vaiky, ir tuo paciu metu
aktyviai dalyvauti ugdymo procese. Ramiy veikly zonos — skirtos vaikams, kuriems 4
reikalingas trumpas poilsis arba maziau dirgikliy turinCios erdves, kad galéty atsistatyti
ir atgauti energijq. Specializuotos ugdymo priemonés — jvairios interaktyvios lentos,
terapiniai Zaislai padeda vaikams lavinti motorinius, kalbinius ir kognityvinius
gebéjimus. “
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Projektinés veiklos jtraukimas

Rumsiskiy lopselis-darzelis organizuoja
jvairius projektus, kuriuose aktyviai
dalyvauja visi vaikai, jskaitant ir turinCius
specialiyjy ugdymosi poreikiy. Projektai
skatina kdrybiSkumgq, bendravimo jgudzius ir
pilietiSkumaq. Tarp jy yra:

A8 + Tu = Mes”

- ,Zemeg, kurioje noriu gyventi”

- ,Zolynai vaiko akimis”

- ,Kuriame pasakq Lietuvai”

- ,A8 - mazas Lietuvos pilietis”

Sie projektai padeda vaikams jaustis
lygiaverciais ugdymo bendruomeneés
nariais, skatindami tolerancijqg,
bendruomeniskumgq ir pagalbq vieni kitiems
— vertybes, kurios yra svarbios vaiky raidai.
Rumsiskiy lopselyje-darzelyje
jgyvendinamas jtraukusis ugdymas, kuris
suteikia visiems vaikams lygias galimybes
tobuléti, nepaisant jy individualiy poreikiy.




Kaisiadoriy rajono
Pravieniskiy lopselis-darzelis
,AzZuoliukas”

Masy jstaigoje jtraukiojo ugdymo diegimas prasidéjo nuo mokytojy
kompetencijy stiprinimo ir ugdymo(si) aplinky pritaikymq. Susiddréme su
keliais iSSukiais, tokiais kaip mokytojy pasirengimas dirbti su jvairiy poreikiy
vaikais, tinkamy ugdymo priemoniy trdkumas ir dalies tévy bendruomenés
skeptiSkumas.  TaCiau  nuoseklus  mokytojy  kvalifikacijos  kélimas,
bendradarbiavimas su pagalbos specialistais ir aplinkos pritaikymas padéjo
Zingsnis po zingsnio jveikti Siuos sunkumus.

Jtraukiojo ugdymo sékmeé priklause ne tik nuo mokytojy pasirengimo, bet ir
nuo visos bendruomeneés jsitraukimo. Pastebéjome, kad atviras dialogas su
tévais, dalijimasis sékmeés istorijomis ir praktiniais pavyzdziais padéjo mazinti
baimes bei kurti jtraukianciq aplinkg.

Dalyvauta patirties dalijimosi renginiuose bei rajono teminiy grupiy veikloje,
kdrybinése dirbtuvése ,Pamoka, taikant universalaus dizaino mokymuisi
principus”. Parengti ir patalpinti straipsniai grupiy informaciniuose stenduose,
uzdarose Facebook grupeése: ‘Jtraukusis ugdymas: kas tai ir kodél jis svarbus
musy vaikams?", "Téevy vaidmuo jtraukiajome ugdyme: kaip galite padéti savo

dalyvaudami seminaruose, konferencijose, forumuose ir nuotoliniuose
mokymuose. Mokymai buvo skirti gilinti Zinias ir ugdyti gebéjimus, reikalingus
jtraukiojo ugdymo diegimui jstaigoje. Visi mokytojai turéjo galimybe apsilankyti
KaiSiadoriy 8ventosios Faustinos mokykloje-daugiafunkciniame centre,
susipazinti su jrengtomis ugdymo erdvémis bei iSklausyti mokymus
JUniversalus dizainas mokymuisi klaséje. Pastoliavimas specialiyjy ugdymosi
poreikiy turindiam vaikui/mokiniui, uztikrinant mokymosi sékme ir asmenine
agtj”. Si patirtis padéjo mokytojams geriau suprasti, kaip kurti prieinamag
mokymosi aplinkq, taikyti individualizuotus mokymo metodus ir efektyviai
palaikyti kiekvieno ugdytinio mokymosi procesaq.

Siekiant Salinti mokymosi barjerus, buvo perplanuotos grupiy erdvés.
Parengti ir patalpinti straipsniai grupiy informaciniuose stenduose, uzdarose 4
Facebook grupése: ‘Jtraukusis ugdymas: kas tai ir kodél jis svarbus masy
vaikams?", "Tévy vaidmuo jtraukicjome ugdyme: kaip galite padéti savo
vaikui?® SkaitytipraneSimai, darzelio bendruomenei ,Kaip kurti ar atnaujinti
konceptualy mokyklos ikimokyklinio ugdymo programos modelj vadovaujantis Y
gairémis?” ir ,Universalaus dizaino mokymuisi prieigos taikymas ugdymo
procese”. Vadovas, pavaduotojas ugdymui ir ikimokyklinio ugdymo
mokytojai dalyvavo konferencijoje ,Jtraukusis ugdymas: [Gkesciai ir
realybé”.
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] KaiSiadoriy rajono teming-konsultacine darbo grupe deleguoti 2 mokytojdi,
0 ] JU koordinatoriy sgrasus — 1 mokytojas. Susitikimai, seminarai, diskusijos,
konsultacijos ir teminiy grupiy susitikimai vyko nuolat. Mokytojai néra vieninteliai
atsakingi uz jtraukiojo ugdymo organizavimaq ir koordinavimaq jstaigoje — tai yra
komandinis procesas, kuriame dalyvauja vadovas, Svietimo pagalbos
specialistai, tévai, o prireikus — ir PPT. Komanda reguliariai stebi vaiky pazangg
bei pagal poreikj adaptuoja ugdymo metodikas ir veiklas, siekdami sukurti kuo
labiau jtraukiq ir kiekvienam vaikui pritaikytg aplinkg. Visiems vaikams sukurtos
sqlygos ugdytis inovatyviose ir klrybiSkumg skatinanciose erdvese.

Jrengtas pojuCiy — ramybés daugiasensorinis kambarys, skirtas vaiky
nusiraminimui, atsipalaidavimui, susidomeéjimo ugdymui ir  tyrinéjimo
skatinimui.
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Dvi grupés jrengtos pagal universalaus dizaino
principq. Panaudotos neutralios, raminancios
spalvy schemos ir apsvietimo sprendimai,
sumazinantys sensoring perkrovg vaikams,
jautriems garsui ar rySkioms Sviesoms. Jsigyta
manipuliacinés sienelés. Jrengti garsq
sugeriantys pavirsiai, akustinés plokstés,
siekiant sumazinti triuk8maq grupés patalpose.
Grupés baldai (stalai, kédés? yra reguliuojamo
aukscio, kad juos galéty patogiai naudoti visi
vaikai, nepriklausomai nuo jy dgio, amziaus ar
poreikiy. Sukurta poilsio erdve, kurioje vaikai
galéty trumpam atsiriboti ir atsipalaiduoti, jei
to prireikty. Grupiy isdéstymas leidzZia vaikams
dirbti tiek individualiai, tiek komandinése ar
grupinése veiklose. Mokytojai kuria palankiq
tyrinéti ir augti. Ugdymo priemonés
parenkamos pagal universalaus dizaino
principus — jos yra prieinamos, funkcionalios ir
lengvai suprantamos. Jvairios mokymo
priemonés suteikia vaikams galimybe veikti
skirtingais budais, atskleisti savo stiprigsias
puses. Tiek vaikai, tiek mokytojai nuolat
reflektuoja savo patirtis, o tai leidzia tobulinti
ugdymo procesaq.

Siame kambaryje jrengti jvairGs sensoriniai elementai, tokie kaip burbuly
vamzdis su minkstu, kampiniu pagrindu ir veidrodziais, $viediantys pluostai
burbuly vamzdziui, interaktyvus SvieCiantis skydelis, Sviesos vamzdis, Sviesos
stalas, kaleidoskopo rutulys, magnetinis konstruktorius kuris lavina vaiky trimote
vaizduote, moko pazinti formas, suteikia fizikos pradmenis, ugdo koncentracijq
tikslumqg, STEAM jgudzius, loginj mgstymg, skatina bendradarbiauti ir judéti.(y
Siekiant uztikrinti patogy ir prieinamaqg ugdymaq visiems vaikams, nepriklausomai
nuo jy poreikiy ar gebejimuy.

Pavaduotoja ugdymui Loreta Tarutiené

77



a1 Takstantmedio
TOM &5
programa

Baigiamosios Kaisiadoriy rajono ugdymo jstaigy TUM jtraukiojo ugdymo srities konferencijos medziaga

KaiSiadoriy lopselis-
darzelis ,,Spindulys”

Jtraukusis ir patirtinis ugdymas kiekvienam vaikui. KaiSiadoriy lopSelis-
darzelis ,Spindulys” aktyviai jgyvendina jtraukyjj ugdymg, siekdamas sukurti
palankiqg aplinkg kiekvienam vaikui, nepaisant jo individualiy poreikiy ar
gebéjimy. Veiklos planuose nustatyti tikslai ir uzdaviniai orientuoti j kiekvieno
ugdytinio individualios pazangos augimqg per paties vaiko aktyvy dalyvavimq
ugdymosi procese, plétojant inovatyvy, visuminj vaiky ugdymg, teikiant
savalaike ir kryptingq pagalbq kiekvienam vaikui bei kuriamq saugiq, moderniqg
ir jaukiq aplinkq.

Jtraukiojo ugdymo ir UDM principy
jgyvendinimas:

¢ Kuriamas lankstus ugdymo turinys,
pritaikomas kiekvienam vaikui.

¢ Kuriaomos sensorinés ir
individualizuotos erdveés,
skatinancios visy vaiky ugdymasi.

¢ Taikomi jvairts ugdymo metodai,
remiantis vaiky patirtimi ir
poreikiais, siekiant skatinti aktyvy
jsitraukimaq ir mokymasi per veiklas.

¢ Taikomi skirtingi mokymosi budai
(vizualiniai, praktiniai, interaktyvas),
atitinkantys jvairius vaiky
gebéjimus.

* Teikioma specialisty (logopedo,
socialinio pedagogo, specialiojo
pedagogo, psichologo) pagalba,
uztikrinanti visy vaiky ugdymosi
galimybes.

¢ Vykdomos veiklos, skatinancios
tarpusavio bendravimgq, empatijq ir
tolerancijq.

¢ Organizuojamos konsultacijos,
mokymai, diskusijos, skatinama
tévy jtrauktis j ugdymo procesq.
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Sékmingai atnaujinamos edukacinés aplinkos, laikantis universalaus dizaino
principy: atliktas trijy lauko erdviy atnaujinimas, jsigyti ir sumontuoti modernus
vaiky zaidimo aikstelés jrenginiai, kurie uztikrina prieinamumag visiems vaikams,
atsizvelgiant j jy poreikius. Grupése atnaujintos edukacinés priemonés, jsigytas
ir sensorinéje erdvéje sumontuotas interaktyvus ekranas, kuris skatina aktyvy
mokymasi ir vizualinj suvokimaq. Siekiant plétoti patyriminj muzikinj ugdymg,
atnaujinti muzikos instrumentai ir jranga, kuri prisideda prie vaiky muzikinio
lavinimo, kdrybiskumo ir vieSojo kalbéjimo jgldziy, uztikrinant jvairiapuse ir
jtraukian¢ig mokymosi patirt;.

Nuoseklus mokymasis naujy strategijy darbui su jvairiy poreikiy vaikais
Jstaigoje didelis déemesys skiriamas UDM (unikalds, dinamiski ir motyvuojantys)
principy taikymui, siekiant uztikrinti efektyvy ir kokybiskg mokymg, atitinkantj
Siuolaikinius Svietimo standartus. Tam nuosekliai tobulinama mokytojy ir
pagalbos specialisty kvalifikacijo. Penki mokytojai dalyvavo nacionalinégje
kvalifikacijos tobulinimo programoje ,Jtraukusis ugdymas universalaus dizaino

tévai — bendradarbiavimq ir tévy jsitraukimq skatinancioje programoje
.BesimokancCiy darzeliy tinklas 2024. ]Jtraukusis ugdymas — nuo teorijos iki
praktikos, nuo problemy iki sprendimy”. Penki mokytojai, dalyvave TUM
programos mokymuose ,Mokiniy, turinCiy skirtingus ugdymosi poreikius,
pasiekimy vertinimas ir jsivertinimas®, jgijo ziniy ir jgudziy pritaikyti mokymo
metodus ir vertinimo priemones, gerinant ugdymo kokybe.
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Be to, visi pedagogai ir pagalbos specialistai dalyvavo mokymuose, kuriy
metu atnaujinta ikimokyklinio ugdymo programa ,Gimtinés taku”. Nuo 2024 m.
rugséjo 1 d. pradeéta dirbti pagal Sig programg, leidzian€iq dar efektyviau taikyti
jtraukiojo ugdymo metodus ir kurti palaikanciq ugdymo aplinkqg. Kvalifikacijos
kélimo programos ir nuolatinis pedagogy tobuléjimas zymiai pagerino ugdymo
kokybe, uztikrinant, kad visi vaikai turéty vienodas galimybes mokytis ir augti.

KaiSiadoriy lopselis-darzelis ,Spindulys” kuria dinamiskq ir jtraukiancig
ugdymo aplinkg, kurioje kiekvienas vaikas, kokie bebuty jo poreikiai, turi
galimybe jaustis saugus ir augti. Remiantis universalaus dizaino principais, 4
pedagogams sudaromos sqlygos nuolatos tobuléti, naudojamos inovatyvios
priemonés ir organizuojamos veiklos, kurios skatina vaiky kGrybi§kumq,
bendradarbiavimgq ir saviraiskq. Toks ugdymas ir stipréjanti Iopéelio—darzeli‘y
bendruomené, kurioje pedagogai, tévai ir vaikai glaudziai bendradarbiau;j
teigiamai veikia vaiky socialinius jgudzius, uztikrina kiekvieno vaiko
gerove ir sékmingg augimgq Siuolaikiniame pasaulyje.
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aiSiadoriy Algirdo Brazausko
imnazija

Psichologijos pamokos, taikant Universalaus dizaino mokymuisi (UDM)

metodq

2025 m. sausio 20 d. gimnazijos informacijos centro-bibliotekos patalpose vykusi
pasirenkamojo dalyko psichologijos pamoka ,Bendravimas kitaip” buvo organizuota taikant
Universalaus dizaino mokymuisi (UDM) metodqg. Tai yra vienas i§ jtraukiojo ugdymo
jgyvendinimo budy, kuris orientuotas | visy besimokancCiyjy poreikiy uztikrinimq. Tai
tarpdisciplininiy edukologijos ir neuromoksly tyrimy jrodymais pagrista ugdymo sistema,
skatinanti lanks€iai derinti didaktinius sprendimus su neurokognityviniais procesais,
vykstanciais besimokanciyjy nervy sistemoje mokymosi proceso metu. Pritaikant kitas (ne
mokymosi klasése) erdves ir vadovaujantis nuostata, kad galima Zinias pateikti jvairiais badais
mokiniams sudominti, pamokoje dalyvavo medicinos psichologé ir sertifikuota kaniterapijos
specialiste Angelé Venskutoniené bei jos augintine - karaliSkasis pudelis Ajo. Pamokq
pradéjome nuo pazinties ir taisykliy, kurios batinos kaniterapijos metodui taikyti ugdymo
jstaigose. 18 anksto jteisinami privalomi dokumentai: sutartis | susitarimas su mokykla, vaiky
tévais ar globéjais, o jau vykstant susitikimui sutikimus dalyvauti pasiraso ir patys dalyviai —
Siuo atveju tai padaré ir Sios pamokos dalyviai. Aptaréme, kaip saugiai elgtis su Sunimi: kaip
reikia prieiti prie Suniuko, kaip paglostyti, ko Sunys nemégsta. Pirmasis susitikimas -
,ZaiPsichologijos pamoka taikant Universalaus dizaino mokymuisi (UDM) metodq dimo
taisykliy” delioné. Kaip Sunj jtraukti j edukacijos ar terapijos procesq? Kokias pagalbines
priemones taikyti? Kokius ugdymo ir bendravimo badus pasirinkti? Kaip treniruoti gyviang, kad
véliau neblty sudétinga jtraukti jj j veiklas? Tai labai svarbu, nepaisant, kokios emocinés ar
fizinés sveikatos yra vaikai ar pacientai, pas kuriuos sveciuojasi Suo. Gebéjimas bendrauti
ugdomas esant socializuotoje aplinkoje, taCiau daznas moksleivis susiduria su jam nepalankia
aplinka ne tik todél, kad jis maistingas paauglys, bet ir todél, kad bendravimas yra ne tik kalba,
bet ir aplinkos priémimas per asmeninio suvokimo jusles. Pamokoje susipaZinome su
kaniterapijos metodu, kuris yra alternatyvus ir (ar) pagalbinis reabilitacijos metodas, leidziantis
pasiekti geresne fizing ir emocine sveikatqg, pagerinti paZintinius ir socialinius jgudzZius bei
ugdyti gebéjimus mokytis. Vertinant kaniterapijos poveikj ugdymo jstaigose yra pastebima,
kad uZsiemimai su Sunimi Zadina vaiky emocine patirtj ir asociacijas. Didina pasitikéjimqg savo 4
jégomis. Stiprina norg bendradarbiauti. Kvie€ia pazinti ir kurti. MaZina jtampq, atpalaiduoja.
Gério, kurio vaikai gauna uzsiemimy su Sunimi metu, yra dar daugiau, todél gyvany
asistuojamosios terapijos ir edukacijos organizatoriams belieka isgirsti, pajausti vaiky
poreikius. Kaniterapijos metu Suo jsitraukia tiek j kontakting, tiek j pasyviq veiklq, bet Siy veikly (9
pavadinimai yra sqlyginiai — daznai jie persipina.
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Taciau iSties ne viskas taip paprasta, nes gyvunas, kaip ir Zzmogus ne visada noriai dirba, o
dirbdamas pavargsta, todel taikant §j metodq Suo negali bati aktyvus iStisq dienq ir dalyvauti
pamokose ar uZsiémimuose be poilsio ir dar kasdien. AmzZinas Zmogaus kompanionas Suo
tikriausiai niekada nenusileis kitiems gyvinams. Keturkojis ne tik Zmogaus draugas, sargas,
bendrazygis ir pagalbininkas, bet ir terapeutas. ,Labiausiai matosi pokytis vaiky, turiniy
emocijy ir elgesio sutrikimy, — pazymeéjo kaniterapeuté Angelé. Kazkur dingsta vaiky pyktis,
inirsis, nerimas ir atsiskleidzia Svelnumas, rlpestis, globa. Vaikai nesunkiai supranta, kad prie
gyvuno reikia prisiderinti, juo rapintis, globoti.” Pastaraisiais deSimtmeciais iSaugo doméjimasis
gyvuany terapija, kurios pagrindinis uzdavinys — bendrauti kitaip. Gyvany terapija vis dazniau
integruojoma j medicinos ir 3vietimo bei specialiojo ugdymo turinj, todél pamokoje
dalyvavusiy mokiniy noras prisiliesti ir paglostyti gyving bei jj pasnekinti buvo apdovanotas
teigiomy emocijy gausa. Gyvuny asistuojamosios terapijos susitikimy ir uzsitmimy vaikams
labai reikia. Jie ypac tiko ir masy UDM pamokos atveju. Mokiniai puikiai jsisgmonino, kad Sunys
ne tik gerai ,skaito” ir interpretuoja Zmogaus balso tembrg, jo kalbos tong, bet ir jo gestus bei
veido mimikas, analizuoja Zmogaus, kaip kito gyvino, elgesj. Tai bendravimas pasitelkus
gebéjimus pazinti ir suprasti kitq, Siuo atveju — terapinj gyvana.

Lionius Demjanovas, Kaisiadoriy Algirdo Brazausko gimnazijos psichologas

Reginos Demjanovienés fotorgafijos

Kultdros paso edukacija ,,VieSojo kalbéjimo baimeé ir kaip jg jveikti?”

Lapkri€io 12 d. tre€iy klasiy moksleiviams vyko kultlros paso edukacija ,Kaip komunikuoti ir
auginti pasitikéjimg bendravime su kitais, pasitelkiant viesojo kalbéjimo metodikg?”, kuriq vedé
vieSojo kalbéjimo mentoré Giedré Grizaité. Mlsy smegenys sudarytos i$ trijy daliy: mgstymo,
jausmuy ir instinkty. Ar kada nors pagalvojote, kad Zmonés kg nors paveldéjo i§ dinozaury?
Bdtent instinkty smegenys vadinamos roplio smegenimis. Jos vos pamacius lidtg privercia
begti, atsakingos uz musy nuolatinj islikimg, neleidzia mums ramiai gyventi ir miegoti, esame
rezime ,bék ir kovok”. Smegenys taip pat susijusios su Dantés pirmuoju pragaro ratu — limbu, 4
jausmy pasauliu, nes taip vadinamos jausmy smegenys. Ir kai mes pradedame jausti jaudulj,
jsijungia roplio ir jausmy smegeny veikla, nebelieka vietos treCiajai smegeny daliai -
mastymui, kitaip vadinamam neokorteksu. Mgstymas yra tai, kas nuramina mdasy jausmus,
inesa aiskumo ir padeda atskirti realias grésmes nuo musy baimiy Seséliy. Skatina susimastyti, ‘9
kodél kalbu apie smegenis? Todél, kad viskas priklauso nuo to, kas yra musy galvoje. MUs
mintys formuoja tikrove, suteikia spalvg kasdienybei ir jkvepia
arba slopina drgsaq.
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Tai, kaip suvokiome pasaulj ir save jame, gali mus pakyléti aukstyn arba tapti nematomais
panciais, laikanciais vietoje. Tik musy vidinis poZidris lemia, ar pasitiksime gyvenimq su
Sypsena, ar baime, ar pajusime ramybe, ar nuolatinj nerimg. Tokie jausmai ir mintys, kurie mus
uzplasta, tiesiogiai veikia ir masy kalbg. Kalbédami mes pradedame galvoti, kg sakyti ir ko
nesakyti, nes nedrgsu atsiverti ir leisti kitiems pamatyti tai, kas slypi mUsy viduje — visus mUsy
iSgyvenimus, emocijas, abejones ir pazeidZiamumag. Mums atrodo, kad kiekvienas Zmogus j
mus Zidri pro padidinamajj stiklg, per kurj iSryskéja musy visas vidinis pasaulis. Taciau kalba yra
ne apie mus, o apie muasy transliuojomag Zinute. Todél vieSasis kalbéjimas - tai kalbejimas, kuris
turi tikslq. Pati sunkiausia dalis yra pradZia — atsistoti ir kalbéti. Mes pradedame grei€iau
kvépuoti, Sirdis ima plakti stipriau, mintys susipinag, sunku rasti tinkamus Zodzius ir atrodo, kad
kiekviena akimirka tesiasi amzinybe. Atrodo, kad visus punktus: pasiruosti kalbai, gerai zinoti
apie kg kalbame, jsijausti j temq, susikaupti ir jsivaizduoti, kaip perteiksime Zzinutg, tiesiog
pamirstame. UZpllGsta baimé, nerimas, ir visa, kg turime, tarsi iSgaruoja, palikdami tik
neapibréztq jausmgq, kad kazkas ne taip. Taciau yra lengva iSeitis — visi mes galime tapti
herojais. Herojaus poza - technika, kai reikia atsistoti ir aukstai iSkelti rankas. Tampame tikrais
herojais, kurie, nepaisydami baimiy, Zengia j tamsqg, tikédamiesi atrasti Sviesq. Pastovéjus
tokioje pozoje iSsijungia roplio smegenys ir jsijungia magstymas. Taip pat padeda ir taisyklingas
kvépavimas, Sokiai — tai, kas atpalaiduoja roplio smegenis. Taciau kai mes nepasitikime savimi,
kai abejojame savo gebeéjimais, musy kinas tampa pirmu Zenklu, kuris iSduoda musy vidines
baimes ir nerimq. Kinas yra misy emocinés budsenos veidrodis — jis rezonuoja su tuo, kq
jauc€iame viduje. Jei netikésime savimi, abejosime savo jégomis, kinas tai iSduos: jsitempsime,
susikUprinsime, nepalaikysime akiy kontakto, veidas iSduos baime ar nerimq. Kano kalba gali
atskleisti tai, kg slepiame viduje. Mes turime galimybe pasirinkti, kaip reaguoti j iSStkius — ar
mes nuspresime pasiduoti baimei, ar iSeisime i§ komforto zonos per drgsq ir pasitikéjimg savo
jegomis. Kiekvienas musy veiksmas, kad ir koks mazas jis baty, turi galig formuoti masy realybe
ir vesti mus link norimo gyvenimo. Kiekvienas galime nuspresti, ar verta kovoti, ar bégti. Argi ne
mes patys renkames, kaip zengti j pasaulj — su baime ar su drgsa?

Liepa Staninaité, 1l KTU klasés mokiné

Ritos Tadarauskienés fotografijos
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Kultdros paso edukacija ,, Ar Zinai, kas yra emocinis intelektas?”

Ar Zinai, kas yra emocinis intelektas? Gimnazijoje 2025 m. rugséjo 30 d. gimnazistams
pirmokams buvo pakankamai darbinga, nes jie mokési krimsti ne tik ,mokslo Saknj”, bet ir
pazinti savqgjj ,AS". Siq dienq vyko Kultdros paso edukacija ,Kas a§ esu?” (emocinio intelekto
ugdymas). Jq vedé lektorius, tarpdisciplininiy meny kdréjas Julius Zékas. AS vaizdas — tai masy
Ziniy apie save bei nuostaty savo padiy atzvilgiu visuma (turinys): intelektas, fiziniai bruozai,
moralinés savybes, socialinis statusas, emocinés savybes ir kiti asmenybés aspektai. Emocinis
intelektas - tai asmens emociné branda arba, kitaip tariant, gebéjimas atpazinti ir valdyti savo
emocijas, tinkamai reaguoti j aplinkiniy poelgius, suvokti jy emocijas, kurti ir palaikyti ilgalaikius
santykius su kitais Zmonemis. Lektoriaus gebéjimas sudominti ir jtraukti klausytojus j diskusijg
nepastebimai papildé mokiniy zZiniy bagazqg. Mokiniy zingeidumas, o kai kuriy ir perdém aktyvus
dalyvavimas tapo tikru emocinio intelekto brandumo iSbandymu. Mokiniy atsiliepimai apie
susitikimo naudq buvo vienareikSmiskai geri, nes lektoriaus bendravimas nesiekiant paklusimo
ir tikéjimo tik vienpusiska tiesa leido saugiai priimti abipusiai palankius sprendimus. Po renginio
gimnazistai dalinosi jspudziais: ,Norim daugiau tokiy jdomiy, nestandartiniy uzsiémimy”, ,j
girdetus ar Zinomus dalykus galéjome paziGréti visai i§ kitos pusés”, ,man patiko mintis, jog
vaikinai magsto i§ anksto susideélioje mintis j ,stal€iukus”, o merginos vienu metu vysto ne vieng
mintj, jos gali i$ karto atlikti ne vieng veiksmg, darbq.” Tokio pobudzio renginiai gimnazijoje yra
viena i§ Socialinio ir emocinio ugdymo (SEU) programos veikly, kuri atspindi jvairiapusisko
ugdymo svarbq ir naudinguma.

Lionius Demjanovas, KaiSiadoriy Algirdo Brazausko gimnazijos psichologas

Psichologijos pamoka ,Psichodinaminis asmenybés ugdymas pagal Viliy
Orvidg”

KaiSiadoriy kultGros centro mégejy teatro jaunimo studijos aktoriai
kamerinéje aplinkoje pristaté spektaklj ,Vilis* pagal Vytauto V. Landsbergio
karinj. Sioje istorijoje pagrindinius vaidmenis atliko mUsy gimnazijoje mokesi
Tautvydas KrilaviCius ir Aniké Lazauninkaité bei Siuo metu paskutinius metus
besimokanti ketvirtoké Kamilé Pliopaite. Spektaklio rezZisierius - Jonas
Andriulevicius.

Susitikimas su svecCiais — tai vienas i universalaus dizaino mokymosi
metody, kai vienu metu neformalioje aplinkoje dalyvauja skirtingos
gyvenimiskos patirties asmenybés (skirtingy klasiy mokiniai, mokytojai, tévai ir
pan.) ir siekia susipazinti su psichologijos Ziniomis per emocing patirtj, kartu
susipazindami ir su jstabaus asmens, laisvamanio savo prigimtimi, Lietuvos
menininko akmentasio, Orvidy akmens muziejaus jkdréjo Viliaus Orvido
gyvenimo peripetijomis per jo savotisko elgesio psichodinamikos prizme.

Visiems dalyvavusiems pateiktos psichologijos pamokos mokytojo skaidres,
kad detaliau pazinti Viliaus Orvido gyvenimo peripetijas. d

Kamerinis renginio formatas (aktoriai buvo $alia) leido pajusti aktoriy
energetinj laukq ir uztikrinti akustinj komfortq jsijauciant j Zmogaus gyvenimaq ir
jo prasme buti kazkam reikalingam. “©
Lionius Demjanovas, KaiSiadoriy Algirdo Brazausko
gimnazijos psichologas
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Socialinio ir emocinio ugdymo jsivertinimas gimnazijoje

Gimnazistai, kartu sus savo tévais [ globéjais ir mokytojais, pagalbos mokiniui specialistais bei
personalu aktyviai dalyvavo internetiniame socialinio ir emocinio ugdymo jsivertinimo (SEKA)
tyrime, kuris yra pagrindinis moksliskai pagrjstas socialiniy ir emociniy kompetencijy lavinimo
rezultatyvumo vertinimo ir jsivertinimo rodiklis. Socialinio ir emocinio ugdymo plétra, siekiant
visy gimnazijos bendruomenés nariy grupiy jsitraukimo ir konstruktyvios sqveikos, buvo
numatyta 2020 m. J]gyvendindama $iq priemone Vaiko gerovés komisija parengé ir aptaré SEU
gaires, kuriomis vadovaujantis numatyta tikslingai ugdyti kompetencijas pagal klases: |
gimnazijos klasése — savimonés ir savitvardos kompetencijas; Il gimnazijos klasése — socialinio
sgmoningumo kompetencijg; Il gimnazijos klasése — tarpusavio santykiy kompetencijg; IV
gimnazijos klasése — atsakingy sprendimy priemimo kompetencijg. Siam tyrimui gauty
duomeny aprobavimui pasitelktas nepriklausomas vertintojos — Socialinio ir emocinio
ugdymo institutas, su kurio pagalba dar 2021 mety lapkricio mén. buvo atliktas pirminis
(prognostinis) moksleiviy internetinés socialiniy ir emociniy kompetencijy (SEKA) tyrimas.
Socialiniy ir emociniy kompetencijy ir gimnazijos aplinkos (SEKA) vertinimo jrankis — tai skaliy,
atrinkty pagal gimnazijos tipg, rinkinys. Sis rinkinys yra naudojamas pirminei gimnazijos
poreikiy analizei atlikti bei socialinio ir emocinio ugdymo poveikiui gimnazijoje vertinti. SEKA
jrankj galima naudoti siekiant nustatyti, kokiy poreikiy turi ir su kokiomis problemomis susiduria
gimnazijos mokiniai, personalas ir netgi Seimos nariai. Gauta informacija gali atskleisti
gimnazijos stiprigsias ir silpngsias vietas ir pateokti informacijos socialinio ir emocinio ugdymo
(SEU) programos pradiniame ir tolesnio vykdymo etapuose. Siuo tyrimu siekioma jvertinti
gimnazijos saugumg; iSanalizuoti gimnazisty, personalo ir bendruomenés tarpusavio
santykius; jvertinti gimnazijos bendruomeniskumg; analizuoti pasitenkinimg gimnazija [ klase /
veiklo; stebéti tévy jsitraukimg [ jtraukimgq; nustatyti gimnaozisty socialines ir emocines
kompetencijas; atskleisti mokymo ir mokymosi sqlygas gimnazijoje. Siy mokslo mety
abiturienty klasiy atstovai tyrime dalyvauja jau ketvirtqg kartq ir jy laidos socialinio ir emocinio
ugdymo kitimas yra imamas kaip pagrindinis matavimo rodiklis. Lyginant su panasaus turinio
kity Lietuvos gimnazijy (SEKA) tyrimais, anks&iau gauti masy moksleiviy jsivertinimo rezultatai
(pagal klases ir bendrai) priskirtini aukstesnio lygmens rezultatyvumui ir yra vertintini kaip
teigiami, nes atitinka norminius asmens raidos jvairiapusiskumo psichosocialinius aspektus.

Lionius Demjanovas, KaiSiadoriy Algirdo Brazausko gimnazijos psichologas
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M.K.Ciurlionis “Biciulyste”, 1906

Draugysté — tai ta Sviesa, kuria Zmogus spinduliuoja ir kuriq gali suteikti kitam
Zmogui, tuo praturtindamas jj ir praturtedamas pats. Todel Sis jausmas toks
brangus ir saugotinas.

https://ciurlionis.eu/content/biciulyste
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PROGRAMA

7 16.00 - 17.00

patiriame ugdymo
Ir link ménulio: TUM mokykly vadowvy

pokycius
valanda - po ketvirtj valandos kiekvienai

mokyklai planams ir perspektyvoms
prisatyti
15.40 -16.00 6

Kaisiadoriy rajono savivaldybés
administracijos Zodis:
apibendrinimas, iSvados ir
izvalgos, sveikinimai ir

apdovanojimai
O 15.00-15.40
~KaiSiadoriy rajono jtraukiojo ugdymo
13.00 - 15.00 4

sisteminiai pokyé&iai”. TUM koordinatoré
~Penki pojuaciai veda link Sestojo - kqg

Akvilé Grigiené

.Kaip pavyko poky¢€iai KaiSiadoryse?"
apie pokyc¢ius sako intuicija?”
Asmenybés ugdymo ir meditacijos

Pazangos programos ,Takstantmecio
mokytojas Vygandas Pik€itinas

» Nuo nulio iki meénulio:
‘/ penkiais pojuciais

mokykla” jtraukiojo ugdymo koordinatoré,
eksperte Indre Sirvinskaite

akimis?” Patirtis su edukatore
Indre Gaskaite-Stankeviciene

3 10.00-12.00

»Kinestetiniai pojtciai ir jtraukusis
ugdymas: tikros situacijos tikrame
gyvenime [ teatre”

Moderatoriai ,Forumo teatras” (Meny ir
mokymy namai)

Q 12.00 - 13.00 ,Ar tikrai valgome ir
aa

Q 9.30 - 10.00 Kvapo ir skonio stotelé
aa

9.00 - 9.30 2

~Sinestetika - sutrikimas ar
privalumas? Tik klausome ir Ziirime,
bet ar girdime ir matome?*
Asmenybes ugdymo ir meditacijos
mokytojas Vygandas Pik&itnas

7.45 - 815 o)

,Ar viskas pradéta nuo nulio? Kaip
jau€iame jtraukiojo ugdymo poky¢€ius?”
Kaisiadoriy r. TUM programos vadové
|.Mazuliené ir KaiSiadoriy Vaclovo Girzado
progimnazijos vadovas Rojus Sadurskas

1 815-9.00

Kaisiadoriy rajono mokykly jtraukiojo
ugdymo patirtys (pojaéiai ir pokyéiai):
matomos, girdimos, uzuodziamos,
apciuopiamos, gal skanios, gal ir ne... vairios,
integruotos, UDM filosofijg atitinkancios darbo
formos ir badai






